ннКол-во рарафинированного сасахара (ч л.)
Кол-во бактерий, уничтожаемых  каждой белой кровяной клеткой 
Снижение активности

(в %) от общего количества



           О

           6

          12

          18

          24

Неконтролируемый  диабет
          14

          10

           5,5

           2

           1

           1
                0

                25

                60

                85

                92

                92

18 чайных ложек сахара   способствуют снижению фагоцитарной активности белых кровяных клеток  на 85%, в связи с чем понижается сопротивляемость организма к тем или иным заболеваниям.                                                        

