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Ïîäûñêèâàÿ ñëîâà
Ëþáàÿ ïðîïîâåäü ðàññ÷èòàíà íà ñëóõîâîå âîñïðèÿòèå. Ñîáðàíèå ïîëó÷àåò òî, ÷òî ñëûøèò, à íå òî, ÷òî íàïèñàíî. Â óñòíîì îáðàùåíèè ê ñîáðàâøèìñÿ ó íàñ ñîâåðøåííî èíîé ïîäõîä ê ÿçûêó, íåæåëè â ïèñüìåííîì. Íåðåäêî òî, ÷òî ìû ãîâîðèì, íåëüçÿ ÷èòàòü, è ýòî ïîêàæåò ñòåíîãðàôè÷åñêàÿ çàïèñü ëþáîé îæèâëåííîé äèñêóññèè. Íî ÷àñòî ñëó÷àåòñÿ è íàîáîðîò: òî, ÷òî õîðîøî ÷èòàåòñÿ, íà ñëóõ íèêóäà íå ãîäèòñÿ! Âîò ïî÷åìó çà÷àñòóþ äàæå õîðîøèå ðàçðàáîòêè ïðîïîâåäåé íå âîñïðèíèìàþòñÿ ïðè èõ óñòíîì èçëîæåíèè.

Íàì íàäî âîññòàíîâèòü íàøó åñòåñòâåííóþ ìàíåðó ðàçãîâîðà. Ïî÷òè âñå â íàøåì îáðàçîâàíèè (íà÷èíàÿ îò ñðåäíåé øêîëû è êîí÷àÿ àñïèðàíòóðîé) ïðèó÷èëî íàñ äóìàòü, ÷òî, åñëè íàì äåéñòâèòåëüíî íàäî ñêàçàòü ÷òî-òî âàæíîå, ìû íåïðåìåííî äîëæíû ýòî çàïèñàòü. Óìåíèå ïèñàòü âîçíàãðàæäàåòñÿ, à íåóìåíèå íàêàçûâàåòñÿ. Âñå ýòî âïîëíå ïîíÿòíî, ïîñêîëüêó ïîðîé äàæå â èíñòèòóòàõ óðîâåíü ãðàìîòíîñòè îñòàâëÿåò æåëàòü ëó÷øåãî, îäíàêî íàøå çäîðîâîå ñòðåìëåíèå ïðåóñïåòü â ýòîì äåëå ìîæåò ëåãêî ïîäàâèòü åñòåñòâåííûå ñïîñîáíîñòè ê óñòíîé ðå÷è.

Íà ïèñüìå çíà÷åíèå ñëîâ çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî ñèíòàêñè÷åñêè âåðíî ìû ïîñòðîèëè ïðåäëîæåíèå, ïðîñòàâèëè çíàêè ïðåïèíàíèÿ è ò.ä. Êîãäà æå ìû ãîâîðèì, âñå çàâèñèò íå ñòîëüêî îò ñèíòàêñèñà èëè ïóíêòóàöèè, ñêîëüêî îò èíòîíàöèè. Âñïîìíèòå, êàê ÷àñòî, ÷èòàÿ âñëóõ îáùóþ ìîëèòâó, ñîáðàíèå íà÷èíàåò ñáèâàòüñÿ êàê ðàç òàì, ãäå ïðîñòàâëåíû âïîëíå óìåñòíûå çàïÿòûå. Âñå ìû çíàåì, êàê òðóäíî ïîä÷àñ ïðîèçíåñòè õîðîøî ïîñòðîåííîå ñëîæíîå ïðåäëîæåíèå. Åñëè, ÷èòàÿ, ìû ìîæåì óëîâèòü ñìûñë ïðåäëîæåíèÿ è âçàèìîñâÿçü åãî èäåé, òî, âîñïðèíèìàÿ åãî íà ñëóõ, íåðåäêî ïðèõîäèì â çàìåøàòåëüñòâî. Âîçüìåì, ê ïðèìåðó, îòðûâîê èç êàêîé-íèáóäü íàó÷íîé êíèãè. Îí õîðîøî ÷èòàåòñÿ, è ñæàòî è òî÷íî äîíîñèò òó ìûñëü, êîòîðóþ åìó íàäî äîíåñòè. Îäíàêî åñëè âû âñëóõ çà÷èòàåòå åãî ñâîåìó ïðèÿòåëþ, êîòîðûé ýòîãî îòðûâêà íå ÷èòàë, îí äîâîëüíî ñêîðî íà÷íåò èñïûòûâàòü çàòðóäíåíèÿ. ×èòàòåëü ìîæåò ïåðåæèòü ÷óòü ëè íå îçàðåíèå, à ñëóøàòåëü îêàæåòñÿ ñîâåðøåííî ñáèòûì ñ òîëêó. Íî åñëè òîò æå ñàìûé îòðûâîê ðàçáèòü íà íåñêîëüêî êîðîòêèõ ïðåäëîæåíèé, òî îçàäà÷èòñÿ ÷èòàòåëü, ïîñêîëüêó îí óæå íå âèäèò, êàê îäíî ïðåäëîæåíèå ñâÿçàíî ñ äðóãèì è êàêîâ ñìûñë êàæäîãî. Çàòî ñëóøàòåëü áóäåò äîâîëåí: êîðîòêèå ïðåäëîæåíèÿ òàê ïîñòðîåíû, èíòîíàöèÿ òàêîâà, ÷òî åãî óõî âïîëíå óëàâëèâàåò èõ ñâÿçü è ñìûñë.

Èòàê, çâóê, à íå ñèíòàêñèñ, — âîò ÷òî íàèëó÷øèì îáðàçîì äîíîñèò äî ñëóøàòåëÿ ñìûñë ñêàçàííîãî. Ãîòîâÿñü ê ïðîïîâåäè, íå çàïèñûâàéòå òî, ÷òî íå ïðîâåðèëè íà ñëóõ. Ðàç øåñòü ïî-ðàçíîìó ïðî÷òèòå âåñü ìàòåðèàë âñëóõ, ïîêà ÿçûê è óõî íå "îäîáðÿò" ñêàçàííîå. Íåâàæíî, êàê âñå ýòî áóäåò âûãëÿäåòü. Áûòü ìîæåò, äàæå íèêàêîãî ïðåäëîæåíèÿ íå ïîëó÷èòñÿ. Âàæíî, ÷òîáû âñå ýòî âîñïðèíèìàëîñü íà ñëóõ.

Èíîãäà ñëó÷àåòñÿ òàê, ÷òî ïîëíîñòüþ çàïèñàííàÿ ïðîïîâåäü íå óäàåòñÿ, îäíàêî íå ïîòîìó, ÷òî ïðîïîâåäíèê ïîëüçóåòñÿ ðóêîïèñüþ. Âñå äåëî â òîì, ÷òî åå ñòèëü ïðîñòî íå ãîäèòñÿ äëÿ óñòíîé ðå÷è. Ãëÿäÿ íà íåå, ìîæíî ïîíÿòü, êàê ïðîïîâåäíèê ïèøåò, îäíàêî íåëüçÿ ñêàçàòü, êàê îí ãîâîðèò. Åñòü, êîíå÷íî, è äðóãèå ïðîáëåìû. Åñëè ïðîïîâåäü çàïèñàíà öåëèêîì, òî ïðîïîâåäíèêó ïðîñòî íåêîãäà ïîñìîòðåòü ñîáðàâøèìñÿ â ãëàçà. Ýòó ñèòóàöèþ ìîæíî èñïðàâèòü, åñëè ïîëîæèòü ðóêîïèñü ïîâûøå, ÷òîáû ãëàç ìîã îäíîâðåìåííî âèäåòü è åå, è ñîáðàâøèõñÿ. Ãîëîâó ïðè ýòîìó íàäî äåðæàòü ïðÿìî è íå "êëåâàòü" íîñîì â áóìàãó. Åñëè òåêñò íàïèñàòü íà îäíîé ñòîðîíå ëèñòà, ýòî èçáàâèò îò ïàíèêè, êîãäà ïðèäåòñÿ ïåðåõîäèòü ê äðóãîé ñòðàíèöå. Ìîæíî ïðèó÷èòü ñåáÿ âî âðåìÿ ïðîïîâåäè ãëàçàìè ñëåãêà "çàáåãàòü" âïåðåä ñêàçàííîãî, è òîãäà òåêñò ìîæíî ïðîèçíîñèòü âïîëíå îñìûñëåííî. Âñå ýòî ëåãêî óñâîèòü, íî  ÷òî äåéñòâèòåëüíî òðóäíî, òàê ýòî íàó÷èòüñÿ ïèñàòü òåì ðàçãîâîðíûì ÿçûêîì, êîòîðûé âû îáû÷íî èñïîëüçóåòå, ãîâîðÿ ïðèÿòåëþ î òîì, ÷òî âàñ âîëíóåò. Áëàãîñëîâåííû òå, êòî íàäåëåí òàêèì äàðîì, èáî îíè ìîãóò çàïèñûâàòü ïðîïîâåäü ïîëíîñòüþ. 

Ïðîáëåìû ñ ðóêîïèñüþ ìîãóò â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ðàçðåøèòüñÿ, ïîñêîëüêó ïî ñòèëþ îíà ïðåäïîëàãàåò ðàçãîâîðíóþ ðå÷ü, à íå ïèñüìî. Íà ñëóõ âñå çàïèñàííîå áóäåò âïîëíå ïðèåìëåìî è íàäî äîáàâèòü, ÷òî ïðîïîâåäíèê, íå ñòîëü ïîäðîáíî çàïèñûâàþùèé ñâîþ ïðîïîâåäü, ðåäêî äîáèâàåòñÿ òàêîé òî÷íîñòè è ïîñëåäîâàòåëüíîñòè èçëîæåíèÿ. ß çíàþ î÷åíü èçâåñòíûõ ïðîïîâåäíèêîâ, êîòîðûå çàïèñûâàþò ñâîè ïðîïîâåäè öåëèêîì è ïðè ýòîì íå èñïûòûâàþò íèêàêèõ òðóäíîñòåé, ïîñêîëüêó íàó÷èëèñü â íóæíûé ìîìåíò èñêóñíî îáðàùàòüñÿ òî ê çàïèñÿì, òî ê àóäèòîðèè. 

Â íà÷àëå ñâîåãî ñëóæåíèÿ íåêîòîðûå ïðîïîâåäíèêè çàïèñûâàþò ñâîè ïðîïîâåäè îò íà÷àëà äî êîíöà. Ýòî äëÿ íèõ — õîðîøàÿ øêîëà. Îäíàêî îáÿçàííîñòè ðàñòóò è ñî âðåìåíåì ìíîãèå óæå íå ìîãóò ýòîãî äåëàòü. Äëÿ òîãî, ÷òîáû çàïèñàòü åñòåñòâåííóþ ðå÷ü, òðåáóåòñÿ ìíîãî âðåìåíè è óñèëèé. (Íàäî äîáàâèòü, ÷òî ìíîãèì èç íàñ ãîðàçäî ëåã÷å ãîâîðèòü, ÷åì ïèñàòü). Èòàê, èç-çà îñòðîé íåõâàòêè âðåìåíè (à íå ïî êàêèì-òî âîçâûøåííûì áîãîñëîâñêî-ïðîïîâåäíè÷åñêèì ñîîáðàæåíèÿì) ìû îêàçûâàåìñÿ âûíóæäåííûìè ìåíÿòü òàêòèêó. Ó íàñ îñíîâíàÿ ÷àñòü âðåìåíè óõîäèò íà òî, ÷òîáû êàê ñëåäóåò óñâîèòü, ÷òî æå èìåííî ÿ ñîáèðàþñü ñêàçàòü, à êàê ýòî áóäåò ïåðåäàíî — ðåøàåò íåïîñðåäñòâåííàÿ ñèòóàöèÿ áîãîñëóæåíèÿ. Â èòîãå íåêîòîðûå, êîíå÷íî, óòðà÷èâàþò îïðåäåëåííóþ ñòåïåíü òî÷íîñòè è ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, îäíàêî ïîòåðÿ ñ ëèõâîé îêóïàåòñÿ òîé æèâîñòüþ è íåïîñðåäñòâåííîñòüþ, êîòîðóþ ïðè ýòîì îíè ïðèîáðåòàþò.

     Òîìó, êîãî Áîã íàäåëèë âîçìîæíîñòüþ õîðîøî ãîâîðèòü, íå ñëåäóåò çàáûâàòü, ÷òî, åñëè ìû ìèíóò äâàäöàòü ãîâîðèì áåç ïåðåðûâà, ýòî âîâñå íå îçíà÷àåò, ÷òî ìû äåéñòâèòåëüíî ÷òî-òî ãîâîðèì. Íåðåäêî íå ìåøàåò ïîëó÷øå ïîäóìàòü è ïîäðîáíåå çàïèñàòü, îäíàêî íåêîòîðûå ïðîïîâåäíèêè íàäåëåíû ñêðûòûì äàðîì èìïðîâèçàöèè, êîòîðûé íàäî âûÿâèòü è èñïîëüçîâàòü. Áûòü ìîæåò, åñòü íå÷òî çàíîñ÷èâîå, êîãäà,   áóäó÷è ïðîâîçâåñòíèêîì Ñëîâà Áîæüÿ, òû ïîäíèìàåøüñÿ íà êàôåäðó, íå çíàÿ òî÷íî, êàêèìè ñëîâàìè òû âûðàçèøü çàõâàòèâøóþ òåáÿ âåñòü. Îäíàêî ïîðîé ñëó÷àåòñÿ òàê, ÷òî, òî÷íî çíàÿ, î ÷åì íàäî ñêàçàòü, òû ñäåëàåøü ýòî ëó÷øå ïðÿìî ñ êàôåäðû, êîãäà ñòàíåøü ãîâîðèòü î òîì, ÷òî çàðîäèëîñü â òåáå áëàãîäàðÿ Ñâÿòîìó Äóõó.

     Ìîæíî ïðåäëîæèòü íå÷òî ñðåäíåå ìåæäó ïîäðîáíîé çàïèñüþ è êðàòêèì íàáðîñêîì. Ýòîò âàðèàíò îñîáåííî ïîëåçåí äëÿ òåõ, êòî òîëüêî ïðèñòóïàåò ê ãîìèëåòèêå, îäíàêî ñãîäèòñÿ è äëÿ îïûòíûõ ïàñòîðîâ, êîòîðûå õîòåëè áû ïîèñêàòü â ñåáå äàð èìïðîâèçàöèè. Çàïèñûâàéòå ïðîïîâåäü îò íà÷àëà äî êîíöà, îäíàêî ïóñòü êàæäûé ðàçäåë íà÷èíàåòñÿ ñ êëþ÷åâîé ôðàçû, âûðàæàþùåé åãî îñíîâíóþ ìûñëü. Õîðîøåíüêî ïîðàáîòàéòå íàä íåé, ÷òîáû îíà áûëà ÿñíîé è òî÷íîé. Æåëòûì ìàðêåðîì âûäåëèòå âñå êëþ÷åâûå ôðàçû è îñîáî âàæíûå ñëîâà è îáðàçû. Êàæäóþ ôðàçó ïîñòðîéòå òàê, ÷òîáû â íåé íå òîëüêî îòðàæàëàñü îñíîâíàÿ ìûñëü äàííîãî îòðûâêà, íî è ïðîñìàòðèâàëñÿ ïëàâíûé ïåðåõîä îò êëþ÷åâîé ôðàçû ïðåäûäóùåãî. (Åñëè ýòî íå ïîëó÷àåòñÿ, òî â ñòðóêòóðå ïðîïîâåäè, î÷åâèäíî, åñòü êàêàÿ-òî íåñòûêîâêà). Âçîéäÿ íà êàôåäðó, íà÷èíàéòå êàæäûé ðàçäåë ñ êëþ÷åâîé ôðàçû, à çàòåì, îñòàâèâ çàïèñè, ðàçâèâàéòå åå ìûñëü, èçðåäêà ïîãëÿäûâàÿ íà êëþ÷åâûå ñëîâà è ïðèìåðû. Ïîäîéäÿ ê êîíöó ðàçäåëà, ïîâòîðèòå êëþ÷åâóþ ôðàçó, ïîñêîëüêó ýòî íå òîëüêî ïîäûòîæèò ñêàçàííîå, íî è ïîçâîëèò ïëàâíî ïåðåéòè ê ñëåäóþùåé ÷àñòè. Ýòîò ïðèåì, êàçàëîñü áû, ïîäàâëÿåò èìïðîâèçàöèþ, îäíàêî íà ñàìîì äåëå ñïîñîáñòâóåò åé, ïîñêîëüêó, èìåÿ ïîä ðóêîé îñíîâíûå êîíòóðû çàïèñè, ìû ìîæåì îòâëåêàòüñÿ îò íåå, íå áîÿñü ñáèòüñÿ. ×òî êàñàåòñÿ ïîâòîðåíèÿ êëþ÷åâîé ôðàçû, òî îíà ìîæåò áûòü íå òîëüêî ïðèÿòíà äëÿ ñëóõà, íî è äàñò âîçìîæíîñòü ïðèñóòñòâóþùèì ñëåäèòü çà õîäîì ïðîïîâåäè. Ñî âðåìåíåì ïðîïîâåäíèê ìîæåò âîîáùå áðàòü ñ ñîáîé òîëüêî ïåðå÷åíü ýòèõ ôðàç, ñëîâ è îáðàçîâ, à ïîòîì è ñîâñåì îòêàçàòüñÿ îò ïîäðîáíûõ çàïèñåé, ñîñðåäîòî÷èâøèñü ëèøü íà ñîñòàâëåíèè ïëàíà. Ñýêîíîìëåííîå âðåìÿ ìîæíî ïîòðàòèòü íà òî, ÷òîáû åùå è åùå ðàç îáäóìàòü õîä ïðîïîâåäè îò íà÷àëà äî êîíöà. Ïîëåçíî äóìàòü âñëóõ. Âàì, íàâåðíîå, íèêîãäà íå ïðèäåòñÿ "ðåïåòèðîâàòü", íî âû áóäåòå ìíîãî ãîâîðþ ñ ñàìèì ñîáîé.

     À òåïåðü ïåðå÷èñëèì âñå ÷åòûðå âàðèàíòà íà âûáîð:

1) ïîäðîáíî çàïèñàâ ïðîïîâåäü íà æèâîì, ðàçãîâîðíîì ÿçûêå, ó÷èìñÿ ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü íàøè çàïèñè;

2) ïîäðîáíî çàïèñàâ ïðîïîâåäü, âûäåëÿåì êëþ÷åâûå ôðàçû, ñëîâà, ïåðåõîäû è ïðèìåðû è çàòåì èñïîëüçóåì òîëüêî èõ, ïðè íåîáõîäèìîñòè îáðàùàÿñü ê çàïèñÿì;

3) çàïèñàâ ïðîïîâåäü öåëèêîì, áåðåì íà êàôåäðó òîëüêî îñíîâíûå òåçèñû â âèäå ïëàíà;

4) ñîâñåì îòêàçûâàåìñÿ îò ïîäðîáíûõ çàïèñåé è ñðàçó ïåðåõîäèì ê ñîñòàâëåíèþ ïëàíà, èñïîëüçóÿ îñòàëüíîå âðåìÿ äëÿ ðàçìûøëåíèé è ìîëèòâû.

      Âîçìîæíî, ñî âðåìåíåì âû ïðåäïî÷òåòå ïîñëåäíåå. Êîãäà-òî âû íà÷íåòå ÷óâñòâîâàòü, ÷òî ïîäðîáíûå çàïèñè âàì òîëüêî ìåøàþò. Âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñòàðàòüñÿ êàê ìîæíî ïîäðîáíåå çàïèñûâàòü òî, ÷òî âû ñîáèðàåòåñü ñêàçàòü, âû áóäåòå ïûòàòüñÿ çàïîìíèòü ðàçâèòèå ìûñëåé çàïèñàííûõ â êëþ÷åâûõ ïðåäëîæåíèÿõ. Îäíàêî ó êàæäîãî ñâîé ñêëàä óìà, ñâîé äàð. Â öåëîì âñå âàðèàíòû îäèíàêîâî õîðîøè, è, âûáðàâ ëþáîé, ìîæíî ïîäãîòîâèòü áëåñòÿùóþ ïðîïîâåäü.

    Îòìåòèì, ÷òî íåçàâèñèìî îò âûáðàííîãî âàðèàíòà âñå ñêàçàííîå â ïîñëåäíèõ äâóõ ëåêöèÿõ ("Îðãàíè÷åñêîå åäèíñòâî" è "Ïåðåäà÷à ïðîïîâåäè") íå óòðà÷èâàåò ñâîåé àêòóàëüíîñòè. Ìîëèòâåííîå ðàçìûøëåíèå, "ìîçãîâîé øòóðì", îðãàíèçàöèÿ ìàòåðèàëà è ïðèåìû ðàçâèòèÿ òåìû ñîñòàâëÿþò íåîòúåìëåìóþ ÷àñòü íàøåé ïðîãðàììû. Ëèøü óïîðÿäî÷èâ ìàòåðèàë è íàìåòèâ îñíîâíûå ìîìåíòû áóäóùåé ïðîïîâåäè, ìû ìîæåì ïðèñòóïèòü ê ñîñòàâëåíèþ îêîí÷àòåëüíîãî ïëàíà. Ëèøü óÿñíèâ, ÷åì çàêàí÷èâàòü ïðîïîâåäü, ìû çíàåì, ñ ÷åãî åå íà÷àòü, îäíàêî äëÿ ýòîãî íàäî ðàññìàòðèâàòü åå êàê öåëîñòíîå åäèíñòâî. Â ëþáîì ìåñòå íàì íàäî ïîìíèòü íå òîëüêî òî, èç ÷åãî ìû èñõîäèì, íî è êóäà äâèæåìñÿ. Íå ñòîèò òðàòèòü âðåìåíè íà èçÿùíîå âñòóïëåíèå ê íåñóùåñòâóþùåé òåìå. Ïèøèòå åãî â ïîñëåäíþþ î÷åðåäü.

    Íå ðàçäóìûâàÿ íàä òåîðèåé ïðîïîâåäè, Òîìàñ Ýëèîò ïîïàë â òî÷êó, íàïèñàâ:

   "Â ìîåì íà÷àëå ìîé êîíåö...

    È îí íåðåäêî òî, ÷òî ìû çîâåì íà÷àëîì,

    Âåðøèòü êîíåö — ê íà÷àëó ïðèñòóïàòü... 

    È ìû, íå áðîñèâ íàøèõ èçûñêàíèé,

    Â êîíöå êîíöîâ îïÿòü ïðèäåì ê íà÷àëó èõ,

    ×òîáû ïîñòè÷ü ìîé ñòèõ".

   Ýòî íå òîëüêî ïðåêðàñíûå ñòèõè, íî è îòëè÷íûé ñîâåò ïðîïîâåäíèêàì. Õîðîøî çàêîí÷èòü òàì, ãäå ìû íà÷àëè, è íåðåäêî ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ãëóáîêîì îðãàíè÷åñêîì åäèíñòâå ïðîïîâåäè. Â îñíîâíîé ÷àñòè ïðîïîâåäè ìû èññëåäóåì åå òåìó, äàáû â êîíöå íàøèõ èçûñêàíèé “îïÿòü ïðèäåì ê íà÷àëó èõ, ÷òîáû ïîñòè÷ü ìîé ñòèõ".




                        ÍÀ ÊÀÔÅÄÐÅ
    Èòàê, âåëèêàÿ ìèíóòà íàñòàëà! Âñå, ÷òî ÷óäåñíûì îáðàçîì, çàðîäèëîñü â âàñ, ïðîñèòñÿ íàðóæó, è, ñëåäóÿ ïðèìåðó áóäóùèõ áëàãîðàçóìíûõ ðîäèòåëåé, ïåðå÷èñëèì âñå, ÷òî íàäî ñäåëàòü — âïëîòü äî ìåëî÷åé, î êîòîðûõ â âîëíåíèè ëåãêî ïîçàáûòü.

                  Ïåðåä áîãîñëóæåíèåì
    Íàéäèòå ÷àñ âðåìåíè (ëó÷øå âñåãî ñðàçó ïåðåä ñëóæåíèåì  â çäàíèè öåðêâè), ÷òîáû íåñêîëüêî ðàç ïîäóìàòü è ïîìîëèòüñÿ î ñëóæåíèè â öåëîì è ïðîïîâåäè â ÷àñòíîñòè. Åñëè ó âàñ â äåíü áîëåå îäíîãî ñëóæåíèÿ, ïîñòàðàéòåñü âûêðîèòü âðåìÿ ìåæäó íèìè. 

    Åñëè ðàíüøå âû íå áûëè â ýòîé öåðêâè, çàðàíåå ïðîâåðüòå àïïàðàòóðó, îñìîòðèòå êàôåäðó è àíàëîé (ïîäñòàâêó). Ïîëîæèòå çàïèñè â óäîáíîì äëÿ âàñ ìåñòå è çàðàíåå ïîçàáîòüòåñü î òîì, ÷òîáû âî âðåìÿ ïðîïîâåäè îíè íå ñîñêàëüçûâàëè âíèç. Îïðîáóéòå àïïàðàòóðó, ïðîâåðüòå ìèêðîôîí íà ìàêñèìàëüíóþ è ìèíèìàëüíóþ ñèëó ãîëîñà, êîòîðàÿ âàì ïîòðåáóåòñÿ. Îïðåäåëèòå, â êàêîì íàïðàâëåíèè è íà êàêîå ðàññòîÿíèå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ çâóê.

                  Ïåðåä ïðîïîâåäüþ
    Íå çàáûâàéòå, ÷òî ïðîïîâåäü — ÷àñòü ñëóæåíèÿ è åå íå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ðàçìèíêó äî íàñòóïëåíèÿ òîãî âåëèêîãî ìèãà, êîãäà âû íàêîíåö-òî íà÷íåòå ñâÿùåííîäåéñòâîâàòü. Ðóêîâîäèòå ëè âû âñåì ñëóæåíèåì èëè òîëüêî ïðîïîâåäóåòå — â ëþáîì ñëó÷àå âàì íàäî öåëèêîì ó÷àñòâîâàòü âî âñåì ïðîèñõîäÿùåì. (Êîíå÷íî, åñëè âû â öåëîì ðóêîâîäèòå áîãîñëóæåíèåì, âû âñå ïîäãîòîâèòå òàê æå õîðîøî, êàê ïðîïîâåäü). 

     Çà äâå-òðè ìèíóòû äî íà÷àëà ïðîïîâåäè ïîìîëèòåñü ïðî ñåáÿ è ñîñðåäîòî÷üòåñü íà ïðåäñòîÿùåé çàäà÷å. Ðàññëàáüòå ìóñêóëû âåðõíåé ÷àñòè òåëà, ïëå÷è, ðóêè, øåþ è ëèöî. (Ïîðîé îíè êàê òåòèâà). Ãëóáîêî è áåç íàïðÿæåíèÿ âäîõíèòå ÷åðåç íîñ. (Áûòü ìîæåò, â ãîðëå ïåðåñîõëî, è ýòî ïîìîæåò). Ïóñòü ðàññëàáëåíèå è ãëóáîêèé âäîõ ñëóæàò ôèçè÷åñêèì âûðàæåíèåì âàøåé ìîëèòâû.

                 ×òåíèå Ïèñàíèÿ
     Âñåãäà, óëó÷èâ ìèíóòó, äåëàéòå ýòî ñðàçó ïåðåä ïðîïîâåäüþ. ×òåíèå Ïèñàíèÿ — îñîáî âàæíûé ìîìåíò ñëóæåíèÿ. (Âñå, ÷òî Áèáëèÿ ãîâîðèò îò ñåáÿ, ãîðàçäî âàæíåå òîãî, ÷òî âû î íåé ñêàæåòå). ß íå ïîâòîðÿþ ïðîïîâåäü, íî ñòàðàòåëüíî ïîâòîðÿþ êàæäîå ñëîâî Ïèñàíèÿ, êîòîðîå áóäó ÷èòàòü. Âî âðåìÿ ÷òåíèÿ ÿ îáðàùàþñü êî âñåìó, ÷òî äàëà ìíå ìîÿ ýêçåãåçà ýòîãî îòðûâêà. Îøèáî÷íî ïîä÷åðêíóòîå ñëîâî èëè ïðåäëîæåíèå, ïðî÷èòàííîå ñ íåâåðíîé èíòîíàöèåé, ìîãóò èñêàçèòü ñìûñë íàïèñàííîãî, — à ýòî ñåðüåçíî.

    Õîðîøåå ÷òåíèå — ðåçóëüòàò õîðîøåé ýêçåãåçû. ×àñòî ïîëåçíî íà÷àòü ñ êîðîòêîãî âñòóïëåíèÿ, êîòîðîå îïðåäåëÿåò êîíòåêñò îòðûâêà è ñîñðåäîòà÷èâàåò âíèìàíèå íà îñíîâíîé òåìå. ×èòàéòå òàê, êàê áóäòî âû òîëüêî ÷òî áûëè ñâèäåòåëåì çàïèñàííûõ ñîáûòèé; ñòèõè ÷èòàéòå òàê, êàê ÷èòàþò ñòèõè, íàñëàæäàÿñü èõ ðèòìîì è ïàðàëëåëèçìàìè. Çíàêîìûå îòðûâêè ÷èòàéòå òàê, êàê áóäòî ðàíüøå íèêîãäà èõ íå ñëûøàëè. Ñòàðàéòåñü ïåðåäàòü èõ íàñòðîåíèå: ðàäîñòü èëè ïå÷àëü, ëþáîâü èëè ãíåâ. Èíîãäà Áèáëèþ ÷èòàþò â êàêîì-òî ìîíîòîííîì óíûíèè, ïîëàãàÿ, ÷òî òàê è íàäî. ×èòàòü íàäî î÷åíü ïðîíèêíîâåííî: íå îáÿçàòåëüíî ñ äðàìàòè÷åñêîé èíòîíàöèåé, íî, ïî êðàéíåé ìåðå, ñ ñèëüíûì ÷óâñòâîì. Ïîðîé äîâîäèòñÿ ñëóøàòü ïðîïîâåäíèêîâ, êîòîðûå ÷èòàþò Ïèñàíèå êàê áû ìèìîõîäîì, êàê òåëåôîííóþ êíèãó, à çàòåì — êîãäà äåëî äîõîäèò äî ïðîïîâåäè — âíåçàïíî âîîäóøåâëÿþòñÿ è ïðèõîäÿò â ýêñòàç. Ýòèì íåîæèäàííûì ïåðåõîäîì îíè êàê áû ãîâîðÿò: "Õâàòèò Ñëîâà Áîæüÿ. Òåïåðü çàéìåìñÿ íàñòîÿùèì äåëîì!" Íà ñàìîì æå äåëå, íà÷èíàÿ ïðîïîâåäü, íàäî ïðîèçíîñèòü åå ñ ìåíüøåé ñèëîé.

                      Âû ïðîèçíîñèòå ïðîïîâåäü
    Áóäüòå ñîáîé.
Ìû íå àêòåðû-ïðîôåññèîíàëû, èãðàþùèå ðîëü ïðîïîâåäíèêà è, áûòü ìîæåò, âïîëíå ñîçíàòåëüíî ñòðåìÿùèåñÿ âîïëîòèòü â æèçíü ñâîé ëþáèìûé îáðàç. Àêòåð ìîæåò èãðàòü êîãî óãîäíî: ñâÿòîãî è ãðåøíèêà, ãåíèÿ è áåçóìöà, ãåðîÿ è íåãîäÿÿ. Ìû æå ìîæåì áûòü òîëüêî ñîáîé. Òåàòð ìîæåò ìíîãîìó íàó÷èòü íàñ, îäíàêî â ýòîé îáëàñòè ìû âñå-ðàâíî îñòàåìñÿ äèëåòàíòàìè. Ëþáèòåëüñêèå ñïåêòàêëè, ðàçûãðûâàåìûå íà êàôåäðå, âûçûâàþò ÷óâñòâî íåëîâêîñòè, è òåì íå ìåíåå ïðîïîâåäü — ýòî ðîä äðàìàòè÷åñêîãî äåéñòâà. Âñå õðèñòèàíñêîå ó÷åíèå, îò ñîòâîðåíèÿ ìèðà äî ïðèøåñòâèÿ, — ýòî âñåëåíñêàÿ äðàìà, ñöåíàðèé êîòîðîé — Ïèñàíèå. Åå ñðåäîòî÷èå — ðàñïÿòûé Ïëîòíèê, ñîòâîðèâøèé ìèðû. Ðàññêàç î Åãî æèçíè ïåðåïëåòàåòñÿ ñ íàøèìè — è â ýòîì ñîäåðæàíèå äðàìû. Åñëè, ïðîïîâåäóÿ îñíîâû õðèñòèàíñêîé âåðû, ìû äåéñòâèòåëüíî âåðèì â òî, ÷òî ãîâîðèì, ìû íå ìîæåì "ñûãðàòü" õîëîäíî. Íå íàäî ëèöåäåéñòâîâàòü è ôàëüøèâèòü, îäíàêî ìíîãèì èç íàñ íàäî âíîâü îñìûñëèòü åâàíãåëüñêóþ äðàìó, âæèòüñÿ â íåå è íå áîÿòüñÿ, ÷òî äðóãèå óâèäÿò, êàê ìû ýòî ïåðåæèâàåì. Íà êàôåäðå ìû íåðåäêî ïðÿ÷åì íàøè èñòèííûå ÷óâñòâà, ðàçûãðûâàÿ òî, ÷åãî â äåéñòâèòåëüíîñòè íå ÷óâñòâóåì, è äàæå åñëè âñå ýòî ïðîõîäèò óñïåøíî, íàèãðàííîñòü òàèò â ñåáå îïðåäåëåííóþ îïàñíîñòü. Êàê ìû ñóìååì ïåðåäàòü ñìûñë ýòîé äðàìû — çàâèñèò îò òåìïåðàìåíòà. Â êîì-òî ñëîâà è æåñòû âûäàþò ýêñòðàâåðòà, è âñå íàøè ÷óâñòâà íà âèäó. Êòî-òî áîëåå ñäåðæàí, îäíàêî ñäåðæàííîå âîëíåíèå òîæå ìîæåò êðàñíîðå÷èâî ïîêàçàòü, êàêîâà ñèëà âàøåãî ÷óâñòâà. Åñëè âû äåéñòâèòåëüíî äóìàåòå è ÷óâñòâóåòå òî, ÷òî ãîâîðèòå, è ïðè ýòîì äàåòå ëþäÿì óâèäåòü è óñëûøàòü, êàê ýòî çàõâàòûâàåò âàñ, âû ñóìååòå äîíåñòè äî íèõ âñå, ÷òî íóæíî, à ìíîãèå òåõíè÷åñêèå ïðèåìû îòïàäóò ñàìè ñîáîé.

     Äîâåðÿéòå ñâîèì ðåôëåêñàì.
  Íà êàôåäðå âåäèòå ñåáÿ, êàê ñ äðóãîì, êîòîðîìó ðàññêàçûâàåòå î òîì, ÷òî  äëÿ âàñ äåéñòâèòåëüíî âàæíî. Ïîìíèòå, ÷òî â îáû÷íîì ðàçãîâîðå òåìï ðå÷è, à òàêæå âûñîòà è ñèëà ãîëîñà âåñüìà ðàçíîîáðàçíû. Ìåíÿÿ âûðàæåíèå ëèöà, ìû ìåíÿåì è òåìáð ãîëîñà. Íå çàáûâàéòå, ÷òî íå òîëüêî ëèöî, íî è âñå òåëî îòðàæàåò íàøè ìûñëè è ÷óâñòâà, — ñòîèò òîëüêî  ðàññëàáèòüñÿ  è ñ äîâåðèåì îòíåñòèñü ê ñâîèì ðåôëåêñàì. Çàó÷åííûå æåñòû, êàê è çàó÷åííûå óëûáêè, âûçûâàþò ñìóùåíèå, íî, ðàññëàáèâ âåðõíþþ ÷àñòü òåëà, ìû îáíàðóæèì, ÷òî íàøå ëèöî, ðóêè è âîîáùå âñå òåëî öåëèêîì ÷óâñòâóåò ñåáÿ ëåãêî è ñâîáîäíî. Â íàøèõ ðåôëåêñàõ, æåñòàõ è äàæå òåìáðå ãîëîñà, êàê â çåðêàëå îòðàæàåòñÿ òî, ÷òî ìû ãîâîðèì.

     Íå áîéòåñü ïàóç.

Âñå ìû — è îñîáåííî òå, ó êîãî ïðîïîâåäü íà çàïèñàíà ïîëíîñòüþ — âòàéíå ñòðàøèìñÿ "ñïîòêíóòüñÿ". Äàæå èìåÿ íà ðóêàõ âñ¸ çàïèñàííîå öåëèêîì, ìû áîèìñÿ ïîòåðÿòü íóæíûé àáçàö èëè âíåçàïíî îáíàðóæèòü, ÷òî ïîñëåäíèé ëèñò ïðîïîâåäè îñòàëñÿ  äîìà. Æåëàÿ ïðèîáîäðèòüñÿ ìû ãîâîðèì... ãîâîðèì... è ãîâîðèì. Ìîë÷àíèå óæàñíî! Ïîðîé èíòåðåñíî íàáëþäàòü, êàê óæå âïàâøåå â ñïÿ÷êó ñîáðàíèå âíåçàïíî ïðèõîäèò â ñåáÿ è íàñòîðàæèâàåòñÿ, åñëè ïðîïîâåäíèê ïî òîé èëè èíîé ïðè÷èíå çàìîëêàåò. Óáàþêàííûå ìåðíûì òå÷åíèåì ñëîâ, ëþäè áóêâàëüíî âçäðàãèâàþò îò âíåçàïíîé òèøèíû. Íå ñïåøèòå. Ïðåæäå, ÷åì ñêàçàòü ÷òî-íèáóäü, ïîäîæäèòå — ïóñòü âñå ðàññÿäóòñÿ. Ïðî÷èòàâ îòðûâîê èç Ïèñàíèÿ, äàéòå ñëóøàòåëÿì íåìíîãî âðåìåíè, ÷òîáû óñâîèòü ïðî÷èòàííîå è íàñòðîèòüñÿ íà ïðîïîâåäü. 

     Íå çàáûâàéòå, ÷òî ñ ïîìîùüþ ïàóçû âû ðàçäåëÿåòå ðå÷ü íà îòðûâêè. Åñëè íà ïèñüìå àáçàöû âûäåëÿþòñÿ çà ñ÷åò îòñòóïëåíèé îò ëåâîãî êðàÿ ëèñòà è óñèëèâàþòñÿ ñìåíîé  ñòðîêè, òî â óñòíîé ðå÷è ðå÷åâîé ïåðèîä âûäåëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì ïàóçû è óñèëèâàåòñÿ íîâîé èíòîíàöèåé: ñêîðîñòüþ ðå÷è, âûñîòîé è ñèëîé ãîëîñà, à òàêæå åãî òåìáðîì. Âûäåëåíèå àáçàöåâ íà ïèñüìå è ðå÷åâûõ ïåðèîäîâ â ðàçãîâîðå âåñüìà ñóùåñòâåííî äëÿ ïðàâèëüíîé ïåðåäà÷è ìûñëè. Åñëè â êíèãå íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ñòðàíèö íåò íè îäíîãî àáçàöà, ãëàç ýòîãî íå âûíîñèò. Íåâûíîñèìî ñëóøàòü è ìîíîòîííóþ ïðîïîâåäü áåç ïàóç. Ïàóçà â ðå÷è ñëóæèò äâóì öåëÿì: ñëóøàòåëþ îíà äàåò âðåìÿ óñâîèòü òîëüêî ÷òî óñëûøàííîå, à ãîâîðÿùåìó - îñìûñëèòü ñëåäóþùèé àáçàö è óâåðåííî ïðèñòóïèòü ê íîâîìó ìàòåðèàëó. 

     Ïîðîé âîçíèêàþò "íåçàïëàíèðîâàííûå" ïàóçû: ìû ïûòàåìñÿ îòûñêàòü íóæíîå ñëîâî, íàì ýòî íå óäàåòñÿ, ìû çàíîâî íà÷èíàåì ôðàçó, - è íà ýòîò ðàç îíà çâó÷èò ëó÷øå. Íå áåñïîêîéòåñü! Îáû÷íî óõî ëåãêî ðàçëè÷àåò íàñòîÿùóþ ïàóçó è âíåçàïíóþ çàìèíêó, êîòîðàÿ, êñòàòè, äàëåêî íå âñåãäà çàòðóäíÿåò ïîíèìàíèå. Â îáû÷íîì îáùåíèè ýòî ïðîèñõîäèò ïîñòîÿííî è íåðåäêî ñòàíîâèòñÿ êàê áû ÷àñòüþ ðàçãîâîðà. Åñëè ìû õîòèì, ÷òîáû íàñ ïðàâèëüíî ïîíÿëè, íàäî íå çàáûâàòü, ÷òî íàø ñìåðòåëüíûé âðàã - íå êàêàÿ-òî ñëó÷àéíàÿ çàìèíêà, à íóäíàÿ, ìîíîòîííàÿ ðå÷ü. 

      Èñïîëüçóéòå âîçìîæíîñòè âàøåãî ãîëîñà.

  Äëÿ ýòîãî íå îáÿçàòåëüíî îáëàäàòü êàêèì-òî îñîáûì âîêàëîì èëè ÷ðåçìåðíîé ñèëîé ãîëîñîâûõ ñâÿçîê. Êîãäà â âàøåì ðàñïîðÿæåíèè ðàäèîàïïàðàòóðà (êîòîðàÿ óæå íå ñòîèò óéìó äåíåã), äëÿ âîñïðèÿòèÿ âàæíåå íå ñèëà, à õîðîøåå ïðîèçíîøåíèå, à äëÿ òîãî, ÷òîáû ëó÷øå ïîíÿòü ñìûñë ñêàçàííîãî, âàæíåå ýìîöèîíàëüíàÿ îêðàñêà ôðàçû, à íå îäíî ëèøü êà÷åñòâî ãîëîñà. È òåì íå ìåíåå íàì íàäî ó÷èòüñÿ âî âñåé ïîëíîòå èñïîëüçîâàòü ëþáîå îðóäèå, äàííîå Áîãîì.

     Ó÷èòåñü ïðàâèëüíî äûøàòü, ÷òîáû íå ïðîñòî óäîâëåòâîðÿòü ôèçè÷åñêóþ ïîòðåáíîñòü, à èìåòü õîðîøèé ãîëîñ. Äûøèòå äèàôðàãìîé, à íå âåðõíåé ÷àñòüþ ãðóäíîé êëåòêè. Êîãäà â ëåãêèõ ïîëíî âîçäóõà, ñàì ñìûñë ôðàçû, à íå ïîòðåáíîñòü âî âäîõå, îïðåäåëèò, ãäå ëó÷øå ñäåëàòü ïàóçó, ÷òîáû âäîõíóòü. Ìåíÿéòå ïðîäîëæèòåëüíîñòü âûñêàçûâàíèÿ è ïîìíèòå, ÷òî â ðå÷è, êàê è â ïåñíå, äëèííàÿ ôðàçà ìîæåò áûòü îñîáåííî êðàñíîðå÷èâîé, õîòÿ äëÿ ýòîãî íàäî êàê ñëåäóåò ñëåäèòü çà äûõàíèåì. Ìåíÿéòå èíòîíàöèþ. Íå âî âñåõ ïðåäëîæåíèÿõ îíà ïîíèæàåòñÿ ê êîíöó. Èíòîíàöèÿ ïîíèæåíèÿ ãîâîðèò, ÷òî ïðåäëîæåíèå çàâåðøàåòñÿ òåì, ÷òî è îæèäàëîñü, íî åñëè îíà ïîâûøàåòñÿ, òî ýòî óêàçûâàåò íà ÷òî-òî íåîæèäàííîå. Åñëè ïîñòîÿííî èäåò ïîíèæåíèå, ïðîïîâåäü çâó÷èò ìîíîòîííî è êàæåòñÿ çíàêîìîé, äàæå åñëè â íåé ãîâîðèòñÿ ÷òî-òî íîâîå è èíòåðåñíîå.

     Íåâíÿòíàÿ ðå÷ü íå ãîäèòñÿ äëÿ êàôåäðû, ïîýòîìó ãîòîâüòåñü ê òîìó, ÷òî âàøèì ãóáàì, çóáàì è ÿçûêó ïðèäåòñÿ êàê ñëåäóåò ïîðàáîòàòü. Áëàãîäàðÿ èì ñëîâî çâó÷èò îò÷åòëèâî, îñîáåííî åñëè îíî ñêàçàíî òèõî. Ïîìíèòå, ÷òî ãîëîñ ðîæäàåòñÿ íå â ãîðëå. Ìûñëåííî "ñìåñòèòå" çâóê òóäà, ãäå "ðàáîòàþò" ãóáû, çóáû è ÿçûê. Âûÿñíèòå, êàêîâû âîçìîæíîñòè âàøåãî ãîëîñà ïî âûñîòå è ñèëå, êàêîâ òåìï ðå÷è, - è ñìåëî èñïîëüçóéòå âñå, ÷åì ðàñïîëàãàåòå. Íåðåäêî â îáû÷íîé æèâîé áåñåäå ìû ãîðàçäî øèðå èñïîëüçóåì ñâîè âîçìîæíîñòè. È åùå ðàç îòìåòèì : âñå äåëî â òîì, ÷òîáû ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñâîáîäíî è ãîâîðèòü ñ êàôåäðû òàê æå åñòåñòâåííî, êàê ìû ýòî äåëàåì â äðóãèõ ìåñòàõ, òî åñòü âñå äåëî â òîì, ÷òîáû áûòü ñàìèì ñîáîé — íå áîëüøå è íå ìåíüøå!
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