Молитва -«горячая линия» к Богу
Морг Юберг, один из моих друзей, попытался недавно созвониться с друзьями. Более тридцати минут потратил он на это удовольствие т.к. с тем, кому он желал позвонить, можно было связаться лишь по так называемой системе «компьютерного автоответчика». Эта система пред​ставляет из себя компьютерную программу, которая связывает клиента с желаемым абонентом по средством цифровых сигнален подаваемых через телефонную тастатуру в ответ на что на другом конце провода компьютер даёт вам соответствующие указания. После тридцати минут отчаянных усилий и разочарований мой друг сел и написал статью в газету под названием «Бог и автоответчик».

«Что случилось бы, если Бог обзавёлся бы подобной компьтерной системой, чтобы направлять наши молитвы в необходимое Ему место на небе? Предположим, я отозвался о ком-либо негативно и пожелал бы признать эту мою вину. Я приступил к молитве и набрал номер телефона Бога...

Тут же прозвучал бы голос: «Вы соединены с тронным залом небес, здесь молитвенный отдел. Все наши сотрудники в данный момент заняты. И тем не менее ваш звонок ценен для

нас, и мы желаем вам помочь. Пожалуйста не кладите трубку. Вы будете обслужены в соответствующей очерёдности. Я сохранил молит​венную позу и послушал несколько небесной музыки. Потом опять монотонный голос: «все наши сотру​дники к сожалению заняты, пожа​луйста не кладите трубку, опять зазвучал голос автоответчика: «будьте внимательны к следующим указаниям и нажмите соответствующие цифры. В случае если вы желаете помолиться о близком человеке, нажмите цифру 1. Нажмите цифру 2, если вы желаете помолиться о вашей церкви. Нажмите на 3 для молитвы благодарения. Нажмите 4 для исповедания грехов. 11ажмите 5 для спасения. 11ажмите б в.. случае физического недомогания. Если вы желаете прослушать имеющиеся предложения с начала нажмите 9.»

И т.к. я желал исповедовать свой грех, я нажал 4. Тут же прозвучал голос: «Мы рады помочь вам в исповедании грехов. И чтобы мы могли сделать это наилучшим образом наберите одну из пред​лагаемых цифр: В случае какого либо упущения нажмите 1. Если вы совершили неверный поступок, нажмите 2. Если вы неуверенны нажмите 3. Я не сразу сориен-

тировался к кикой к;|'гсгории можно отнести мой грех и нажал 3. Туг же прозвучал другой голос, если вы желаете исповедаться и грехе совершённом против члена вашей церкви, нажмите 1. Если вы желаете исповедовать грех совершённый против человека не принадлежащего к церкви, нажмите 2. Если вы согрешили против члена вашей семьи, нажмите 3, если же ваш грех личного порядка, нажмите 4. Если же ваше исповедание не относится ни к какой из названных категорий, нажмите S. Вес перечисленные категории вы можете прослушать вновыгажавна цифру 6.

И так как я негативно отозвался о человеке не соответствующем ни какой из перечисленных категорий, то пришлось нажать 5. И опять любезный голос: если вы желаете исповедываться в чём либо, что не было упомянуто выше, то вам представляются следующие возмож​ности. Нажмите пожалуйста соответ​ствующую цифру: грехи имеющие отношение телу, нажмите 1. Для грехов имеющих отношение к речи нажмите 2. Я нажал на 2. Опять автоответчик: Милости просим в отделении занимающемся грехами связанными с речью. Мы желаем вам помочь. Пожалуйста нажмите соответствующую цифру: если вы ругались нецензурно, нажмите 1. Если вы накричали на вашу супругу или на копмшбо другого н.ч нашей семьи нажмите пожалуйста 2.» И далее прозвучал ещё целый ряд возмож​ностей перечисляемый голосом

автоответчика. Постепенно мне псе это надоело и мой указательный палец уже болел. Я решил положить трубку и лучше продолжать сплет​ничать.

Ни потам мне вспомнилось, что Библия говорит о Боге, и о том как, Он о нас беспокоится. Вместо «электронной системы автоотве​тчиков* Он говорит: «И будет, прежде нежели они воззовут, - Я отвечу; они ещё будут говорить, и Я уже услышу.»        (ИСаия 65,24)

Таковой была статья М. Юберга.

Я могу лини, скупать - какое это благо, что реальность далека от подобного ужаса!

Напротив задумаемся над тем как наша дружба с Богом может возрастать посредством живого общения с Ним. Независимо от того стали ли мы христианами недавно, или уже давно живём с Иисусом. Давайте вместе поразмыслим над несколькими практическими сове​тами касающихся важнейших момен​тов I ювсед! ic'bi ioc'i'и.

Наблюдать закономерности

Прежде всего заметим, что вселенная управляется законом. Кто к примеру сбросится с колокольни вниз тот испытает на себе закон всемирного тяготения. Другой закон имеет отношение к нашим усилиям, относящимся к попыткам лучше познать 1)ога . Указания на :-)'го мы находим в двух местах Св. Писания:

« Во всех путях твоих познавай Его, и Он няпрявит стези твои, Ну

будь мудрецом в глазах твоих; бойся Господа и удаляйся от зла/Это будет здравием для тела твоего...»

(Притчи 3,6-8;)

Это значит: наше мышление управляет нашим поведением. Мысль этого текста продолжает другой стих:

«Мы же открытым лицом, как в мркшс, взирая на сливу Господню, преображаемся в тот же образ от славы в славу, как от Господня Духа.» (2 Коринфянам 3,18;)

Посредством взирания мы прео​бражаемся. Другими словами: Мы преображаемся в то, что рассма​триваем. То во что мы вглядываемся, изменяет нас в свой образ. Как этот закон действует, можно наблюдать в различных сферах жизни. Малые дети играя, подражают своим родителям, иногда в том, что родители желали бы, чтобы дети никогда не заметили бы за ними подобного. Откуда у них это, спрашиваем мы подчас подмигивая.

Или бросьте взгляд на подростков, собравшихся у скамьи парка. Не видно ли по их одежде чьими поклонниками они являются? Чем сильнее сходство с поп звездой, звездой Голивуда или знаменитым спортсменом, тем «круче» они себя чувствуют. А мы сами? Несомненно мы сами уже ловили себя на том, что пытаемся подражать людям которых в тайне боготворим, или которыми восторгаемся, в походке, словах, причёске или даже в одежде. Мы не можем оспаривать факта, то во что мы всматриваемся, преображает нас в свой образ.

В чём же сущность гл 'а ни о \\г.

Какое отношение всё это имеет к молитве, к этой «горячей линии" связывающей нас с Богом? Я желал бы прежде всего, чтобы мы сообщили бы нашим молитвам, основополагающе новое направление. Многие люди
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влиянием негативного, опять и опять перечисляя Богу все свои слабости и грехи. Чтобы предупредить всякое недопонимание скажу признавать Богу свои грехи - это не неверно. Он - Бог даже дал на этот счёт вос​хитительное обещание:

«Если исповедуем грехи наши, то Он, будучи верен и праведен, простит нам грехи паши и очистит ii/ic от и('я1\'чп 11(.'11/1(1чд1>1. •'

(1. Иоанна 1,9)

Бог не только прощает, Иисус так же очищает. Более того:

«Могущему же соблюсти нас от падения и поставить пред славою Своею непорочными в радости...»

(Иуда 24.)

И тем не менее я желал бы, чтобы мы осознали, что на много легче дается нам сосредоточивать наш взор на порочном, нежели на Спасителе. Наши молитвы полны скорее пере​числениями наших грехов, зани​мающих нас - вспыльчивостью, алчностью, бесчестностью, эгоизмом, гордостью и всяким подобным прочим. Слишком многие из нас позволяют своим молитвам вра​щаться вокруг своих неудач и слабостей. И с нашим мышлением происходит тогда то, что как нам

известно происходило в прошлом со старыми граммофонными пластин​ками. Всякий раз когда проиг​рывалась граммофонная пластинка -игла постепенно углублялась в звуковую канаву Этот процесс почти незаметен, но чем чаще пластинка проигрывалась обнаруживалось, что это лишь вопрос времени пока звукопередача разительно ухудшится. Конечно игла при этом тоже снашивалась, но для пластинки это так же не проходит бесследно.

Если мы в наших молитвах постоянно сосредоточиваемся на наших грехах, то мы тем самым рискуем  закреплять  в  себе, «утрамбовывать» неверное поведение, в то время как Господь желает нас от него избавить. Мы исполняем таким образом, в негативном плане выше упомянутый закон и уподобляемся таким образом тому что рассма​триваем. Чем больше мы занимаемся нашими грехами, тем сложнее от них избавится. Нам просто необходимо определиться с нашей конечной целью.

В небольшой книжонке <'Путь ко Христу» говорится по этому поводу:

«Многие в их жизни веры слишком заняты своими ошибками, упуще​ниями и разочарованиями. Не удиви​тельно поэтому, что их сердца исполнены скорбью и унынием... Нет мудрости в том, чтобы сохранять в памяти, все неприятные воспо​минания прошлого, чтобы ломать себе голову им, говорить об этом и жаловаться, пока наконец отчаяние не возьмёт над нами верх и мы не

будем побеждены им. Сердце отчаявшегося исполнено мрака. Он чуждается не только божественного света, но так же бросает тень на жизненный путь других.»

Итак возведём наш взор при молитве на Спасителя, а Не на грех! Мне это стало ясно в августе 1986, и с тех нор я вижу все другими глазами. Я самолично пережил, что через благодать Иисуса и помощь Духа Святого открывается дверь в духов​ную жизнь с Богом. Мне так же стало проще управляться с типичными проблемами в личной молитве путём следования следующим правилам. Это дисциплина, неотступность и диалог.

Дисциплина

Некоторые принимают в начале нового года добрые решения. Всё должно измениться! Есть и такие которые решают начать всерьёз изучать библию и молиться. И с рвением 1.Января начинается чтение книги Бытие 1 глава. Кто поедается и каждый день прочитывает один отрывок, тот к февралю пред​положительно уже доберётся до книги Левит. В этой книге находятся указания связанные со строи​тельством скинии и различные другие религиозные нормы, собст​венно в ней почти не описываются действия и отсутствует то, что захватывало бы. И как правило у большинства читателей здесь заканчивается эпопея их добрых намерений до следующего года. Этому можно помочь.

Неотступность

О недостаточной вниматсль-ности но время молитвы всякий из нас может немало поведать. При утренней молитве ещё мучает сонливость, при вечерней пре​одолевает усталость и посещают разные мысли. И сказанное в молитве как правило мало имеет общего с тем, что Miii Богу собственно сказали. Мы нуждаемся в дисциплинированности при молитве, которая поможет преодолеть проблему рассеянности, так что мы в наших мыслях действительно будем пребывать с Иисусом. Та творческая струнка присущая нам людям не даст нам совершенно    избавиться   от рассеянности. Но есть возможность свести её до минимума.

Диалог

В выше упомянутой книжонке «Путь ко Христу» на стр. 86 мы читаем « в молитве мы открываемся Богу как другу.» С другом обыкновенно делятся. Отражает ли наша молитва подобное, или мы лишь ведём однообразный монолог?

Практическое предложение

Чтобы достигнут!) успеха в концентрации, дисциплине и способности вести диалог во время молитвы я рекомендую завести

«... дневник». Вести его очень просто.Для этого нужна Библия, два разноцветных  карандаша и тетрадь желательно с твёрдой обложкой, чтобы она не сразу

износилась. И ещё нам неооходима небольшая комната. Иисус говорит в нагорной проповеди:« Ты же, когда молишься, войди в комнату твою и. затвори дверь твою, помолись Отщ' твоему, Который в тайне; и отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно.»               (Матфея 6,6)

В народе говорят: «Привычка - это вторая натура.» Я считаю - это очень важно иметь определённое место для молитвы. Привычное место для молитвы лучше нежели, если мы будем его постоянно менять. Тот кто живёт не один, должен очевидно быть находчивым в вопросе обеспечения себя подобным местом. Я не рекомендую использовать постель как место молитвы, ибо она способствует лишь тому для чего её создали, а именно сну!

Всё есть лишь вопрос времени

Где бы мы не молились, одно условие важно, чтобы мы не отвлекались будучи наедине с Иисусом. Мы должны бы быть защищены от телефонных звонков и вопросов типа, где находится зубная паста? Посему выбор времени так же имеет не маловажное значение. Раннее утро либо поздний вечер скорее приемлемы для этого. Мать, имеющая малых детей должна иметь достаточно времени для сна. Поэтому ей скорее будет удобно избрать для этого послеобеденное время, когда дети отдыхают.

Меня часто спрашивают: сколько времени необходимо проводить в молитве? Исходным подобного

вопроса часто является борьба с желанием скорее «упасть» в постель.

Прежде нежели родились наши дети, во время сна меня никто не тревожил и у меня подобный вопрос не возникал. Но с того момента, как новое существо стало членом нашей семьи, установились другие прио​ритеты. Новый гражданин этого мира настаивал на своих правах и наша жизнь перестроилась в соответствии с новыми условиями.

Наша дружба с Богом не менее значима. Возможно, что мы в пос​леднее время спали до последней минуты, а потом вынуждены были бегом покидать наше жилище. Но это теперь в прошлом. Мы имеем теперь нашим другом Бога вселенной. Для нас должно быть важным поэтому провести с Ним некоторое время утренних часов. Ни вечерний фильм, ни угрснняя передача не являются для нас жизненно важными. Духовно заинтересованным студентам кол​леджа, вопрошающих меня о длительности молитв, я рекомендую, посвятить ведению их духовного дневника пять - десять минут и это делать семь дней в неделю. Со време​нем вы обнаружите, что подобный дневник стал важным элементом вас самих так, что вопрос продолжитель​ности ведения такового станет вопро​сом второстепенным. Ибо если Бог встречается с нами Он так же не смо​трит постоянно на часы. Он предва-ряет"нас, т.к. жаждет нашей дружбы.

О сути всего В вопросе духовной связи с Богом,

центром для нас должны бы стать четыре книги из 66 в Св. Писании. Апостол Павел воскликнул однажды: я желаю...

«познать Его, и силу воскресения Его, и приобщиться к страданиям Его, следуя примеру смерти Его.»

(Фнлнпийцам 3,10; совр. перевод)      ^

Превосходным средством утоления     1 жажды познания Христа является     | чтение четырёх Евангелий: Матфея,    " Марка, Луки и Иоанн. В повест​вованиях о жизни Иисуса мы обре​таем ценнейшую духовную пищу в которой так нуждается наше сердце.

Итак, подошло время. Мы опре​делились с нашим местом молитвы. Подспорный материал готов. Мы глубоко вздыхаем. И что?

1. Мы начинаем с тихой молитвы:

«Иисус, вот мы теперь с Тобой наедине. Я очень волнуюсь. Мне | юобходимо это время с '1обон. 11риди прошу'1ебя и говори ко мне. Сейчас я желаю открыть Твою книгу, желаю взирать на Тебя и слышать, что Ты желаешь сказать мне. Потому прошу Тебя, говори ко мне.» После этого мы открываем одно из четырёх Еван​гелий нами избранное.

2. Мы прочитываем лишь один       , | отрывок                         '

либо одну историю, не более.     ) Притча ли то, повествование ли о чуде или это просто поучительный отрывок, не имеет значения. Нам необходимо ограничиться одним отрывком. Мы будем поражены тем, что откроет нам Святой Дух в этих нескольких стихах. Для подобного отрывка необходимо подчас менее

нежели 60 секунд. А поэтому не ограничивайтесь лишь разовым прочтением избранного текста.

3. Многократное чтение оживляет текст.

Постепенно весть, с которой Бог желает обратиться к нам в этот день. Станет нам ясной. Восхитительно, какие детали начинаешь замечать при втором, третьем, четвёртом перечи​тывании одного и того же отрывка.

4. Нам нужен весь спектр наших чувств.

Культура телевизионной эры предлагает нам яркие краски и детализированные изображения. Мы превратились в поколение преи​мущественно визуально воспри​нимающие мир. А посему попытаемся обеспечить наш внутренний мир впечатлениями всего спектра наших чувств так же и в особенности когда речь идет об истории связанной с Иисусом. При повторном прочтении текста мы могли бы с особым вниманием отнестись к одному из пяти наших чувств: зрению, слуху осязанию, обонянию и вкусу

По прочтении отрывка в пятый раз, в нашем воображении должна собственно появиться пластическая, красочная картина об Иисусе представленном в писании. Прин​юхивайтесь при этом к толпе окружившей вас в жаркий пале​стинский полдень, прикоснитесь к волнам Генисаретского озера плещу​щихся у ваших ног. Прислушаемся к детям играющим неподалёку а так же к птицам пролетающим над нами. Всмотримся в росистые травы

покрывающие вершину горы n.i которой Иисус в полной тишине встречается со своим Отцом. Отведаем зрелый виноград на который Иисус указывает, а так же хлеб предлагаемый Им. Обонять, всматриваться, осязать, вкушать, прикасаться. Позвольте прочитан​ному тексту ожить пред вашим духовным взором.

На самом ли деле это так важно? Да, ибо то на что мы взираем преображает нас. Как только мы включим наши пять чувств начнёт действовать этот закон. Более того, это станет помехой тому, чтобы в спешке пробежаться по ландшафту Евангелия и лишь украдкой взглянули на Иисуса. Если же мы не пожалеем времени и остановим наш взор на Иисусе, то непременно станем уподабливаться Ему.

Этого трехминутным служением, духовной иятиминугкой не достичь. Да, это важно, чтобы мы уделили бы достаточно времени для общения с Иисусом. Его чувствования должны стать частью нашей жизни.

Чего мы собственно ищем читая Евангелия? Мы ищем Иисуса, и чтобы не потерять этот ориентир нам необходимо каждое утро спрашивать:

5. Что данный отрывок говорит мне об Иисусе?

«Ибо я рассудил быть у вас не знающим ничего, кроме Иисуса Христа, и притом распятого;»

(2 Коринфянам 2,2;)

Если мы будем спрашивать, что данный текст может мне сказать об Иисусе Христе, то Дух Святой не

оставит нас без ответа. Мы будем чувствовать, что Бог хочет сказать нам сегодня. Возможно, что мы только что Прочитали историю о хождении Петра по воде. Здесь Господь указывает нам на нашу гордость, и на наш страх. Возможно, что мы занимались историей Марии Магдалины и чувствуем нашу собственную нечистоту и слабость. Возможно нам представлен был Пилат; и нам открылось как легко можно подпасть под влияние группового давления. Либо мы читали о фарисеях и почувствовали нашу собственную склонность возноситься над другими и судить других. Возможно мы читали об Иоанне Крестителе, потерявшем свою жизнь ради веры. При этом нам становится ясно, что из-за нашей веры нами могут пренебрегать...

Я не знаю, что Бог имеет сказать каждому из нас, но в том я уверен, что Он обратится к каждому из нас если мы останемся в связи с Ним. Непременно будут моменты в которые мы подобно ученикам из Еммауса воскликнем, не горело ли в нас сердце? Непременно будут и дни в которые наше чтение будет скорее механическим, а потому и не вызовег ничего. Схоже это с тем, что мы переживаем иногда за завтраком. Хотя я и жую мой привычный завтрак, он мне тем не Менее не аппетитен. Но из-за этого я ведь не отменяю вообще все'завтраки. На следующий день я опять сижу за завтраком, но на этот раз позаботился о разнообразии. И такой аппетит у меня разыгрался, что

я вовсе из-за стола выходить не желаю. С молитвой дело обстоит подобно дружбе. Друзей не покидают просто так, но остаются во взаимоотношениях и делятся друг с другом всем.

Как всё это связано с дневником? Вскоре после того как повторно прочитанная история проливает свет на мою повседневность и таким образом говорит мне нечто, я непременно записываю мои впе​чатления.

6. Всё, что мне показалось замечательным, я записываю.

Прежде всего я начинаю с даты, и если я как раз нахожусь в путешествии я отмечаю и местность в которой нахожусь. После чего я отмечаю красным карандашом слова в отрывке, меня особенно косну​вшиеся. Другим карандашом я делаю одно из двух: либо я пишу письмо Иисусу, либо пишу то, что Он бы написал мне. Очень просто. К примеру: «Дорогой Господь мне стало ясно, как сильно я схож с Петром - который внешне демон​стрировал свою силу, внутренне же был слаб и маловерен. Прости меня прошу Тебя Иисус. Ты простил Петру, отрекшемуся от Тебя пред всеми. Дай мне чувствовать взгляд Твоих очей на мне, в протяжении всего дня. Аминь.»

Либо мы можем в форме послания записать то, что Иисус сказал нам. При этом не обязательно слышать какие-либо голоса. Но если мы представим себе Иисуса сидящего в пустом кресле напротив, то несом-

ю

пенно мы глубоко в себе почувствуем, что бы Он сказал нам: «Дорогой Двайт, заметил ли ты, как терпелив и любезен Я к тому типу людей, к которым ты нетерпелив и груб? Смотри же как я обхожусь с теми кого считают отбросами общества. 11с замечаешь ли ты, что я живу без ненависти? Я желал бы, чтобы и ты жил так же. У меня есть сила в которой ты нуждаешься, сила умения Любить людей. Чего ты страшишься?

Я желаю, чтобы мою с тобой дружбу замечали в течении всего дня. Желаешь ли ты следовать за мной?»

И так, если я буду спрашивать себя, что в этом отрывке мой друг Иисус говорит мне, в таком случае моё сердце даст мне ответ и я могу записать это.

Почему же всё-таки записывать? Прежде всего, записывание удержит мс11я, I ipocro выражаясь от ci ia. I Io это не всё. Что я записываю запеча​тлевается глубже и па протяжении всего дня я буду черпать из моей утренней молитвы. 7. Я преклоняю колена и молюсь.

Подобным образом я передаю предстоящий день и людей о которых я желаю помолиться, Богу с которым я нахожусь в диалоге. Преклонение колеи напоминает мне о том, что я имею дело с Царём и Господом вселенной.

Поднимаясь с колен и покидая мой молитвенный уголок я возвращаюсь с «аудиенции Предвечного». Каким всё-таки даром является молитва.

Близость с последствиями

Несколько времени тому назад я работал пастором в г. Залем штат Орегон. Мне позвонил член церкви. Подняв телефон я услышал вдруг громкую хеви-метал музыку. Я знал, ч'го пожилая сестра звонившая мне, не переносила подобную музыку Я предполагал, что она несомненно задумалась над тем, какую же музыку слушает сё пастор. Потому я стремился не делать паузы во время разговора и стал говорить громче обычного. Она же предположительно, тем не менее сделала свои выводы. Вновь зазвенел телефон, а я боролся с той же проблемой. И так весь день.

Мне это изрядно надоело. Так не могло продолжаться, что каждый кто звонил пастору должен был получать бесплатный душ из хсви-мстал. Я предъявил претензии телефонной кампании, и она обещала устранить эту проблему Но на деле ничего не менялось. Каждый из звонивших мне очевидно делал вывод, что их пастор был поклонником хеви-мстал. После многоразовых переговоров с теле​фонной кампанией, пришёл наконец техник и устранил неисправность. Наконец я мог вести телефонные рпзговоры без фона рок музыки. Выяснилось, что телефонная компа​ния проложила новый кабель, но слишком близко к питающему кабелю радиостанции. Так что каждый звонивший одновременно слушал и радиопередачи. Что-то подобное случилось уже во времена нового завета, но в позитивном смысле,

«Видя смелость Петра и Иоанна и приметивши, что они люди не книжные и простые, они удивлялись;

между тем узнавали их, что они были с ИисусоМ;»     (Деяния 4Б 13)

Образно говоря: эти христиане так близко расположили свои провода к источнику силы, что эта сила переходила и на них. Общавшиеся с ними общались и с Иисусом. Так как обстояло дело в начале с друзьями Иисуса, так всё должно обстоять с ними и в конце.

«Здесь   терпение   святых, соблюдающих заповеди Божий и веру в Иисуса.»      (Откровение 14,12)

То, чего мы придерживаемся, преобразовывает нас. Я приглашаю каждого принять решение жить новой жизнью с Иисусом. Дружба не может продолжаться без того, чтобы не вкладывать в неё время. И если дружба которую мы имеем, живая, то и время на неё потраченное мы не воспринимаем как потерянное, но напротив радуемся этому И это с добрым другом можно очень неплохо обговорить. А, что касается Иисуса, то в Его лице мы всегда найдём охотного слушателя. Чтобы начать сызнова, нам нет необходимости ждать 1-го января.

Отныне уже всё может быть другим!

