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Введение

Постановка проблемы

За последние десятилетия адвентистская церковь в странах СНГ 

ощутимо возросла и обновилась. Тысячи уверовавших людей стали органичной частью «тела Христова». Это обстоятельство не может 

нас не радовать, но в то же самое время и озадачивать, поскольку очевидные преимущества остро ставят перед нами то, что Пауль Тиллих называл «проблемой ситуации».1 Прав известный немецкий богослов, что всякая новая ситуация, в которой оказывается церковь, должна осмысливаться ею, и побуждать к поиску адекватных путей разрешения возникших проблем и трудностей.


Одна из таких проблем, с которой столкнулась наша церковь на 

исходе 20 века - это огромное количество молодежи и детей, которые, на наш взгляд, не только не вовлечены в  работу, но еще не осознали себя в достаточной мере причастными к жизни церкви.

 
Среди них есть и  особая группа – подростки – уже не дети,

но еще и не взрослые, находящиеся на рубеже принятия жизненно важных решений. Они приходят в церковь в результате разных  причин: вследствие обращения родителей или воспитания в христианской семье, самостоятельного поиска истины, из глубинной потребности иметь друзей.

Некоторые из подростков, которые определились  в религиозных 

вопросах, делают первые шаги, включаясь в церковную работу. Однако замечено, что большая часть из них (уверовавших и пришедших в церковь или выросших в христианских семьях), достигнув совершеннолетнего возраста, оставляют наши общины. 

Кроме того, наблюдается тенденция, когда многие подростки не 

приходят на богослужения, , а если и приходят, то часто не присутствуют на проповеди. Нельзя также не отметить, что в большинстве своем подростки (особенно 13-15 лет) принимают пассивное участие в мероприятиях церкви, 

 включая субботнюю школу, которая зачастую и
не приносит желаемых  результатов. В то же время следует заметить, что есть общины, где учителя субботней школы и пасторы ведут поиск наиболее эффективных 

методов работы с этой возрастной группой и где, соответственно, замечен положительный отклик, как подростков, так и их родителей.


Между тем, с сожалением вынуждены констатировать, что до сих пор в церквях Евро - Азиатсткого Дивизиона не проводилось изучение этой проблемы в полном объеме.

Цель исследования:


Таким образом, данное исследование будет сосредоточено на осмыслении жизненно важной проблемы, связанной с деструктивным феноменом духовного и религиозного неблагополучия подростка.

В своей работе мы ставим исключительно важную цель:  вскрыть причины недопонимания, которые возникают  между подростками и наставниками в церкви и определить, какую же роль играют в религиозном становлении подростка семья, общество и церковь. Чтобы ответить на этот вопрос и найти подлинно эффективные методы, нам необходимо  тщательно исследовать различные аспекты этой многосоставной проблемы, учитывая, прежде всего точку зрения самих подростков и мнение специалистов.

Задачи исследования:
1. В данной работе, опираясь на материалы анкетирования, исследования специальной теоретико-методологической литературы, а также практической деятельности,  мы ставим своей целью с одной стороны, выявить факторы, которые влияют на религиозную жизнь подростков, с другой стороны -  установить наличие или отсутствие взаимосвязи между: 

а) доверием пастору и  проявлением интереса к проповеди;

б) проявлением интереса к программам церкви и видением своего личного участия в служении в церкви в будущем;

в) доверием родителям, пастору, членам церкви, детским руководителям и реальностью Бога в жизни подростков;

г) достаточностью общения с родителями и наличием друзей в мире;

д) интересом к проповеди и чтением христианской литературы.

2. В результате анализа анкет определить причины: 

а) почему у подростка нет живого интереса к проповеди;

б) чем вызвано проявление пассивности в служении;

в) любимый жанр музыки;

г) наиболее сильные на сегодняшний день источники влияния на подростка;


д) наличие или отсутствие взаимосвязи между воспитанием в адвентистской семье с детства и духовностью ребенка;

е) ожидания подростков, связанные с отношением к ним и ролью  в их судьбе руководителей, пасторов и будущего друга жизни;  

ж) понимание подростками того, как  Бог относится к ним.

3. Предложить конкретные пути, которые могут удовлетворить 

выявленные нужды подростков.

Методология и характеристики:
1. В начале исследования рассматриваются основные характеристики

подросткового возраста по отношению:

а) к меняющейся личности;

б) к семье и обществу;

в) к церкви.

2. Проведение анализа анкет по поставленным задачам и поиск ответа

на основе специальной литературы. 

3. Конкретные предложения для руководителей подростковых групп, 

пасторов церкви, родителей.

Ограничения:

1. Данная работа не ставит своей целью охватить исследование всех общин Евро-Азиатского Дивизиона.

Исследование проводилось на территории Российского и Украинского унионов и некоторых общин Молдовы. 

2. Исследование ограничено возрастным периодом (11-16 лет).

3. Анкетирование не распространялось на родителей  и пасторов, хотя около 80 анкет было распространено среди учителей детской
субботней школы для формирования общей картины работы в этом отделе. 

Исследование не претендует на исчерпывающие данные и полный список предложений по этой теме, но стремиться дать хотя бы несколько практических советов.
 

Глава I. Ведущие особенности подросткового возраста.


« Это самое драгоценное время жизни»









Ж. Ж. Руссо


Переходный возраст – что же это такое?

а) Этимология термина.  

Изучая специальную психологическую и педагогическую литературу, мы приходим к выводу, что исследуемый нами возрастной период называется по-разному: "отрочество"1,  «подростковый период», «переходный возраст»2, «пубертатный период», юность.

Как отмечают большинство исследователей, одно из первых упоминаний в литературе слова « отрочество» мы находим в произведении В. Гюго. Он пишет: «… отрочество, это период в жизни подростка,  когда сливаются две сумеречные поры – рождение … и уход  из детства…»3

Жан Жак Руссо называет эту пору «вторым рождением человека»4. 

В произведении «Эмиль» он описывает особенности данного периода:

 «Этот бурный переворот заявляет о себе шепотом зарождающихся страстей… Он (ребенок) глух к голосу, призывающему его к послушанию: это лев, охваченный лихорадкой: он не желает знать своего проводника, он больше не хочет, чтобы его направляли… это не ребенок и не мужчина и ему никак не попасть в тон которого-нибудь из этих двоих…»

В Священном Писании мы тоже находит ряд слов-определений, описывающих этот период: «юноша», «отрок»… Е. Уайт в своих произведениях чаще использует слово «юноши», реже употребляется «подростки».


Древнерусское слово «отрок» обозначало и дитя, и подростка и юношу. «Отрок» означает «не имеющий права говорить» (от  слов «от», «реку»). В словаре Даля подросток определяется как «дитя на подросте»,  и юноша – как «молодой», «малый»5.


В общепринятом бытовом смысле понятие «переходный возраст» охватывает весь период развития и становления личности от детства к зрелости6.

Ученые называют этот  возраст «пубертатным периодом» (лат. Pubertat– половая зрелость). Однако, слово «пубертатный» лишь частично отражает суть превращений, происходящих с человеком на данной стадии, т.к. изменения, происходящие в переходном возрасте, невозможно свести только к физиологическому половому созреванию»7

В этот самый короткий по астрономическим понятиям временной период, подросток проходит великий путь в своем развитии. Между тем отсутствие четкости в понятиях и терминологии не случайно, оно отражает характерную черту этой фазы развития личности, ничто в ней не поддается четкому определению. 

б) Возрастные границы. 


Поскольку невозможно найти одного единого понятия в определении этого возрастного периода, существует не менее сложная задача констатировать его начало и окончание.


Невропатологи фиксируют его завершение на периоде окончательного формирования нервной системы, а именно:  20 лет, возраст,  когда завершается организация мозговых тканей. Юристы – определяют совершеннолетием  - 18 лет; для воспитателя – это конец школьного обучения – 16-17 лет. Классическая психология  подразделяет процесс перехода от детства к взрослому возрасту на 3 фазы:

а) Предподростковый или ранний подростковый возраст (девочки – 10,5 – 13,5 лет; мальчики – 12-14 лет);

б) Подростковый возраст (девочки- 13,5- 15,5 лет; мальчики – 14-16 лет);

в) Юность (девушки – 15,5-20 лет; юноши – от 16 до 21года)8.

В словаре Даля также указываются возрастные границы: «дитя на подросте – около 14-15 лет, а юноша – парень от 15 лет до 20 и более»9. Лев Толстой в своей трилогии считает хронологической гранью между отрочеством и юностью 15-летие, а герою «Подростка» Ф.М. Достоевского уже перевалило за 20.


Д. Хабеннихт предлагает разделить этот период на 2 фазы: младшие и старшие подростки10, не давая четкого определения возрастных границ. Хотя в книге «Как помочь вашему ребенку действительно полюбить Иисуса», в группу подростки она помещает 2 возрастных периода – 13-15 и 16-18 лет.


Необходимо учитывать, что есть определенные факторы, которые делают это деление весьма условным. Оно зависит от:

1) особенности организма или личности;

2) конкретных условий воспитания детей;

3) индивидуальных различий;

4) окружающей среды;

5) от приобщения подростка к индивидуальной трудовой жизни.

Нельзя не учитывать следующие факторы:

1) биологическое и социальное созревание всегда взаимосвязаны, но не синхронны (такие различия наблюдаются и в психическом развитии);

2) физическое созревание может значительно опередить социальное;

3) отдельные биологические системы организма могут созревать в разное время;

4) есть определенная разница в развитии юношей и девушек;

5) это не одномоментное событие, а длительный процесс, неодинаковый у разных людей и в разных конкретных ситуациях11;

6) в наше время принято считать подростковым (отроческим) периодом возраст от 11 до 15-16 лет. 


Так как в практике занятий с детьми нашей церкви подростковый период также определяется  этими границами, в дальнейшей работе мы будем исходить из определения 11-16 лет. Учитывая различия между младшими и старшими подростками и понимая, что невозможно определить период «среднеподросткового» возраста, мы будем ориентироваться на типичные, присущие всему этому периоду характеристики.

           Задачи подросткового периода.

             « Случалось ли вам, читатель, в известную пору жизни вдруг замечать, что ваш взгляд на вещи совершенно изменяется, как будто все предметы, которые вы видели до этих пор, вдруг повернулись к вам другой, неизвестной еще стороной? Такого рода моральная перемена произошла во мне в первый раз во время нашего путешествия, с которого я и считаю начало моего отрочества. Мне в первый раз пришла в голову ясная мысль  о том, что не мы одни, то есть наше семейство, живем на свете, что не все интересы вертятся вокруг нас, а что существует другая жизнь людей, ничего не имеющих общего с нами, не заботящихся о нас и даже не имеющих понятия о нашем существовании. Без сомнения, я и прежде знал все это; но знал не так, как я это узнал теперь, не сознавал, не чувствовал.


Мысль приходит в убеждение только одним известным путем, часто совершенно неожиданным и особенным, от путей, которые, чтобы приобрести то же убеждение, проходят другие умы. Когда я глядел на деревни и города, которые мы проезжали, в которых в каждом доме жило, по крайней мере, такое же семейство, как наше, на женщин, детей, которые с минутным любопытством смотрели на экипаж и навсегда исчезали из глаз, на лавочника, мужиков, которые не только не кланялись нам, но не удостаивали нас даже взгляда, мне в первый раз пришел в голову вопрос: что же их может занимать, ежели они нисколько не заботятся о нас? И из этого вопроса возникли другие: как и чем они живут, как воспитывают своих детей, учат ли их, пускают ли играть, как наказывают? И т.д. Между девочками и нами тоже появилась какая-то невидимая преграда; у них и у нас были уже свои секреты…»12

Любой подросток неизбежно сталкивается с  рядом сложных задач, от решения которых зависит характер его будущей жизни. Это, прежде всего, становление его, как личности и определение для самого себя Я-концепции, а также стремление занять определенное место в обществе. Отсюда – необходимость формирования новых отношений с родителями,  сверстниками и  обществом. 


У многих народов существовал традиционный ритуал посвящения юношей и девушек в мужчин и женщин. Подобные ритуалы сохранились до сих пор среди племен и культур, отдаленных от современной цивилизации. По сложившейся традиции обряд предполагал как физические испытания, так и испытания силы духа, своеобразный экзамен, позволяющий им войти в общество взрослых. Безусловно, это было исключительно важным событием, своеобразным кульминационным моментом,

переходом, который необходим каждому человеку для осознания себя взрослым.


К сожалению, если говорить о подростках, живущих в  современном  обществе, то этот период (переход) врастания в новый опыт, как правило, не отмечается. У нас нет соответствующих институтов, ритуалов, которые помогали бы морально и физически подготовиться к качественно новому этапу жизни.


Подростки, предоставленные сами себе, не имея того, кто перевел бы их  с одного берега на другой, так или иначе  делают это сами, потому что им необходимо не только почувствовать в себе растущую самостоятельную личность, но и доказать окружающим, что это именно так и есть.  Но, к сожалению, этот самостоятельный рискованный переход часто оборачивается серьезными проблемами. 


В этот период, когда подросток постепенно начинает осознавать себя как личность, он впервые соотносит то, что узнал  в прошлом, с проблемами настоящего и планами на будущее. Именно в этом возрасте у молодого человека проявляется особый интерес к своему внутреннему духовному миру и  поиску возможностей самоутверждения. Все, чему учили в детстве, будет пересмотрено  подвержено сомнению и критично осмысленно. Он стремится понять себя, свои возможности и особенности, это сложный процесс, который, с одной стороны объединяет подростка с другими людьми или группами людей, а с другой стороны,  вызывает в нем чувство, условно говоря, превосходства: он совершенно иной,  уникальный и неповторимый.13

Отрочество – это также период, когда подросток начинает заново оценивать свои отношения с семьей, дорожить своими отношениями со сверстниками. В отрочестве общение со взрослыми начинает складываться под влиянием возникающего чувства зрелости. "Именно в этом возрасте подросток нацелен на поиск новых, продуктивных форм общения - со сверстниками...  С теми, кого любит и уважает...»14
Нормы и ценности группы выступают для него как его собственные, влияя на нравственное развитие. Определенное расхождение между нормами группы и нормами « мира взрослых» выражает важнейшую потребность подростка – в самостоятельности, личностной автономии.  И хотя он продолжает нуждаться в помощи и защите взрослых, ему чрезвычайно важно, чтобы они признали его право распоряжаться самим собой и строить те отношения, которые для него теперь особо значимы.15 


Таким образом, подростку  необходимо разрешить  ряд насущных задач за этот небольшой отрезок жизни: во-первых, должно самоопределиться как личности, во-вторых, он должен  пересмотреть свои отношения с родителями, в третьих, должны определиться его контакты и его отношение к обществу. 


Разумеется, разрешение этих задач зависит от целого ряда факторов и, главным образом, от того, как происходит развитие самого подростка (субъективные факторы) и какое влияние извне (объективные факторы) является для него доминирующим. 


Это хрупкий возраст, но замечательный, поскольку подросток искренне откликается  на все хорошее, что для него делается. Правда, он не склонен демонстрировать эту реакцию сразу. 


С другой стороны, это тот период, когда подросток готов отозваться на призыв следовать за Христом. Вместе с тем, как не парадоксально, но это время не только для заключения Заветов, но и для рождения преступников. 


Именно в эти нестабильные, уязвимые годы личность подростка впервые оказывается лицом к лицу с необходимостью сделать выбор. Главное состоит в том, что уже невозможно будет спрятаться за ширму детства. С каким же житейским, нравственным багажом подходит подросток к этому рубежу? Каким будет его выбор?
Особенности подросткового возраста:

Как было отмечено ранее, подростковый период не имеет четко очерченных границ. Однако те изменения, которые происходят в личности подростка, его умственной, эмоциональной и духовной сферах, а также в его организме, так или иначе, определяют вполне ясно ощущаемый и понимаемый этап развития ребенка как самостоятельный, четко отличающийся от других период. Каковы же они -  эти характерные особенности подросткового возраста?
Физическое развитие.

Интенсивность физического развития подростка, хотя и строго индивидуальна, тем не менее настолько интенсивна, что ни один возрастной период ребенка, кроме внутриутробного, не может сравниться с этим. 
Что же происходит с организмом подростка? Наблюдается, прежде всего, быстрое увеличение роста, веса. Так, вес чаще всего удваивается за счет роста костей, внутренних органов, а также благодаря увеличению массы мышц и жировой ткани. 

Физическое развитие мальчиков приходится примерно на 14 лет, у девочек – к 12 годам. В это время рост мальчиков увеличивается на 10-12 см в год, а вес в среднем на 5,6-6,4 кг в год; рост  и вес девочек соответственно на 8,5 см и на 4,9 кг  в год.16
У девочек первый резкий сильный скачек в росте может наблюдаться перед  первой менструацией, которая наступает в 12-13 лет.17 


Кроме того, как бы дремлющая до сих пор половая система ребенка начинает бурно развиваться под влиянием различных физиологических процессов организма, а именно: например, под действием гормонов гипофиза, стимулирующих деятельность щитовидной железы, надпочечников и половых желез. Развитие половых органов приводит к появлению вторичных признаков пола, то есть росту лобковых и подмышечных волос, а также волос на лице и груди у мальчиков; образованию угревой сыпи и прыщей за счет активизации сальных желез; расширению таза и развитию молочных желез у девочек; огрубению голоса у мальчиков.18

Таким образом, в организме подростка происходит много внутренних перемен, которые способствуют приобретению особенностей, присущих полу. Все эти изменения в физическом развитии подростка сказываются и на его поведении. Можно наблюдать, что он: 

а) охотно физически тренируется;

б) демонстрирует безмерную активность;

в) преувеличенную  жестикуляцию, которая сменяется периодами слабости и  утомляемости19;

г) болтливый, возбужденный;

д) энтузиаст;

е) часто проявляет небрежность в одежде;

ж) очень быстро и неравномерно растет  (девочки растут быстрее, чем мальчики).

Необходимо отметить, что часто испытываемая подростками слабость и усталость является характерной чертой этого периода. Это объясняется тем, что «тело подростка тратит так много своих ресурсов на процесс роста, что в течение некоторого времени ему будет не хватать энергии на другую деятельность»20.

Поэтому родителям следует обратить особое внимание на то, чтобы ребенок имел полноценный сон и питание. Доктор Добсон пишет, что в этот период, особенно 12-15 лет, подростку необходимо спать даже больше, чем в 9-10 лет. А что касается питания, «организму нужен материал для строительства новых клеток в мышцах, костях и волокнах», поэтому сбалансированная диета в это время гораздо более важна, чем в 6-8 летнем возрасте. Недостаток питательных веществ и отдыха провоцирует появление раздражительности.21
Еще одна важная особенность подростковой психологии связна с тем, что многие начинают проявлять повышенный интерес к своей внешности и к одежде, (особенно у девочек). Желание одеваться, как сверстники обусловлено не только стремлением к привлекательности, но и боязнью не быть принятым значимой для подростка группой. Одежда, в этом случае, обеспечивает необходимое чувство принадлежности.22 


Исследователями замечено, что одной из причин возрастной застенчивости является именно высокая значимость внешности для большинства подростков. В этом возрасте особенно болезненно переживаются физические недостатки, а также отставание в половом и физическом развитии. В любом случае, если подросток «шагает не в ногу» со сверстниками в своем половом развитии, которое наступает, скажем, позднее, чем у других, это может серьезно сказаться на его духовно-нравственном состоянии; как правило,  он остро переживает свое состояние и даже может решить, что он неполноценный  или больной человек. Многие девочки, смущенные неожиданно быстрыми изменениями своей фигуры, садятся на диету, чтобы сохранить стройности и привлекательность, при этом не подозревая, что их питание в этом возрасте существенным образом скажется в будущем на  способности переносить беременность и рожать здоровых детей. Негативное отношение к своему избыточному весу и желание избавиться от него может привести к неврозу (анорексии), представляющему собой расстройство нервной системы, потерю аппетита, веса и физическое истощение. 23

Интересно заметить, что мальчики, опережающие в своем развитии сверстников, находятся в более выгодном положении, чем девочки. Исследования показывают, как сообщает Добсон, что они «обычно отличаются устойчивым состоянием эмоциональной сферы, уверенностью в себе и пользуются общественным признанием со стороны окружающих больше, чем их ровесники. Отмечено также, что и в последующие годы, когда эти мальчики становятся взрослыми, они чаще всего достигают определенных успехов в жизни. 24
Есть основания полагать, что это обусловлено тем, что у  мальчиков многие проявления подросткового возраста имеют свои особенности. Основная забота почти всех мальчиков – это убедить весь мир (главное – самого себя) в том, что он мужчина. Половая сфера – это лишь один из аспектов этой многосоставной проблемы. Другие не менее важные аспекты –  это физическая сила, смелость, мужество. Потребность доказать свое мужество особенно значимо в юношеском возрасте. Девочки больше уходят в себя25. Особенно те, которые опережают в своем развитии сверстниц.26
Умственное развитие


В подростковом возрасте развивается новый аспект мышления, названный Ж. Пиаже формальным или формально-логическим.27 Подростки проявляют интерес к тому, чтобы:

а) создать общую картину бытия – понимать взаимосвязь явлений в природе и обществе (им интересны открытия и приключения);

б) подводить итоги и делать выводы (но делают поспешные суждения);

в) создавать собственную систему мировоззрения и подвергать ее проверке.28

Важно отметить, что вместе с развитием способности аналитического мышления у подростков возникает повышенное внимание к самим себе, собственной личности и идеям. Их мысли по преимуществу направлены скорее на самих себя, и меньше на окружающих.


Развитие мышления подростка характеризуется тем, что для него все большее значение начинает приобретать теоретическое мышление; он оказывается способным при изучении окружающего мира устанавливать максимальное количество смысловых связей окружающего мира или той или иной проблемы. «Подросток, погружаясь в социальную среду, непрестанно трансформирует свои высшие психические функции и присваиваемую систему знаков. Это обстоятельство изменяет мышление». 


Подросток может уже действовать в логике рассуждения.29 Он может рассуждать, не привязывая свои рассуждения к конкретной ситуации, а «выходя» за ее пределы;
Он  способен ориентироваться на «потенциально возможное, а не обязательно на очевидное», что позволяет ему самостоятельно строить гипотезы.

Он воспринимает возможное, как «совокупность гипотез, требующих проверки и доказательств». 

Он в состоянии логически истолковывать результаты эксперимента. Он может испытывать радость или безразличие от рефлексии на свои (и чужие) умственные действия».30
Он способен самостоятельно и системно выстраивать ход эксперимента.

Он может решать комплексные и гипотетические задачи.31

Интеллектуально – он критик. «Он уже не принимает с готовностью все то, что ему говорят, и подвергает это критике. Он настроен особенно критично к авторитетам… Ему трудно принять те соображения, которые идут вразрез с его желаниями». 


В учебной деятельности для подростков становятся привлекательными  те формы деятельности, которые делают его более взрослым в его собственных глазах, а именно – самостоятельные занятия. Большое значение имеет то, как  подает материал  учитель: умеет ли он увлекательно и доходчиво объяснить материал,  активизировать интерес, усиливать мотивацию обучения.

 Знания приобретают особую значимость для развития личности подростка, но подход к ним меняется коренным образом. В. Мухина совершенно права, когда пишет, что:  «Если подросток не видит жизненного значения определенных знаний, то  у него исчезает навсегда интерес…»32

В общении со сверстниками он развивается в умственном оживлении, расширяет границы своих знаний, делясь  своими знаниями с другими. 


Большое значение имеет  не тот тип обучения, который  основан на механическом запоминании, а преподавание, ориентированное на  использование  мышления при запоминании. Важно помнить, что подросток учится, совершая открытия, познает, делая что-то практически. Общеизвестно, что когда человек захвачен предметом, он лучше запоминает. Иными словами,  когда в процесс обучения вовлечен весь человек: его ум и комплекс чувств. 

Подростки, как правило, оценивают тот или иной вид деятельности с точки зрения своих интересов и склонностей и стремятся проявить себя в различных областях


Они ищут себе применение в межличностном общении,  будучи увлечены  разнообразными, значимыми для них делами. В этой связи очень важно это увидеть, оценить и поддержать взрослыми. Большинство подростков ценят в работе именно интерес.


Подросток может управлять своим вниманием гораздо лучше, чем младший школьник. В значимой для него деятельности подросток может хорошо концентрироваться. Для того, чтобы сделать учебный процесс увлекательным и таким образом помочь подростку поддерживать непроизвольное  и выработать сосредоточенное внимание, «учитель может использовать эмоциональный ,  познавательный интерес, а также постоянную готовность подростка воспользоваться случаем утвердить себя среди сверстников в представившейся, удобной для этого ситуации.»33 Но внимание подростков нуждается в поддержке учителя. Замечено, что подростки могут впасть  в состояние глубокого равнодушия и  утомления. Именно в подростковом возрасте кривая утомляемости резко повышается, особенно в 13-14 лет и в 16 лет. 34
Память и воображение. С 13-16 лет наблюдается быстрый рост памяти по сравнению с предыдущими возрастными периодами. Память перестраивается, переходя от доминирования механического запоминания к смысловому, развивается логическая память. Воображение в подростковом возрасте «может обогатить внутреннюю жизнь подростка, стать подлинной творческой силой, но может прийти  в упадок после поры детства и лишить подростка полета фантазии и творчества»35 


Воображение и логическое мышление тесно связаны с актом самоопределения подростка. Л.Н. Толстой вспоминает: «Едва ли мне поверят, какие были любимейшие и постояннейшие предметы моих размышлений во время моего отрочества так они были несообразны с моим возрастом и положением. 


В продолжение года, во время которого я вел уединенную, сосредоточенную в самом себе, моральную жизнь, все отвлеченные вопросы о назначении человека, о будущей жизни, о бессмертии души уже представлялись мне; и слабый детский ум  мой со всем жаром неопытности старался уяснить те вопросы, предложение которых составляет высшую ступень, до которой может достигнуть ум человека, но разрешение которых не дано ему…»36

Подросток углубленно изучает самого себя. Впервые он стремится познать себя. «Кто я? Каким меня видят другие?»- вот главные вопросы, которые волнуют его в этом возрасте. Его мысли, еще раз повторим, направлены скорее на самого себя, чем на других. 


В отрочестве формируется стремление быть и считаться взрослым. 


В этом возрасте дети впервые соотносят то, что они узнали в прошлом, с проблемами настоящего и планами на будущее. «Интеллектуальная деятельность характеризуется тем, что уровень развития человека постепенно достигает уровня тех предметов, над которыми тот более всего размышляет.»37
          Эмоциональное развитие.


Молодые все чувствуют острее, особенно в период взросления. И очень важно обращать внимание в первую очередь на их эмоциональное состояние. Доктор Д. Добсон  выделяет 6 характерных эмоций в период взросления 38: 

1) чувства имеют тенденцию нарастать и спадать (это зависит от сна и физического состояния);

2) ненадежные впечатления (разные впечатления могут вызывать внутреннюю смуту и соответственно неверное решение);

3) декларация независимости (конфликт поколений); 

4) «больше не маменькин сынок » - стремление к независимости порождает в подростке неистребимое чувство стыда, когда родители выказывают желание сопровождать его, быть при нем на том или ином мероприятии, когда речь идет о появлении в обществе в сопровождении родителей;

5) возраст сомнений (полное неверие тому, во что он прежде верил, во что верит);

6) самоопределение - потребность каждого молодого человека познать себя.

Д. Хабеннихт выделяет еще несколько особенностей эмоционального развития.39 Подросток,  как правило:

а) хочет казаться дерзким и смелым;

б) очень восприимчив;

в) нуждается в близких отношениях с человеком, который старше его и  выражает доверие ему и готов понять его или ее тайные желания;

г) легко заинтересовать увлекающими его предметами;

д) обижается, если кого-то выделяют;

е) не таит  злобы – ненависть и гнев очень недолговечны;

ж) имеет острое чувство справедливости и не идет на компромисс;

з) испытывает потребность быть принятым и любимым, быть частью группы.

Проявление дерзости, упрямства и раздражительности в переходном периоде часто связано с раздирающими подростка противоречиями. Послушные до сих пор дети могут демонстрировать совершенно противоположное поведение, не слушать учителей и родителей, отказываться ходить в церковь.40  При этом они хотят добиться не столько самой возможности «самостоятельно распоряжаться собой, сколько признания окружающими взрослыми этой возможности и принципиального равенства подростка с взрослыми с точки зрения прав.»41

Д. Добсон также отмечает склонность подростков к переживаниям и эмоциональной нестабильности. Причину он видит в гормональных изменениях, которые происходят в организме и провоцируют неустойчивость настроений подростка.42

Таким образом, мы видим, что у подростка есть определенные эмоциональные потребности,  и от того, удовлетворяются они или нет, зависит его самочувствие: счастлив, доволен ли он  или подавлен и раздражен, а это отражается  в свою очередь на его поведении. Только тогда, когда эмоциональная сфера личности подростка востребована, и он чувствует себя понятым,  мы вправе ожидать, что он сможет проявить свои лучшие качества. Именно в этот период он более всего нуждается в поддержке и понимающем друге. Постепенно его эмоциональные переживания  будут приобретать большую устойчивость и глубину.


Формирование мировоззрения подростков, их нравственных убеждений и идеалов происходит под влиянием окружающей среды. Как отмечают исследователи: "Этот возраст характеризуется сложными эстетическими чувствами, формированием эстетического отношения к действительности. При значительной склонности к романтическому у подростков более реалистичным и критичным становится воображение... Анализируя и оценивая свое поведение, подросток постепенно сравнивает его с поведением  окружающих людей, прежде всего своих товарищей».43
 Но подросток дорожит мнением не только товарищей, но и взрослых, стремясь выработать в себе такие черты, которые помогали бы ему строить отношения с другими людьми. Очевидно, что в этот период "он более эмоционален, чем логичен. Вследствие этого он чаще удерживает в памяти чувства, а не факты."44
Большинство подростков в возрасте 13-15 лет, как отмечает известный психолог  Д. Добсон, испытывают "агонию неуверенности". Он указывает также на причины, вызывающие это деструктивное состояние:

а) физическая непривлекательность (большинство подростков недовольны своей внешностью);

б)  чувствуют себя неумными (из-за плохих отметок в школе);

в)  финансовая проблема (не имея денег, подростки чувствуют себя неуверенно).45
Современных подростков также иногда называют " апатичным поколением". Ведь большинство подростков недооценивают себя, считая себя ненужными и ни к чему не пригодными. Такая точка зрения, как считает Росс Кэмпбелл , является естественным результатом   дефицита любви, тепла и нежности. У апатии  есть два самых страшных последствия - депрессия и преступность. "Равнодушные ко всему окружающему, подростки легко становятся жертвами бесчестных людей, использующих их  в своих интересах. Такие дети особенно подвержены влиянию тех, кто не в ладах с законом."46
Б. Спок, которого занимала эта проблема,  приводит несколько причин правонарушений среди подростков:

    а) проблемы в семье;       

    б)  взаимоотношения со сверстниками; 

    в) безразличие к учебе;

    г)  эмоциональное состояние подростка и его социальный статус; 

   д) "неумение смотреть жизни в лицо": (не планируется будущее);

   е)  жесткий контроль родителей за поведением детей; 

  ж)  низкий уровень семейного воспитания;

   з)  плохая приспосабливаемость к окружающей среде;

   и) девушки - бросают вызов  родителям, юноши - обществу ;

   к) юноши стремятся доказать свою мужественность, никем  не направленную;

   л) формирование идеалов подростка во многом обусловлено ценностями, пропагандируемыми современным кино, популярной литературой, рекламой.47
Естественно, что «агония неуверенности» вызывает в  подростке депрессию, которую нелегко распознать. В начальной стадии подросток ведет себя как обычно, умело маскируя свое состояние. Кстати делает он это  отнюдь не рационально продуманно, а неосознанно. Росс Кемпбелл указывает на симптомы подростковой депрессии:

а) ухудшение внимания, грезы наяву, плохие оценки, тоска, соматическая депрессия, уход в себя. Мальчики  обычно бывают более неуравновешенными, чем девочки (драка, превышение скорости, ложь, воровство),огрехи и проступки которых чаще всего проявляются в основном в ведении беспорядочной половой жизни;

б)  употребление наркотиков; 

в) предпринимаются попытки к самоубийству, хотя чаще всего это не для того, чтобы свести счеты с жизнью, а привлечь внимание.48
При депрессии сильной степени подросток теряет способность ясно, логически мыслить; в его сознании восприятие реальности искажается. Подросток приходит в состояние растерянности перед жизнью, и если  он оказывается выброшенным из компании своих сверстников, то он приходит к выводу, что жить больше не стоит. Исследователи отмечают, что если в детстве и раннем подростковом возрасте количество самоубийств  немногочисленно, то "в диапазоне  15-19 лет их число резко увеличи-

вается".49

Поэтому если в это время не оказать помощь подростку, не помочь ему разобраться со своими чувствами, не показать, что он любим и в нем заинтересованы, - может последовать самоубийство. Филипп Райс приводит наиболее характерные признаки принадлежности подростка к такой группе риска:50
а) социальная изоляция, уход в себя (отсутствие поддержки сверстников);

б) проблемы в учебе (низкая успеваемость, прогулы);

в) употребление алкоголя и наркотиков;

г) внешний вид (безразличие к своему внешнему виду, небрежность в одежде);

д) жалобы на здоровье;

е) беспокойное поведение;

ж) вызывающее поведение, уход из дома, преступность, сексуальная распущенность, беременность;

и) поведение, направленное на саморазрушение (попытки самоубийства, членовредительство, безрассудство);

к) устные или письменные намеки на сведение счетов с жизнью (рассуждения о самоубийстве, предпочтение пессимистических, мрачных тем в искусстве, литературе и в беседах);

л) депрессия (отсутствие аппетита, бессонница, безразличие, тоска);

м) агрессивное или неуравновешенное поведение;

н) низкая самооценка;

о) радикальные изменения характера;

п) нетерпимость к похвалам и наградам;

р) потеря интереса к занятиям, раньше доставлявшим удовольствие;

с) недавнее разочарование или потеря чего-то очень важного.51

Как справедливо пишет Флейк Хобсон: "Попытка самоубийства - это крик о помощи, обусловленный желанием привлечь внимание к своей беде или вызвать сочувствие у окружающих, или же попытка воздействия на других людей с определенной целью... Важными эмоциональными компонентами причин самоубийства являются чувство вины или страха и враждебности. Самоубийство молодых людей часто связано с проблемами в межличностных отношениях. В таких случаях самоубийство становится актом агрессии, направленным внутрь, на самого себя, вместо убийства противника как акта агрессии, направленного наружу. Специалисты отмечают, что в  большом  числе случаев подростки не хотят умирать, они хотят жить, но не хотят жить так, как сложилось у них. При этом замечено, что среди подростков чаще всего попытки к самоубийству отмечаются у тех, кто испытывает наибольшие огорчения от дискомфорта в семье».52

Важно заметить, что подростки, которые на опыте испытали, что такое подлинная родительская любовь, способны адекватно оценить себя, обладают информацией об особенностях своего возраста и опасностях, которые им грозят, в состоянии правильно оценить свои поступки и, соответственно,  менее всего подвержены самоубийству. Но подтолкнуть подростка на необдуманный и опасный шаг может не только апатия и депрессия, но и любопытство, стремление к эксперименту и роковому удовольствию.


Ребенок, достигший подросткового периода, хочет быть там, где экстремальные события происходят сейчас. Согласно Ф. Дальто: "Он хочет насладиться новым опытом, даже если он может быть опасен для него лично. Ему нравятся эмоциональные книги и фильмы, и он будет  отвечать на эмоциональные призывы."53

Подросток стремится пройти через все, чтобы затем обрести себя. Многие ребята чаще всего из любопытства пробуют табак, алкоголь, наркотики хотя, безусловно, на этот счет имеются и объективные причины: 

а) влияние группы ровесников;

б) поднятие авторитета подростка в глазах товарищей;

в) различные жизненные трудности, связанные с семьей, учебой, неразделенной любовью;

г) обычные бытовые неурядицы, которые переживаются подростком очень болезненно. 

Многие авторы отмечают, что движущей силой поведения человека являются его потребности - биологические и духовные. Ни одна из этих потребностей  не может оставаться долго неудовлетворенной. И если подросток не научен самостоятельно критически оценивать как собственное поведение, так и действия окружающих, если его духовные, физические, эмоциональные, социальные потребности не удовлетворены надлежащим образом - он легко может подвергнуть себя пагубному пристрастию.


В «Свидетельствах для Церкви» Е. Уайт  справедливо пишет: "Бездеятельность - это главная причина ощущаемой боли в детском возрасте."54 Она советует обратить внимание на  обучение детей принципам здорового образа жизни, на воспитание детей в семье и школе. Вестница Божья призывает также обратить серьезное внимание на организацию деятельности детей: " Неразвитый ум, представленный самому себе, -  читаем мы далее, - это вместилище низменных, чувственных, развращенных наклонностей. Сатана не упускает возможности, и сам воспитывает ленивый, праздный ум."55

Психолог Ф. Дальто не без оснований полагает, что проблемы, с которыми сталкивается духовно и нравственно неокрепший ребенок можно  было бы отчасти разрешить, если бы общество проявило неподдельный интерес к подростку и поддержало его стремление к самовыражению.56

Общество, которое окружает подростков, а также церковь могут что-то сделать и изменить в его судьбе. К сожалению,  нужно признать, что на сегодняшний день делается очень мало для того, чтобы пройти путь поиска и утверждения себя во взрослом мире.


 Безусловно, нельзя не согласиться с Е. Уайт, утверждающей: " Этим молодым людям в их неопытности необходима мудрая и твердая рука, которая наставила бы их на верный путь, которая своевременным советом удержала бы их от ошибок и заблуждений... Однажды вступив на такой путь, они обычно продолжают идти по нему до тех пор, пока мирской образ жизни полностью овладевает ими, и они с презрительной усмешкой станут вспоминать о своих прежних убеждениях... Эти молодые люди никогда уже не станут теми, кем они могли бы быть, если бы убеждения их совести не были бы в свое время подавлены, а самые святые, самые нежные чувства не были притуплены. И даже если в последующие годы они все-таки станут последователями Христа, шрамы, нанесенные их душам неуважением к святым вещам, будут всегда напоминать об их ошибочном прошлом».57
          Социальное развитие
В период  отрочества наблюдаются изменения в отношении подростка к  окружающим – родителям, взрослым людям, учителям, сверстникам. Но прежде, чем мы рассмотрим динамику перехода от стадии к стадии в этих областях, характерных для всего периода, мы перечислим основные особенности социального развития.

Подростки

1) хотят:

a) быть взрослыми и независимыми;

б)  чувствовать себя полноценными (неуязвленными) в новом обществе; 

в)   принадлежать группе и быть востребованными («возраст стаи»);

2) любят:

a) сами разрабатывать правила «игры» в группе;

б)   соревноваться по принципу сравнения;

3)  не любят: 

а)   когда ими распоряжаются (скорее будут сотрудничать, чем подчиняться);

4) имеют:

a) сильное чувство преданности;

б)   особый тип эгоцентризма, характеризующийся "сосредоточенностью на себе и восприятием себя через глаза "воображаемой аудитории"58;

5) нуждаются:

a) в полной занятости для поддержания интереса;

б)   в приобретении чувства ответственности и уважения авторитетов;

       в)  в понимающем друге; 

       г) в помощи сделать правильный профессиональный выбор;

6) ищут:


a) доверительных и равноправных взаимоотношений со взрослыми;

б)   идеал (образец) героя для подражания;

в)  ободрения сверстников (конформисты);

      г) дружбы с представителями противоположного пола; младшие подростки обычно с неприязнью относятся к сверстникам противоположного пола, но по мере взросления отношение изменяется, и в дальнейшем наблюдается взаимная заинтересованность, интерес к смешанным компаниям;

7) особое место в подростковом возрасте занимает восприятие музыки. Музыка высоких частот пользуется массовым спросом среди подростков. В ранних исследованиях Б.Г. Аканьев экспериментально установил, что музыка выступает в качестве регулятора поведения: « … являясь знаками аффективных состояний, музыкальные произведения организуют поведение, то овладевая им, то преодолевая его…»59
Ф. Дальто в книге «На стороне подростка» показывает, как происходит развитие социальных отношений в период с 10 до 16 лет.

Если в 10 лет подросток очень тесно связан со своими родителями, любит участвовать в семейных делах, то к 11 годам появляется тенденция к самостоятельности и сопротивлению родителям, хотя все еще любит принимать участие в семейных делах. В этот период у девочек особенно сложные и напряженные отношения с одной или несколькими близкими подругами. Мальчики любят собираться компаниями или объединяются в группы. 

К 12 годам подростки чувствуют себя ближе к отцу, чем раньше, и хотя все так же любят свою семью, они все чаще и больше отдаляются от нее, предпочитая сообщество друзей семье. Девочки начинают искать дружбы с мальчиками. Отношения между братьями и сестрами тоже меняются: если в  10 лет наблюдались частые споры, а в  11 –  споры чаще оканчивались дракой, то к  12 годам отношения улучшаются. 

В 13 лет мальчики становятся менее общительными, девочки, напротив, проявляют интерес к мальчикам старше себя. Кроме того, в этот период растет недоверие  в отношениях с родителями,  и уже к 14 годам подростки часто подвергают критике родителей. Происходит утверждение своей независимости. На базе общих интересов образовываются группы и компании. При этом важно учитывать, - как пишет Б.Г. Аканьев, что "если отроки в семье негативисты, то в среде сверстников они нередко конформисты."60
В 15 лет проявление родительской любви, как правило, отвергается. Подросток,  смущенный внутренними противоречиями,  пытается скрыть свои чувства. Успокоенье и отраду молодым людям доставляет общение с друзьями  вне дома. Постепенно начинают складываться и развиваются отношения между юношами и девушками, и возникает дружба с теми, кого выбирают сами. 

К 16 годам отношения с родителями частично восстанавливаются, но все же подросток предпочитает общество друзей обществу родителей и взрослых, поскольку друзья остаются определяющим  фактором  жизни61. Именно взаимоотношения становятся основой внутреннего интереса в отрочестве. Но было бы неверно полагать, что с этих пор родители утрачивают свое влияние на растущих детей. Если их отношения строились на основе взаимной искренности и любви, то можно заметить, как подросток разграничивает "сферы влияния" родителей и сверстников. Так или иначе, они обращаются к родителям и нередко заинтересованно обсуждают различные вопросы, связанные с системой ценностей и  моральными принципами и т.д. А «что касается сверстников, то чаще всего подростки советуются с ними по частным, конкретным, «сиюминутным» вопросам, например таким, как мода в прическах и одежде»62и т.д.

 В то же самое время у подростков в этот период может наблюдаться нежелание общаться. С точки зрения  Р. Кемпбелла это может быть обусловлено следующими причинами:

1) регресс в психологическом и половом развитии. Подросток начинает заново решать проблемы, которые были актуальны в прошлом;

2) чрезмерное стремление подростка к независимости приводит к желанию отгородиться от своих родителей;

3) когда у подростка обострились отношения со сверстниками, и он чувствует себя обиженным.63
Автор книги "Психология развития личности в онтогенезе" Д. Фельдштейн охарактеризовал процесс развития подростка тремя стадиями. Это дает возможность не просто рассматривать "младших и старших подростков", но увидеть сложную динамику социального развития растущих людей. 


Первый уровень - 10-11 лет -  он условно называет "локально-капризым". Для него характерно следующее:  стремление ребенка к самостоятельности в эти годы проявляется в потребности признания со стороны взрослых  его возможностей.  У одних детей признанием факта их взросления выражается в желании отстоять свое право быть похожими на взрослых; у других - в жажде получить признание их новых возможностей, у третьих  - участвовать в разнообразных делах наравне со  взрослыми. Автор считает, что не случайно привлечение детей 10-11 лет к реальным делам, которые социально признаются, обеспечивает появление, развитие мотивов действия во имя пользы для других людей.64

Первая стадия характеризуется тем, что у подростка появляется тенденция к самостоятельности и потребность признания этой самостоятельности во взрослом мире. Главное - получить со стороны других людей признание своих новых возможностей и добиться  взаимопонимания и доверия. Отсюда стремление к участию в  конкретных делах и таких видах деятельности, которые имеют социальную значимость и получают социальную оценку. Первая стадия характеризуется разбросанностью интересов подростков, их стремлением все попробовать и во всем принять участие. 


Вторую стадию - 12-13 лет Д. Фельдштейн называет "правозначимой". Подросток не удовлетворяется только своим участием в определенном деле, он испытывает потребность в общественном признании, в утверждении своих  прав в семье, обществе, на уровне "Я могу", "Я должен". На этой стадии главным становится понимание себя,  своего характера и особенно взаимоотношений с людьми. На этой стадии также стабилизируются интересы детей. Стремление проявить себя в обществе ведет к развитию социальной ответственности, когда "Я" не растворяется в системе взаимосвязей, а проявляет силу "Я - для всех". Это формирует сознательное отношение к другим людям, к окружающему и ведет к осознанию своего места и своей роли  в  обществе.


Третья стадия  14-15 лет - "утверждающе-действенная". У подростка 14-15 лет возникает новый, более высокий уровень осознания своей причастности к обществу и своей ответственности как человека взрослого, который выполняет важную социальную роль. На этой стадии существенно возрастает потребность применить свои способности проявить себя - это ведет к активному поиску путей развития своих способностей.65Необходимо понимать, что взрослеющий подросток проходит через кризис собственной идентичности. С одной стороны, он испытывает в своей душе конфликт "между тем, как он представляет себе свое будущее, и тем, какую социальную роль навязывают ему окружающие", и, с другой стороны, его раздирают два противоречивых желания: самостоятельно выбрать цель в жизни и свою социальную роль и учесть интересы его непосредственной среды и общества.66
Отроческий период - это период скорее идеализма, чем реализма. Подростка могут мучить глобальные вопросы, например такие, как существующая несправедливость в мире. Но он начинает реально участвовать в конкретном деле, приносить свой собственный вклад в изменение к лучшему того общества, в котором он живет. Как отмечают Б. Инелдер и Ж..Пиаже: "Подросток становится взрослым, когда начинает работать по-настоящему. Тогда из реформатора идеалиста он превращается в человека дела.»67
Духовное развитие.

В этот период происходят изменения и в духовном развитии личности. Чтобы лучше понять их динамику, обратимся вначале к теории Кольберга, а затем рассмотрим взгляды Д. Уэстерхофа III и Д. Фоулера.

По теории нравственного развития Л.Кольберга, ребенок проходит 3 периода68:

· предконвенциональный, суть которого состоит в том, что ребенок делает то, что должен, руководствуясь, прежде всего, мотивами избежания наказания или получения награды. " Око за око, зуб за зуб; не пойман - не вор" – вот нормы этого периода. 

· конвенциональный или период общепринятых категорий, отражает более высокую этическую ступень. Моральные рассуждения ребенка базируются на общепринятых в обществе и семье принципах. Он стремится принимать правильные решения, чтобы заслужить одобрение окружающих его людей и исполнить личные обязанности перед ними. При этом он пытается избежать не чувства стыда, а чувства личной вины. Закон в этот период высоко ценится и уважается ребенком. 

· постконвенциональный период -  это период, когда ребенок поступает правильно не только потому, что так принято, сколько исходя из универсальных нравственных норм человечества, которые становятся его собственными принципами. Личные убеждения и "золотое правило" христианства становятся его движущим мотивами.

Переход от стадии к стадии зависит не столько от возрастных характеристик, как от умственного развития и воспитания, хотя условно можно соотнести эти периоды с дошкольным, школьным и подростковым возрастами. Однако, по данным Кольбера, число «прибывших» на третью стадию "не превышает 10%подростков старше 16 лет."69 


Теории Д. Фоулера и Д. Уэстерхофа III 70в определенном смысле сходны с теорией Кольберга, но подчеркивают другой аспект духовного становления, а именно - развития веры. Они выделяют 4 стадии, которые ребенок проходит в этом развитии:

 I стадия - дошкольный возраст -  "в становлении веры наиболее важную роль играет детский опыт", проявление взрослыми любви, заботы.

II стадия - школьный возраст - "для его роста в вере становится жизненно важным моментом принадлежность к группе верующих", важно чувствовать себя нужным и принятым коллективом верующих сверстников и всей общиной.

III стадия - подростковый возраст - период поиска, вопросов и сомнений. "Вопросы - ключевое средство для  духовного роста (помните Втор.6:20). В такой период метаний и поисков важно, чтобы подростку было, кому задать свои вопросы,  не боясь, что его отвергнет группа, к которой он принадлежит".71 

IV стадия - ранняя юность - стадия личной веры, когда молодой человек может уже сказать: " Я сам в это поверил." Именно это определяет "приверженность церковному обществу и дальнейший поиск".72 

Говоря о проявлении личной веры необходимо отметить, что  для подростков младшего возраста этот период может стать временем духовной неопределенности и дезориентации, но он же может быть временем посвящения. Елена Уайт отмечает: «Дети в возрасте 8-12 лет достаточно взрослые для того, чтобы понять и проявить личную веру. Правильно наставленные дети даже в очень юном возрасте могут искренно раскаяться и получить спасение через Христа».73
Донна Хабеннихт приводит также некоторые наблюдения относительно духовного развития детей74. Младшие подростки:

а) могут понять большую часть библейских истин, если они выражены привычными для них словами и знакомы им;

б) принимают Божью волю;

в) обладают острым чувством верности и справедливости;

г) нуждаются в практической и реалистической религии с библейскими обоснованиями добра и зла;

д) нуждаются в поддержке личных духовных размышлений;

е) принимают молитву, как личное общение с Богом;

К 10-12 годам, как утверждают многие христианские исследователи, дети осознанно говорят о молитве, понимая ее истинную значимость. Если умственным и духовным воспитанием подростка занимались с самого раннего детства, то к возрасту 10-12 лет он вполне способен  понимать доктрины (когда они изучаются методически грамотно, и подростков побуждают думать, а не просто заучивать). Дети ценят доктрины, а также десятисловный закон, воспринимая их как библейские критерии веры и поведения. У большинства детей, воспитанных в христианских семьях, как утверждают различные исследования, между 10-12 годами происходит принятие Христа, как личного Спасителя.75 Наиболее решающим фактором становится членство в церкви, так как у ребенка появляется чувство определенности и причастности. 


Е. Уайт в книге "Воспитание детей" показывает, насколько важно это событие для подростка: " Никогда не давайте детям повода думать, что они не являются детьми Божьими, пока недостаточно выросли, чтобы принять крещение. Крещение не делает детей христианами, как и не обращает их, но это видимый признак, показывающий, что они осознают себя детьми Божьими, подтверждая, что они верят в Иисуса, как в своего Спасителя, и с того самого момента будут жить для Христа».76
«Некоторые решения, принятые в этот период, могут оказать влияние на всю последующую жизнь человека». 77
Для более старших подростков, как отмечает  Д. Хабеннихт, характерно следующее:

а) они нуждаются в обосновании своей веры, а также в действенной религии, которая поможет в различных ситуациях и решит проблемы повседневной жизни;

б) духовные интересы подростка могут колебаться в это время, если он не полностью укоренен в Слове Божьем;

в) так как эти годы наполнены неуверенностью в себе, приходит желание подвергать сомнению все, и особенно то, чему его учили все предыдущие годы. Начинается "копание в религии". В этот период все, чему подросток был научен ранее,  будет пересмотрено им, и это новое качество знания и обретенная вера останутся с ним навсегда. 

г) это происходит еще и потому, что дают о себе знать новые мыслительные способности. В период между 10 и 14 годами проявляется логическое мышление, и ребенок уже может моделировать и просчитывать различные варианты ситуаций. Приходит понимание того, что же в действительности сделал ради нас Христос,  многие подростки к 14-15 годам переживают осознанную встречу со Христом. 

Развивающееся мышление ребенка 10-14 лет также позволяет ему овладевать многими из тех религиозных понятий, смысл которых ранее был для него не ясен. Вероучительные принципы и доктрины христианства становятся частью его складывающегося библейского мировоззрения, вызревания его духовных знаний. Е. Уайт подчеркивает важность изучения в этом возрасте пророчеств и истории: " Пророчества и история должны стать неотъемлемой частью учебной программы в наших школах: учителям же надлежит стремиться все больше и больше ценить открытую нам волю Божью. Их наставления должны быть простыми по форме и доступными для понимания."78
Подростки думают, сопоставляют, делают выводы. Библейские пророчества и их исполнение становятся для них не только интересными, но и важными. Автор книги "Как научить ребенка по-настоящему любить Иисуса"  приводит иллюстрацию духовного роста детей в виде "линии веры."79 Эта линия сохраняет свою четкость и непрерывность, проходя через годы детства (примерно до 12 лет). Затем, в подростковые годы, она становится "пунктирной". Это годы сомнений. И если в этот период рядом находится "взрослый проводник", который поможет юному человеку пройти этот путь и укажет правильное направление, вера подростка будет постепенно возрастать, переходя в совершенство веры взрослого человека. «Если юноша обращен, не оставляйте его в праздности; дайте ему какое-нибудь дело в винограднике Учителя».80Ф. Дальто также отмечает: «Если у подростка есть какой-нибудь проект, пусть даже долгосрочный, это его спасет…»81
Исследования показали, что старшие подростки, обладающие большим опытом, более способны к принятию решений, чет младшие. Необходимо отметить, что низкая самооценка, давление со стороны сверстников, чрезмерная опека или авторитарность в семье, когда права подростка неоправданно ограничены, - все это может препятствовать принятию самостоятельных решений. А ведь решение следовать за Господом – личное решение, и подросток должен принять его самостоятельно. Как отмечалось ранее, поддержка взрослого друга-христианина может оказать решающее влияние. Согласно исследованию, проведенному в Америке, 32% детей принимают Христа, как личного  Спасителя в возрасте от 5 до 13 лет, 4% в возрасте от 14 до 18  и 6% от 19 и выше.82
" Служители, по своему обыкновению, слишком безразлично относятся к спасению детей и проявляют очень мало личной заинтересованности в этом. Как часто они упускают блестящие возможности, чтобы оказать соответствующее влияние на детское сознание"83.

Особенно важно помнить, что "религия подростка -  в делах".84 Вот почему необходимо определить поле деятельности для них. Е. Уайт отмечает: " Недостаточно заполнить разум молодежи уроками глубокой важности, они должны научиться передавать то, что получили."85

Подростки "требуют" практической веры и хотят служить. Особенно им нравится участвовать в религиозной деятельности всей группой. Они нуждаются в действенной  религии, которая работает, которая будет изменять их жизнь, удовлетворять стремления и определять идеалы. Но кто поможет им найти и применить себя в церковной работе? Согласно Виолетте Лоупес: «Если религиозное образование ведется на низком уровне и вызывает у молодого человека скуку, то он, вероятнее всего, отвергнет любое, даже самое лучшее учение, особенно если оно касается моральных и этических норм. Именно в таких ситуациях у подростка вырабатывается предубеждение против религии, склонность считать всех людей в Церкви лицемерами. Такое отношение трудно в дальнейшем изменить и оно может сохраниться на всю жизнь».86  С другой стороны, «Если сам процесс обучения доставляет удовольствие, то и воспоминания о религиозных предметах тоже будут приятными, что будет способствовать дальнейшему укоренению веры в личности ребенка».87

В книге «Воспитание» Е. Уайт раскрывает смысл подлинного воспитания, которое оказывает положительное влияние на умственное, эмоциональное, физическое, социальное и духовное развитие: « Подлинное воспитание – это не принудительное наставление неподготовленного и невосприимчивого разума. Необходимо развивать умственные способности и пробуждать интерес учащихся.… Тот, Который создал разум и знает его возможности, обусловил развитие человека в соответствии с его дарованиями. В семье и в святилище, через природу и искусство, в труде и веселии, священными сооружениями и памятными местами, ритуалами и обрядами, - бесчисленными знаками Бог дал Израилю уроки, содержащие Его принципы и сохраняющие память о Его чудесах».88   Здесь необходимо отметить, что для полноценного развития физических и умственных способностей подростка особую роль играет важность порученного дела, надлежащая подготовка и  доверие со стороны взрослых. Вот, что пишет об этом Е. Уайт: «Есть немало молодых людей, которые могли бы трудиться, если их пробудить к служению; именно через такой труд и служение они могли бы спасти и свои души…Сотни молодых людей должны проходить подготовку, чтобы принять участие в работе - "сеять семя истины у всех вод". Мы должны доверять нашим молодым людям. Им надлежит быть пионерами во всех начинаниях, требующих тяжелого труда и немалых жертв, в то время как чрезмерно обремененные служители Христа должны быть советниками, ободряющими и благословляющими тех, которые исполняют для Бога самые тяжелые труды. Волей Провидения эти умудренные опытом отцы оказались в положении, потребовавшем от них большой ответственности, и способными переносить испытания еще в раннем возрасте, когда их физические и умственные силы еще не получили полного развития. Однако широта и значительность доверенного им дела пробудила всю их энергию, значительно ускорив развитие как физических, так и умственных способностей».89
Факторы, оказывающие наибольшее влияние на подростков: семья, общество, сверстники.


Развитие подростка происходит не в вакууме. Он существует в контексте своей семьи, социального и культурного окружения. На него оказывают влияние не только сверстники, родственники, взрослые, с которыми он общается, но и  средства массовой информации, культурная среда, в которой он растет, и происходящие в мире события. Он в значительной степени формируется обществом и условиями жизни. Из лиц, не являющихся членами семьи, наибольшим влиянием у подростка пользуются священнослужители, учителя и соседи.90

Влияние семьи. Во многих работах авторы высказывают справедливое мнение о том, что самое большое влияние на подростков оказывает семья. Именно семья учит его правильно или неправильно относиться к сверстникам, взрослым, детям, правильно или неправильно реагировать в нестандартных ситуациях. Семья должна  создать атмосферу душевного комфорта, помочь юному человеку почувствовать уверенность в себе и свою значимость.


Причины резкого роста неформальных подростковых группировок отражают, прежде всего, кризис в системе воспитания. 91

Именно в семье должна проходить и подготовка к ролевому поведению, соответствующему полу, а также воспитание терпимости и уважения к противоположному полу. Когда мальчики вступают в подростковый возраст, главную роль в воспитании играет отец, а ведь многие подростки воспитываются сегодня одним из  родителей, и зачастую - матерью. Они лишь смутно представляют себе сложную систему отношений «муж-жена-ребенок, отец-мать-ребенок, взрослые-дети-семья как целое».  На пути возмужания многие с трудом находят свою мужскую роль - расплывчатость и многообразие ролевых моделей порой делает эту задачу невыполнимой. «Отец служит ребенку "зеркалом", отражая его мужскую идентичность. Когда у ребенка нет отца, он рисует его образ в своем воображении."92

«Мальчики подросткового и юношеского возраста должны понимать, что большую часть своих проблем в жизни им придется решать с мужчинами. Общение с отцом готовит сына к правильным  взаимоотношениям в обществе."93Взаимоотношения отца и матери друг с другом формируют отношение  подростка к своей семье в будущем.


Б. Спок отмечает: " Когда подросток ясно видит, что родители любят друг друга, то у него формируется ясное понятие о хорошей семье."94Семья - это место, где подросток учится строить взаимоотношения. "Если с детства дети не привыкли искренне и откровенно разговаривать со своими родителями, не научились взаимной терпимости, проявляющиеся в период созревания конфликты становятся невыносимыми». 95Большинство конфликтов возникает из-за непонимания, когда родители не имеют четкого представления о потребностях подростков, а подростки не ощущают искренней любви со стороны родителей. Е. Уайт пишет: "Окружающее влияние будет сильно способствовать тому, чтобы посеять между вами отчуждение, но вы должны бороться против этого. Научите их быть откровенными с вами... Поддерживайте в них эту привычку, и вы избавите их от многих сетей, какие сатана уже расставил перед их неопытными ногами... Не ожидайте от них только совершенства и не требуйте от них сразу же стать взрослыми людьми. Поступая так, вы закрываете перед собою вход к их сердцу и открываете дверь для вредного влияния со стороны других… Окружите ваших детей красотой семейного уюта и вашего общества. Если вы сделаете это, у них не будет большого желания искать общества молодых друзей на стороне. Сатана работает через таких молодых людей, оказывает через них свое влияние и через них развращает ум.  Это и есть то самое эффективное средство, которым он работает. Юношество имеет большое влияние друг на друга.  Родители должны удвоить свою заботу о том, чтобы стать своим детям хорошими 

друзьями». 96

Важно отметить, что непослушание, негативизм, упрямство, своеволие отнюдь не представляют собой обязательного «набора» отличительных  черт характера подростка. Конфликты и кризисы возникают лишь как следствие неправильного подхода к подростку, недоработок воспитания, когда не учитываются его психологические особенности. 97

Р. Кэмпбелл считает, что успех или неудача во взаимоотношениях с подростками зависят от следующих факторов: 

a) отношения между родителями;

б)  подготовленность или неподготовленность  родителей (не имеют четкого представления о том, как общаться со своими подростками);

в)  считают подростков либо взрослыми людьми, либо еще детьми;

г) "смена ролей" - родители начинают доверять детям личные проблемы, стремятся, чтобы подросток заполнил их эмоциональный вакуум, недостаток общения;

д)  родители не знают, как выразить свою любовь;

е) разное восприятие жизни взрослыми и подростками (подросток оценивает людей по их поведению, взрослые же в первую очередь ориентируются на слова.98

Ф. Райс приводит некоторые результаты опросов подростков и показывает в своей книге "Психология подросткового и юношеского возраста", какими же хотят подростки видеть своих родителей и чего от них ожидают:99
1) выслушивают и стараются понять;

2) доверяют и ждут от них хорошего;

3) всегда в хорошем настроении;

4) проявляют внимание и дружеское отношение;

5) интересуются ими и готовы помочь;

6) принимают их такими, какие они есть;

7) сопереживают, готовы выслушать без скепсиса;

8) делают то, что сами проповедуют, подают хороший пример для подражания, следуют тем же принципам, которым учат; ими можно гордиться.

В. Мухина, приводя наиболее распространенные стили воспитания и анализируя типы семей, показывает, как сложившиеся в семье отношения влияют на подростка 100:

1) семья с высокой рефлексией и ответственностью:

 в переходный период изменяется стиль взаимоотношений, к подростку начинают относиться с учетом появившегося у него чувства взрослости. Родители выражают готовность обсуждать его проблемы. В такой семье подросток развивается вполне благополучно. 

2) семья отчужденная:

как и прежде, подростком мало интересуются, избегают общения с ним и держатся от него на расстоянии. Таким образом, подросток или тоже становится носителем отчужденных форм поведения, или у него развивается комплекс неполноценности. В такой семье подросток чувствует себя лишним. Он стремится на улицу к своим сверстникам, где ищет удовлетворения в общении.

3)   семья с попустительскими отношениями:

в такой семье господствует принцип вседозволенности. Основные качества характеров подростков из таких семей – эгоизм и конфликтность. Эти же способы воздействия они  применяют к другим людям;

4) семья авторитарная:

 по сложившимся стереотипам к подростку продолжают предъявлять строгие  требования, контролируют, как в детстве, могут применять физические наказания. Подросток чувствует себя одиноким и неуверенным в себе. В отношения с людьми он приносит либо такую же модель, либо пассивность и неуверенность.

5)  семья гиперопекающая

родители опекают подростка не только извне, но пытаются завладеть и его душевными переживаниями. Подросток не уверен в себе, он не может дать отпор, но не может и сам построить позитивные отношения. И на эту особенность начинают негативно реагировать сверстники.


Подростки с поведенческой патологией, запаздывающие в развитии, вырастают в семьях, где нет никаких общественных контактов, где живут, замкнувшись на своих интересах.  Ф. Дольто отмечает: «Если у взрослых есть круг друзей, подростки не задерживаются на пассивной или агрессивной позиции»101. Семьи, где существует традиция общения с другими людьми, открытость, вдохновляют подростка заниматься общественной деятельностью и строить полноценные  взаимоотношения с окружающими. 

Филипп Райс отмечает, что атмосфера в семье либо способствует, либо препятствует приобщению подростков к жизненным ценностям родителей. «Условия, оказывающие влияние на усвоение веры и религиозного опыта  детьми, -  это постоянство родителей в своих религиозных убеждениях, частое посещение богослужений и обсуждение религиозных вопросов в кругу семьи. Все это имеет важное значение для формирования соответствующих убеждений ребенка и его воцерковленности. Особенно это влияет на мальчиков: если отец регулярно посещает богослужения, говорит на религиозные темы, то есть если вера занимает важное место в его жизни, то сын, с высокой долей вероятности, будет поступать так же.

Если вероисповедания родителей различны, то на ребенка, как правило, большее влияние оказывают убеждения отца. Но если родители исповедуют единые принципы и принадлежат одной и той же церкви, ребенок выбирает ту же веру. Далее исследователь подчеркивает важность мудрого, уравновешенного воспитания, которое сводится к  контролю и поддержке. «Авторитетное воспитание, –  пишет Филипп Райс, - при котором одновременно присутствуют и поддержка, и контроль родителей ведет к тому, что дети охотно перенимают ценности своих родителей»102. Об этом же пишет и Елена Уайт: "Долг верующих родителей каждое утро и вечер, посредством серьезной молитвы и твердой веры создать ограду вокруг своих детей..."103  Это важно, ибо как только влияние семьи ослабевает,  всевозрастающую роль начинают играть герои кино, друзья, поп музыканты, которые формируют вкусы, речь, выбор прически и одежды, музыкальные вкусы и основные социальные ценности».104
Влияние общества

В значительной степени на развитие подростков влияет общество, в котором они растут, - именно в обществе они учатся бороться с возникающими трудностями, налаживать отношения с окружающими. И это естественно, так как подростки стремятся и должны занять определенное место в   обществе и заняться активной общественной деятельностью. "Проявляя обостренный интерес к современности, подросток ищет свое место в окружающие мире, как барометр, наиболее тонко воспринимая все отклонения и недостатки в деятельности, поведении конкретных людей и общественных институтов." 

Однако сегодня подросткам трудно найти отклик в обществе и  удовлетворить потребность в общественном признании по той причине, что с одной стороны отсутствует понимание и  уважение со стороны взрослых, с другой стороны нет условий для выхода подростка в мир взрослых; наконец, из-за того, что в обществе господствуют равнодушие, вседозволенность и беспомощность. Все это не может не сказаться на мироощущении и  развитии подростков и провоцирует их пассивно наблюдать за жизнью  общества, тянуться к разного рода уличным компаниям, неформальным организациям, где "компенсируется" потребность в установлении взаимоотношений с  тем или иным социальным институтом.

В настоящее время среди подростков отмечается рост агрессивности, жестокости и грубости. Взрослые часто не замечают за этими внешними проявлениями внутренней опустошенности, страха, одиночества, неуверенности. Следствием этого является потеря подростками чувства ответственности и нежелание занять активную жизненную позицию. 

Ф. Райс, в стремлении объяснить феномен отчужденности подростка, живущего на исходе ХХ века, приходит к выводу, что имеются, по меньшей мере, четыре сферы общественной жизни, которые оказывают наиболее сильное влияние на подростков сегодня: 105
1. Технологические и социальные изменения (стремительные перемены). Трудно прогнозировать, предсказывать или преобразовать поток постоянных изменений в обществе. Это приводит к тому, что у подростков  появляется чувство, что все старое отжило, не соответствует современности и не может влиять на современную жизнь; так как прошлое все более и более отдаляется от настоящего. Более того,  возникает  ощущение, что будущее –непредсказуемо и неопределенно, к нему сложно подготовиться, поэтому можно и нужно жить одним днем.

Изменение ценностей, убеждений, нравов приводит к тому, что подросткам трудно понять, как жить и во что верить.

2.   Перенаселенность городов сделала людей разобщенными, затруднила близкие отношения с людьми.  

3.  Подлинные ценности подменяются преходящими ценностями, навязанными извне: важность престижной должности и чувство защищенности основаны на обладании деньгами. 

4.   Средства массовой информации. Манипулирующее общественным сознанием телевидение может оказать существенное влияние на формирование системы ценностей и поведение подростков. Автор приводит  результаты исследования, проведенные  Национальным институтом проблем психологического здоровья, которое показало, что демонстрация насилия на телеэкране неизбежно сказывается на агрессивном поведении подростков, смотревших эти передачи. Далее он приводит результаты исследования под названием «Дети и телевидение», проведенного Американской академией педиатрии, где было установлено, что телевидение не только побуждает к жестокому поведению, но и вызывает повышенную склонность к употреблению алкоголя и наркотиков.106
 То, что дети видят на экранах телевизоров, читают в журналах и  в рекламах

зачастую  отличается от того, чему  учат родители и  церковь. Это и взаимоотношение полов (любовь часто изображается с открытым цинизмом на  чисто  физическом уровне), показ нереального, но с  виду   легкодостижимого мира, полного наслаждений;  предпринимается откровенная попытка подменить понятие счастья понятием материального успеха, постоянно подчеркивается, что умение делать деньги является главным достоинством человека.  Довольно часто демонстрируются фильмы, представляющие искривленное отображение жизни. Некоторые авторы отмечают, что телевидение навязывает детям пассивную роль созерцателей. И,  тем не менее, несмотря на очевидные негативные последствия, порождаемые телевидением, все же следует признать, что некоторые телевизионные программы оказывают положительное влияние на подростков, помогают сделать правильный выбор.

5.Стрессы:  социальные и эмоциональные (перед глазами подростков постоянно проходят сцены насилия и беспорядка в мире. Это приводит к чувству неуверенности, длительное воздействие может привести к     нервным срывам).

6. Разлад в семье (развод родителей, конфликты между родителями).

7.Перемены в жизни ( разрыв с другом,  перемены во внешнем облике, конфликты с учителем или родителями, первое свидание, знакомство с новыми друзьями, болезнь близких родственников, неуспеваемость в школе и др.).

          Влияние  сверстников.

Почему же современное отрочество видится многим родителям и воспитателям серьезной проблемой ? “Может быть, именно потому, -  как пишет социолог и психолог В. Толстых, -  что за внешними  переменами стоит смена поколений, смена содержания ? И здесь нельзя ограничиться негативной стороной. Есть черты, позволяющие говорить о подростках как о представителях поколения, внушающего серьезные надежды. Одна – оптимистический взгляд на мир, другая- удивительное чувство общности со сверстниками”.107
Действительно, в этот период замечается сильное влияниее со стороны сверстников. Многие родители остаются в недоумении, почему же это происходит.Специалисты отмечают основные потребности, которые подросток удовлетворяет в коллективе:

а) подростки начинают тянуться к сверстникам с тем, чтобы обрести у них то, что раньше давали им родители;

б) “коллектив может быть прибежищем или заменителем веры в себя”;108
            в) узнавать модели отношений с противоположным полом, принимать и практиковать их (это способствует развитию личности и социальной адаптации, выбору партнера и впоследствии – браку);109
г) коллектив способствует реализации  сил личности, направляя их в созидательное русло взаимодействия с другими личностями (будь то коллектив, стоящий на позициях активной борьбы или пассивного невмешательства, где слушают музыку, курят, выпивают, или употребляют наркотики для частичного самоудовлетворения);110
д) подросток предпочитает появляться на людях со своим товарищем «по несчастью», чтобы преодолеть в себе беспокойство и неловкость. Вдвоем или группой они себя чувствуют уверенней;

е) установить с окружающими  такие отношения, которые приносили бы чувство  удовлетворения. По мере взросления возникает необходимость в более тесных и дружеских связях, позволяющих делиться своими переживаниями, трудностями и самыми сокровенными мыслями, чувствами, помогая, друг другу в решении внутренних  проблем и межличностных конфликтов;111
ж) быть принятыми и признанными в социальных группах и занимать в них определенное положение. Подростки равняются на своих товарищей, взаимоотношения с  которыми   влияют на самооценку. ( Последствиями того, что подростка не замечают или отвергают сверстники, могут стать правонарушения, наркомания и депрессия.);

 
з) в компании не воспитывают и не поучают;

 
и) друзья помогают подростку найти свою идентичность.112
Средства самовыражения.

 Как справедливо пишет Левичева В.Ф.: «Наиболее доступной формой самовыражения подростков является внешность: одежда, прическа, манера, слова, песни и т.д».113
Исключительно важную роль играет одежда, она несет на себе определенные функции:

а) обеспечение идентичности и чувства причастности к компании сверстников.

б) способ повысить самооценку;

в) способ понравиться себе и окружающим;

г) «одежда – видимые знаки внутренних и внешних конфликтов».114
       Подростки мечтают об одежде своего узкого круга, хотя подлинную непохожесть, особые отличительные черты молодые люди  прячут внутри.115
Педагоги, родители, отдавая много сил на то, чтобы привести подростков в «нормальный вид», лишь укрепляют стену отчуждения. Между тем терпимость, поощрение выдумки и фантазии, создают подросткам возможность выбора, прививают вкус.

Речевая культура подростков особенно настораживает взрослых. Речь также является знаком причастности к группе, определенному миру подростков, обособленному от мира взрослых. В. Мухина отметила что « речевая культура каждого нового поколения подростков может быть показателем общего развития духовности нации».116
    
 И музыка, и футбол, другие спортивные мероприятия и прочие предметы лишь помогают различать свою общность. « Гораздо важнее предмета общения оказывается всевозможная атрибутика и символика. Она выполняет роль наглядно-чувственной картины ритуала, который организует группа вокруг того или иного занятия».117
 
Подростковый  и юношеский аспект самосознания  обнаруживается в ориентации большего числа подростков на спортивные мероприятия. Спорт является также средством общения, утверждением себя в глазах сверстников, а также придает чувство общности, принадлежности коллективу. Спортивные мероприятия, учеба, работа, также являются способом добиться признания группы – достичь каких то успехов. У подростков сильно развито «стадное чувство». Подросток, напуганный изменениями в своем организме, задает вопрос «нормален ли я?», поэтому он пытается найти  у себя сходство со своими ровесниками, – как во вкусах, так и в идеалах.118 

Период ранней влюбленности


Юноша, достигший половой зрелости, постепенно привыкает к своему новому «я». «Он может переживать романтическое влечение то к одной, то к другой девушке. Благодаря этому он познает не только особенности людей противоположного пола, но и самого себя».119
          Песни, которые подростки слушают, фильмы и журналы, которые смотрят зачастую «запутывают» подростков, и они не могут разобраться в истинности своих  новых чувств. В период взросления подросток все чувствует острее, чувства имеют тенденцию нарастать и спадать. «Юноши и девушки – совершенно разные натуры – физически и эмоционально. Юноши тяготеют к физическим проявлениям, девушки – больше к эмоциональному – это потребность в надежности и близости».120

«Причина резкого роста неформальных организаций – кризис в системе воспитания».121 Так как в основе выбора друга лежит чувство родства или «похожести», так и выбор компании или группы часто производится аналогичным образом (увлечения, манера одеваться, личностные качества и т.д.). Важно отметить, что иногда подростки делают выбор друзей или компании неосознанно. Компании, неформальные организации во многих случаях положительно влияют на подростков, но наблюдается также и их отрицательное влияние.


Как уже упоминалось ранее, подросток по-настоящему находит себя в друзьях, он испытывает огромную радость, когда узнает, что кому-то из ребят нравится та же книга, та же музыка, или кто-то недолюбливает того же учителя. Это часто приводит к изоляции от других, от взрослого мира. Подростки стремятся иметь своих кумиров, а когда их кумиры раздражают «стариков», то в этом они видят свои дополнительные преимущества.122 Подростки мысленно примеряют разные роли, пока не найдут ту, которая им по душе.123 Кумиры становятся для них идеалом, на который они стараются быть похожими. Для девушки кумир имеет то преимущество, что о нем можно мечтать, сколько душе угодно, не задумываясь о реальном общении с ним. «В своем воображении она может заставить своего кумира сказать или поступать так, как ей угодно».124Кумиры переносят не  просто в  мир грез – это новые образы, которые заполняют внутреннюю пустоту. «Не свергайте кумиров с пьедестала, лучше расспросите о нем подростка».125Чрезмерное влияние группы вызывает настороженность. Почему давление мнения большинства оказывает такое сильное влияние в период взросления? Это порождается чувством неуверенности – подросток боится насмешек, он старается вести себя «как все», чтобы друзья не отвергли. Давление конформизма  наблюдается со стороны общества и телевизионной рекламы, которая постоянно твердит, что все должны быть одинаковы. Опасность конформизма в том, что подростка могут заставить сознательно поступить неправильно. Д.Хабонихт в книге «Как научить ребенка любить Иисуса», приводит утверждение Шарон Скотт: «После того, как ребенок почувствовал, что на него производится какое то давление извне, пусть даже из среды его ровесников, он имеет в запасе всего 30 секунд для того, чтобы выйти из-под этого влияния при  помощи одного из тех способов, которые ему известны. Если он не уложился в это время, он обречен покориться ситуации».126 И поэтому Байль предлагает родителям и учителям позаботиться о главном «выработать у подростка «критический подход».127

«Подросток уже способен понять и принять значение выбора как элемента современной культуры, когда он сам свободно и ответственно делает этот выбор».128

Таким образом, анализируя мнения ведущих специалистов в психологии и педагогике, мы можем сделать вывод, что именно подростковый возраст является периодом становления личности, принятия особых решений, изменения отношений с окружающими, - родителями, взрослыми людьми, учителями, сверстниками. Именно в этом возрасте особенно важно, какой фактор окажет на него наибольшее влияние: семья, общество или сверстники.


«Наставления, полученные в детстве, заложенный тогда характер, оказывают влияние на весь последующий религиозный опыт детей».129
Глава 2.  Обработка и анализ  анкетных  данных.


Наше исследование, сосредоточенное на изучение внутреннего мира подростка, его нравственного самосознания, поступков, привычек, действий, на наш взгляд, может иметь большую объективность и ценность, если мы в своем анализе будем опираться не только на достижения науки (суждения и аргументы педагогов и психологов), но и на свидетельства самих подростков. Тривиальной истиной является тот факт, что взрослые очень редко прислушиваются и считаются с мнением подростка. Но как гласит мудрость: «Устами младенца глаголет истина…». Подростки занимают в жизни определенную позицию, у каждого из них формируются определенные взаимоотношения со взрослыми. И с этим нельзя не считаться. Установлено, что часто, как это ни парадоксально на первый взгляд, дети лучше ориентируются в окружающих, чем взрослые, используют свой опыт, ибо более обучаемы».130

В этой связи мы намерены учитывать, что говорят сами подростки о семье и церкви, что они считают достойным внимания и искать доводы и пути решения проблем, выявившихся в результате исследования.

       В данной главе мы представим обработанные данные, полученные на основе анкетного опроса в различных общинах Церкви АСД на территории России, Украины, Молдовы.  

         1.    Составление  анкеты – основного средства 
                         сбора   информации.

Для того, чтобы цели опроса были достигнуты и информация получена, мы разработали анкету  опроса подростков, посещающих церковь, которая дала богатый материал для анализа

     При составлении  вопросов мы руководствовались следующим:

1. Анкета должна быть  удобной при заполнении и не слишком большой – не более  1 страницы.

2. Анкета должна содержать вопросы, которые понятны и актуальны в различных регионах (областях), обозначенных в разделе « Задачи исследования».

3. Варианты ответов должны представлять широкий спектр возможностей. Оставлялась свободная графа, куда подросток мог вписать свой вариант ответа.

Необходимо отметить, что при составлении и оформлении анкеты мы столкнулись с определенными трудностями:

     А. Не было разработанного образца  анкеты для подобного исследования.      

     Б. Трудности в распространении и получении назад анкет.

     В. Отсутствие контакта исследователя с подростками, заполняющими анкеты и ответственными за распространение в общинах.

     Г. Очень сжатые сроки для распространения анкет и обработки результатов.

     Именно поэтому нам пришлось поменять 1 вариант предлагаемой анкеты (которая распространялась по Украине) на более подробный (Россия и Молдова)

     1.В начале анкета была составлена в Украине и распространена по Украинскому Униону. В первую анкету не были включены все вопросы, а именно: 3,4,12,13,14,17,18,20,24,29.  Вместо этих вопросов подросткам были представлены следующие:

Как ты считаешь, должна ли  форма одежды на богослужении быть особенной?

Если «да» то  какая форма приемлема?

Каким ты хотел бы видеть будущего спутника  жизни?

Сколько времени ты проводишь у экрана телевизора?

2. Анкеты распространялись через пасторов, руководителей детского отдела конференций, Унионов и Дивизиона с декабря 1999 года.

Всего было распространено   -  1600  анкет.

Получено - 921. Из них:

Россия    -  467

Молдова – 260

Украина -  194

4. Конференции и города, в которых проводилось исследование:

Россия:

Уральская конференция

Волжская конференция

Центральная конференция

Западно-Российский Унион

Южная конференция Западно-Российского униона

Нижний Новгород

Москва

Санкт-Петербург

Волгоград

Ростов-на-Дону

Пгт Заокский

Украина:

Закарпатская область

Ковель (Волынская область)

Черновцы

Никополь

Днепропетровск 

Днепропетровская область

Запорожье и область

Харьков и область

Луганск

Молдова

Кишинев

Образец   анкеты  для проведения  опроса  подростков церкви

1. Возраст _____________________  пол _________________

2. С какого времени ты посещаешь Церковь? __________________________

3. С какого времени твои родители посещают Церковь?________________

4. Кто посещает Церковь вместе с тобой:  папа, мама, другие члены семьи (подчеркни).

5. Является ли Бог для тебя реальным?_______

6. Имеете ли вы домашние богослужения?__________Как часто?______

7. Назови книги христианских писателей, которые ты прочитал_____________________________________________________

8. Какие программы Церкви тебе нравятся?_________________________-_____________________________________________________________

Не нравятся______________________________________________________

9. Какие песни из тех, которые исполняются в Церкви тебе нравятся (Псалмы Сиона, молодежные, хоровые, детские)_______________________________

10. Бывает ли тебе скучно на проповеди?___________ В чем ты видишь причину? Длинная проповедь, пастор говорит только для взрослых, не понимаю, сам виноват и др. (Подчеркни то, что считаешь нужным)

11. Как ты считаешь, почему молодые люди твоего возраста не активны в Церкви? Никто не предлагает, не знают, что делать и как, нет желания, нет времени, др. (Подчеркни то, что считаешь нужным).

12. Как ты считаешь, что является самым важным для пастора, руководителя? Духовность, доброта, любовь, вседозволенность, красота, знание, жизнерадостность, др.(Подчеркни то, что считаешь нужным).

13. Есть ли среди членов Церкви те, кому ты доверяешь?  (подчеркни) родители, учитель детской субботней школы, пастор,  другие члены Церкви.

14. Знаком (а)  ли ты лично с пастором ? _______Часто ли ты с ним общаешься?___________________

15. Читаешь ли ты  Библию каждый день? _____Какие книги Библии  ты прочитал?__________________________________________________________________________________________________________________________

16. Как ты считаешь, какие виды развлечений приемлемы для христианина?__________________________________________________________________________________________________________________

17. На твой взгляд, твои родители в целом общаются с тобой: недостаточно;   достаточно, затрудняюсь ответить  (подчеркни)

18. Бог любит тебя: когда ты  послушен, всегда, не знаешь (подчеркни)____

19. В каком виде служения ты видишь свое участие в будущем? ______________________________________________________________

20. Намерен ли ты  свое будущее связать с Церковью ?_______________

21. Что оказывает на тебя большее влияние: мир или Церковь?______________

22. Где у тебя больше друзей: в мире или в Церкви ?_______________

23. Что привлекает тебя в мире сегодня ?_________________________

24. Употреблял ли ты  алкоголь, табак, наркотики?  (подчеркни) _________

25. Какая музыка тебе нравится?_____________________________________

26. Твои любимые  исполнители___________________________________________________

27. Любишь ли ты смотреть телепередачи?_________Какие передачи тебе нравятся?_____________________________________

28. Какая бы тема заинтересовала тебя больше всего? ______________________________________________________________                          

29. Какой день недели нравится тебе больше всего?____________________Почему?

(от 11  до  16   лет) 

Для  того, чтобы определить  реальную ситуацию, наиболее интересные моменты будут представлены отдельно по каждому из этих регионов.

Результаты опроса.

 Россия.

1. Время пребывания в церкви.

С детства – 19,7 %
До 3-х лет – 29,7 %
2. Посещение:

2.1. с одним из родителей - 47,1%

2.2. с отцом и матерью - 44,6%

2.3. посещает сам – 8,3%

3. Бывает скучно на проповеди: 85, 6%. Из них по причине:
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4. Почему подростки не активны в церкви:
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Не активны в церкви 67%.

Из них по причине:
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Что является самым важным для пастора, руководителя:
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Доверие пастору, руководителю детского отдела, родителям, рядовым членам церкви.
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Насколько родители уделяют внимание:

8. Влияние церкви и мира:

8.1. влияние церкви – 51%

8.2. влияние мира – 18%

8.3. влияние церкви и мира – 31%

9. Где у подростков больше друзей:

9.1. в церкви – 51,3%

9.2. в мире 48,7%

10. Вредные привычки:

10.1. употребление  алкоголя – 14%

10.2. употребление табака – 14%

11. Проведение домашних богослужений: 24,9%

Читают Библию:  ежедневно    -  43.1%

Наиболее читаемые книги:  Бытие, Исход, Царств, Притчи, Евангелия, Деяние Апостолов. Не читают:  Послания Нового Завета. 

Читают  книги  христианских писателей  - 44.9%

Из них:

Е. Уайт: Патриархи и пророки

              Великая борьба

              
Христос- надежда мира

            
 Путь ко Христу

             
 Пророки и цари

              
Опыты и видения

Другие христианские писатели и книги:

М. Финли «Великие пророчества Библии»

Д. Буньян: «Путешествие пилигрима»

                  «По тернистому пути»

                  «Как научиться молиться»

                  «Не кто иной, как ангел»

 М. Венден, К. Льюис, Максвелл.

Не знакомы с пастором и  не общались ним:   44.3%

На вопрос « Как дети воспринимают Божью любовь?»,  были даны следующие ответы:  Бог любит  когда:   послушен   -     21.4 %

                                                                         Всегда        -      64.8%

                                                                         «затрудняюсь ответить» -  13.8 %

Намерен ли будущее связать с Церковью?

                                                                         «да»            -     72.4%

                                                                         «нет»           -       2.5%

                                                                         «не знаю»   -      17.8%
Какие программы, проводимые в Церкви,  нравятся:

Указали программы     - 79.2% Из них:

Торжественные, праздники  -  6.9%

Детская субботняя школа      - 13.5%

Молодежные – 4.4%

Изучение Библии  - 11.0%

Проповедь – 10.0%

Другие программы (менее 4%): общение, духовные опыты, песни, все программы, лагерные собрания, сценки, миссионерские программы,игры, викторины, Вечеря Господня, Крещение.

В каком  виде служения подростки видят свое участие в будущем :

Указали вид служения – 42.6 %,    «не знаю» -  57.4%

Виды служений:

Музыкальное служение – 31.5%

Служение в детском отделе – 23.6%

Проповедник, пастор  -     12.2%

Миссионер – 10.5%

Сбор пожертвований – 6.1%

Другие виды служения (менее 2%)

Поддержка и помощь, молодежное служение, литературный евангелизм., заведующий библиотекой, привратник, посещение пожилых членов церкви.

Что привлекает в мире:                 

                                       13-15 лет                             10-12 лет

музыка                            17.5%                                   13.1%

друзья                              14.5%                                  14.1%

телевидение                   11.4%                                   13.1%

стиль одежды                 7.6%                                       6.5%

игры                                6.8%                                        4.7%

развлечения                    9.9%                                        7.4%

Не привлекают (менее 3%): вседозволенность, свобода, люди, праздники. Красота, образование.  (10-12 лет)

Престижная работа, неизвестность, разнообразная деятельность, жизнь, девушки, помощь в трудную минуту.

Любимый день недели:       суббота -  42.5%

                                                  Названо несколько дней, включая субботу  -  13.8%

                                                  Назван другой день, кроме субботы    - 8%

                                                  «Не знаю»            35.7%

Почему суббота?         Ответы:  а) Потому что иду в Церковь

                                                       б) Общение с друзьями

                                                       в) Встреча с Богом.

                                                       г) «Бог так сказал»

                                                       д) «Не знаю»

Какую музыку любят слушать:

Христианскую     - 25.4%

Разную        -  8.0%

Современную  - 16%   Из них :

Преобладает стиль: РЭП, ПОП, РОК, Рок-н-ролл.

Группы: «Руки вверх», «Иванушки», «Машина времени», «Армия», «Гости из будущего»,Вирус, Дэмо,  «Fire»,  Hi-Fi, Scooter,  ONYX ,  RABU, Алсу

Исполнители: Киркоров, Леонтьев,   Рикки Мартин, Газманов, Пугачева.

Молдова

1. Посещают церковь:

1.1. с детства – 51,1%

1.2. до двух лет – 21,5%

1.3. свыше трех лет – 27,4%.

2. Посещение:

2.1. с одним из родителей – 11,4%

2.2. с отцом и матерью – 80%

2.3. посещает сам – 8,6%

3. Бывает скучно на проповеди: 64%. Из них по причине:

[image: image6.wmf]Общение с родителями
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4. Почему подростки не активны в церкви:
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Не активны в церкви 67%.

Из них по причине:

5. Что является самым важным для пастора, руководителя:
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6. Доверие пастору, руководителю детского отдела, родителям, рядовым членам церкви.
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7. [image: image10.wmf]Восприятие проповеди подростками
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Насколько родители уделяют внимание:

Достаточно – 100%
8. В каком виде служения видят подростки свое участие 
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9. Влияние церкви и мира:

9.1. влияние церкви – 100%

9.2. влияние мира – 0%

9.3. влияние и церкви и мира – 0%

10. Где у подростков больше друзей:

10.1. в церкви – 46,1%

10.2. в мире – 21,9%

10.3. и там и там –31,9

11. Вредные привычки:

11.1. употребление  алкоголя – 2,7%

11.2. употребление табака – 10%

12. Проведение домашних богослужений: 42,3%

11.Вредные привычки : 

       11.1. употребление алкоголя   -  2.7%

       11.2.употребление табака  - 10%

12.Проведение Домашних богослужений :    - 42.5%

13. Читают Библию:         ежедневно – 57.6%

                                           книги: Евангелие

14.Бог любит неизменно  - 100%

15.Намерены связать свое будущее с Церковью  -  100%

16.Что привлекает в мире? Телевидение – 100%     

17.Какую музыку любят слушать? Христианскую – 100%

18. Любимый день недели: суббота –100%  (Церковь),

                   воскресенье – 100%  (отдых)

Украина

1. Посещают церковь:

1.1. с детства – 30,4 %
1.2. до трех лет – 17,5%
1.3. свыше трех лет – 52,1%

2. Бывает скучно на проповеди: 64%. Из них по причине:
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3. Почему подростки не активны в церкви:

Не активны в церкви 61,8%  Из них по причине:
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4. Что является самым важным для пастора, руководителя:

[image: image14.wmf]Активность в церкви

17,6%

16,6%

40,8%

25%

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

Не предлагают

Нет времени

Нет желания

Не знают что и

как делать

Причины неактивности


5. В каком виде служения видят подростки свое участие 

6. Влияние церкви и мира:
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7. Где у подростков больше друзей:

7.1. в церкви – 46,39%

7.2. в мире – 52,06%

7.3. и там и там –1,55

8. Проведение домашних богослужений: 37,6

Чтение Библии   ежедневно  -  37.6%

Чтение христианской литературы  -  42.8%

Е.Уайт   «Христос – надежда мира»

              «Великая  борьба»

              «Семья и здоровье»

             «Путь ко Христу»

              «Патриархи и пророки»

Др. христианская литература:    

«Великие пророчества Библии»

«Как появилась Библия»

«Подготовка к последнему кризису»

«Как научиться молиться?»

«По ту сторону чудес»

«Опыты»

«На сем стою»

«По тернистому пути»

Участие в служении Церкви в будущем:

                                                  44.8%

из них:

музыкальное служение    -      18.0%

чтение стихотворений              8.2%

пастор, проповедник                5.1%

миссионер                                 3.1%

учитель ДСШ                            3.6%

посещение больных                  2.5%

другие (менее 2%): молодежный руководитель, ведущий программы, сбор пожертвований, пресвитер, диакон, дирижер оркестра, студент Заокской Академии, руководитель отдела здоровья.

Какие программы  нравятся?

Праздники, торжественные собрания  - 22.2%

Все программы  - 20.6%

Детские и молодежные  -   11.8%

ДСШ       -  5.1%

Музыка и пение  - 2.5%

Другие: проповедь, пение хора, евангельские кампании, следопытские программы, молитвенный собрания, сценки, богослужения.

Одежда  на богослужении:

Праздничная, нарядная, чистая, скромная,  «белый верх – черный низ»,

Вот еще некоторые ответы: « В церковь можно ходить в любой одежде», «Это не имеет никакого значения», « Богу нужно мое сердце», « Главное сердце, а не одежда», « Не вызывающая», « Скромная, но как для Бога».

Каким видят друга жизни?  - Христианином

                                                   Добрым

                                                   Справедливым

                                                   Хорошим человеком

                                                   Хорошим верующим


Значительное большинство подростков ответили «не знаем», 

«не задумывались над этим».

П. Определение  взаимосвязей между некоторыми факторами.

        Наибольший процент анкет поступил  из Российского региона – 50.7%.  На основании анкет,  заполненных подростками России, мы проследим некоторые взаимосвязи между: 

А. Доверием пастору и интересу к проповеди.

Б. Проявлением интереса к программам Церкви и видению своего личного участия в служении в будущем.

В. Доверием родителям, пастору, членам Церкви, детскому руководителю и реальностью Бога в жизни подростков.

Г. Достаточностью общения с родителями и наличием друзей в мире.

Д. Интересом к проповеди и чтением христианской литературы.

Мы представляем результаты наблюдений;

1. Из общего числа опрошенных  доверяют пастору  31.9%,

 проявляют интерес к проповеди – 15.4.4%

При исследовании обнаружено, что из числа тех, которые доверяют пастору 64.8% отметили, что им не скучно на проповеди. Только 35%  отметили, что им бывает скучно, но не всегда. 5  человек указали, что видят причину в себе.

2. Преобладает интерес к торжественным собраниям, музыкальным программам, программам  для молодежи и детей, а также к  Детской субботней школе.

Из числа тех, кто ответил, что ему «Не интересна ни одна из программ»  -  (21.4%),– не видят себя в будущем служении -        95.1%
3. Интересно отметить, что дети, не доверяющие   родителям  в  95.8% случаев ответили, что Бог реален в их жизни. Такой же результат получен при исследовании анкет тех, кто не доверяет пастору и рядовым членам.

Но настораживает другое - оставшиеся  4.2%  подростков, которые не оказали доверия никому из вышеперечисленных, на вопрос: «Является ли Бог для вас реальным?» ответили:  « нет», « не знаю», «иногда – да, иногда – нет».

4. Взаимосвязь между недостаточным общением с родителями и наличием друзей в мире:

54.8 % подростков ответили, что общение с родителями « не достаточно» или затруднились ответить.

Из этого числа 34.8% подростков имеют больше друзей в мире , 20% имеют друзей в Церкви, остальные ответили, что друзья у них и в мире, и в Церкви.

5. Взаимосвязь между интересом к проповеди и чтением литературы.

А.  14.4% подростков ответили, что им не  бывает скучно на проповеди. Но интересно отметить следующее: из этого  числа  56.1%-- не читают христианскую литературу  или читают редко.

Возникает вопрос: Чем же вызван их интерес к проповеди?

Б. Из тех, кому  «Проповедь не понятна» – 43%, не читают  Библию и христианскую литературу 69.4%.

Ш.  Сравнение  результатов  опроса  между исследуемыми регионами.
1. В России  и на Украине большинство подростков посещают Церковь более 3-х лет, в Молдове преобладает число подростков, выросших в христианских семьях – 51,1 %.

2. Посещение Церкви.

Здесь особенно выделяется  Молдова, где 80%  детей посещают Церковь вместе с отцом и матерью. Опрос показывает, что количество полных и неполных семей в России почти одинаково.

3. Восприятие проповеди.

По всем трем регионам подавляющее большинство подростков отметили, что им скучно на проповеди.  ( Россия – 85.6%, Украина – 64%, Молдова – 64%). На Украине причины этого отмечены в следующем порядке: не понятно – 34.1%, длинная проповедь – 27.5%.

В Молдове: первая причина – длинная проповедь 29%, вторая –19.2% –

«пастор говорит только для взрослых».

Если мы сложим количество ответивших « непонятно» и « пастор  говорит только для взрослых», то получается:

Россия – 37.6%,

Украина – 56.6%

Молдова – 32.6%

Мы видим, что эти причины намного превышают ту, которая имеет отношение к самому подростку - ответ «сам виноват».

Россия – 19.3%,

Молдова – 6.9%

Украина – 15.3%

Очевидно, что подростки в нашей Церкви меньше скучали бы на проповеди, если бы проповедь была : во-первых, актуальна для этого возраста, во-вторых – короче по времени.

4. Активность в Церкви.

Анкетный опрос позволил определить, что более 60% подростков, как в  России, так и на Украине и в Молдове пассивны ; Россия – 67%, Молдова – 67%, Украина – 61.8%.

5. Какие виды развлечений приемлемы для христиан?  Вот что ответили подростки:

Россия

Игры – 10.9%

Спорт – 5.1%

Пение – 5.8%

Походы – 4.0%

Лагерные собрания – 2.9%

Другие: (менее 1%)  чтение Библии, викторины, выезд на природу, театр, цирк, прославление Бога, молитва, общение, посещение старых. Некоторые дети ответили, что для христиан никакие виды развлечений не приемлемы.

Молдова

Спорт – 43.0%

Пение – 50%,

« не знаем» – 5.7%

Украина

Игры - 2%

Пение – 4.2%

Спорт – 1.5%

Изучение Библии – 2.0%

Общение на природе – 1.5%

Другие (менее 2%)  выход с литературой,  сценки, лагерные собрания, общение.

6.  Проведение домашних богослужений.

Процент семей,   которые  проводят домашние богослужения, преобладает в  Молдове – 42.5%, по сравнению с Россией – 24.9%, и Украиной – 37.6%.

Предполагаем, что это может быть связано с   количеством неполных семей в этих регионах. Ведь в Молдове 51.1% детей, посещающих Церковь, воспитываются в христианских семьях с детства,  80% семей, в которых и отец и мать члены Церкви.

Но при исследовании анкет было обнаружено, что не во всех семьях, где дети с детства воспитываются в христианском духе, проводятся домашние богослужения. Замечено и другое: из тех подростков, кто посещает  Церковь совсем недавно (1-2 года) многие отметили, что домашние богослужения проводятся ежедневно.

Следовательно, причина не всегда в неполной семье, а скорее в непонимании важности этого служения самими родителями и их непостоянстве в проведении таких богослужений.  В анкетах отмечено также, что в некоторых семьях богослужения проходят, но крайне редко.  Что также свидетельствует о  непонимании важности именно ежедневного проведения домашних богослужений, а также отсутствии спланированности семьями этих встреч, т.к. это еще не вошло в добрую традицию семьи.

7. Качества руководителя, пастора, которым подростки отдали предпочтение:

                                  Россия                 Украина               Молдова

1                      духовность (64.3%)   доброта (52%)         доброта, любовь





                                 (100%)

2                    доброта  (62.0%)         любовь  (34%)         знание 50%
3                    любовь  (54%)            духовность (33%)    духовность (30.7%)

4.                  жизнерадостость       жизнерадост.(29.6%)  жизнерадост. (0 %)

                        (26.1%)

5                   знанеие (26.1%)         знание  (20.3%)

      Как мы видим, подростки Украины и Молдовы поставили на первое место – доброту, подростки России – духовность.   Стоит обратить внимание, что духовность в Украине и  Молдове на третьем месте.

«Быть жизнерадостным» – ни один из подростков Молдовы не  отметил это качество, хотя можно отметить и то, что и подростки России  и Украины также поставили это качество на   четвертое место.

50% детей Молдовы отметили важность знания для руководителя, хотя в России и на Украине только свыше 20% отметили эту характеристику.

8. Доверие.

                                           Россия                                  Молдова

Пастору                            31.9%                                    6.9 %

Родителям                        55%                                      51.5%

Учителям ДСШ               32.6%                                   19.2%

Членам церкви                24.2%                                   100%

         Стоит отметить, что  в этих регионах из опрошенных подростков только 50% детей оказали доверие родителям.  Не высок процент доверия и детским руководителям.. Это может быть связано с тем, что во многих общинах не налажена работа подросткового отдела, и подростки в этот период ( особенно 13-15 лет) не имеют постоянного руководителя,   с которым они часто общаются, трудятся вместе с ним, которому доверяют. Важно учесть еще один фактор: в общинах проводят занятия с подростками в значительном большинстве женщины. И только примерно 1-2%  составляют мужчины-руководители. Как было отмечено раннее, для подростков-мальчиков   важную роль играет мужчина-руководитель, которому они могли бы довериться, на которого они могли бы равняться и кто помог бы им с уверенностью пройти этот нелегкий отрезок  жизни.

Еще одной причиной может быть нерегулярность занятий с подростками, когда кроме субботней школы  других мероприятий и  другого времени общения у них нет.

       Доверяют пастору в России  - 31.9 %. Очень низкий процент доверия пастору  в Молдове, всего 6.9%. Но в этом же регионе  отмечается очень высокий процент доверия членам церкви – 100%. В России же процент доверия членам Церкви намного ниже, всего 24.2%, что заставляется задуматься  и  задаться вопросом:  не является ли причиной такого недоверия незаинтересованность членов церкви или пассивность, проявленная подростками, которые посещают церковь? Не по этой ли причине многие подростки не активны в жизни церкви? И если их не замечают, они обращаются за помощью в мир, где они находят себе применение в  компании сверстников, в пассивном просмотре телепередач, слушании популярной музыки и т.п.

   Тревожный факт:  в России 44,3% подростков отметили, что они не общались с пастором и лично не знакомы с ним.

9. Чтение Библии и другой христианской  литературы.

                                                   Россия                     Украина                  Молдова

Ежедневно читают Библию     43,1%                       37,6%                        57,6%

Другая хр. литература              44,9%                        42,8%      

 В основном отмечено, что те, которые читают Библию, читают и другую христианскую литературу. Некоторое подростки (14-16 лет) кроме чтения детской Библии и детских рассказов не отметили ничего.

     Интересно, что из книг христианских писателей во всех регионах отмечены, прежде всего, труды Е.Уайт. Наиболее читаемыми книги оказались «Великая борьба», «Патриархи и пророки», «Опыты и видения», «Христос надежда мира». Из книг других христианских писателей: «По тернистому пути», «Опыты и рассказы». Подростки также отмечали в анкетах, что практически нет книг для их возраста, и выражали просьбу издавать больше книг, которые они могли бы читать.

10. Влияние мира и церкви.

                                       Россия                   Украина                 Молдова

Влияние церкви:            51%                        68,5%                   100%

Влияние мира                 18%                        18,4%                    0%

Интересно заметить, что процент влияния церкви в России (51%) совпадает с процентом влияния друзей в мире (48,7%). Стоит задуматься: почти 50 на 50. Что же перевесит? Чье же влияние окажется сильнее? Поднимется или опустится шкала результатов при следующем исследовании? 

      На Украине влияние церкви, как отметили подростки, преобладает над влиянием мира. Но в то же время друзей в мире 52,1%. Это более 50%. И здесь такое же настораживающее положение, как и в России, которое требует обратить на себя серьезное внимание. Удивляют результаты ответов на этот вопрос подростков из Молдовы. Они указали, что влияние церкви 100%, влияние мира –0%. Но тогда возникают вопросы: а. Откуда же тогда у 21% подростков оказалось более друзей в мире, чем в церкви, и у 31,9% - одинаково. б) Употребление алкоголя (2,7%) и табака (10%) и кроме того, все 260 подростков (100%) отметили, что самое большее влияние оказывает на них телевидение. Можно предполагать, что многие подростки ответили так, как нужно на вопрос о влиянии церкви и мира. Но ответы на другие вопросы показали истинное положение. 

11. Темы, которые особенно интересуют подростков. 

Эти темы мы помещаем  без изменений, так как важно увидеть именно то, что и как они сами выразили.

О последнем времени

Все о Боге

Как читать Библию?

О Христе и детях

О комплексах

Как быть самим собой

Как избежать давления сверстников

Как быть, если я верить больше не могу

О дружбе

Стоит ли верить Библии?

Существует ли Бог? 

Как научиться общаться

О пришествии Иисуса Христа

Как рассказать одноклассникам о том, что я хожу в церковь

О семье Божьей 

О вечности

Почему дети не могут продавать книги

Как Иисус придет за нами

Эволюция, теория большого взрыва

Развитие цивилизации

Как жить в мире и не быть таким, как мир

Моя жизнь

История Библии

Взаимоотношения с родителями

Можно ли в субботу купаться в море

Почему некоторые люди не верят Богу

Как «Жить вечно»

Что мы будем делать в вечности

Пришествие Иисуса Христа

Как спастись

Святилище

Тайны о Боге

Создание человека

О взаимоотношениях

Как можно иметь живого Бога в своей жизни

Археология

Археология, политика, опыты

Как обрести Царство Божие

Хочу попасть на небо, но боюсь, что я грешник

Психология и семья

Политика, психология, богословие

Естественные науки

О прощении

Подготовка к пришествию

Излитие позднего дождя

О любви

Как можно с одним единственным прожить всю жизнь?

Как сохранить семью?

 Бог в жизни молодежи

О субботе

Правильная жизнь на Земле

Как Богу пришла идея создать человека? Почему не создал раньше?

Роль подростков в распространении Евангелия

Психология, археология, кибернетика

Как обрести уверенность в спасении

О пришествии Христа и язвах

Как быть, если вас раздражают

О музыке

Что такое вера

Как проводить субботний день

Откуда появился Бог

О добре и зле 

Буду ли я спасен

Глава 3.      Выводы  и предложения

Подводя итоги нашего исследования, есть смысл кратко остановиться на некоторых ключевых моментах. 

       В своей работе мы сосредоточили свое внимание на особенностях самосознания, психики, предпочтениях подростка. Это, безусловно, сложный период в его жизни, который исключительно важно понять и оценить как семье, так и церкви. Без сомнений, благополучие общества во многом зависит от того, насколько понимается феномен подростка. 

Отрочество – это период, когда подросток постепенно осознает себя, как личность. Он впервые соотносит то, что узнал в прошлом с проблемами настоящего и будущего, начинает заново переосмысливать свои отношения с семьей, высоко ценить свои отношения со сверстниками. В период отрочества происходят изменения в физическом, духовном, социальном, эмоциональном и умственном развитии. В эти нестабильные, уязвимые годы личность впервые оказывается лицом к лицу с необходимостью сделать выбор. Некоторые решения, принятые в этот период, могут оказать влияние на всю последующую жизнь человека. К сожалению, эти годы наполнены неуверенностью в себе, и это неизбежно сказывается на его характере, мышлении, воле. Принципы тотального сомнения начинают доминировать и определять его поступки и оценки. В этот период все, чему подросток был ранее научен, будет пересмотрено им, и хорошо, если в горниле сомнений вера обретет новый, «проверенный» статус. Именно в эти годы подростки нуждаются в обосновании своей веры, а также в действенной религии, которая окажется созидательной силой, способной решать проблемы повседневной жизни. 


Ведущие специалисты психологии и педагогики указывают на факторы, оказывающие особое влияние на подростков. Это, прежде всего семья, которая учит подростка правильно или неправильно относиться к сверстникам, взрослым, детям, правильно или неправильно реагировать в нестандартных ситуациях. Как только влияние семьи ослабевает, все возрастающую роль начинают играть герои кино, друзья, поп-музыканты, которые формирут вкусы, речь, выбор прически и одежды, музыкальные вкусы и основные социальные ценности. Значительное влияние оказывают сверстники, в которых особенно нуждаются подростки в данный период, чтобы обрести то, что раньше давали родители, быть принятыми и признаными социальной группой, занимать в ней определенное положение.

Манипулирующие сознанием подростка средства массовой информации могут оказать также существенное влияние на формирование системы ценностей и поведение. Из лиц, не являющихся членами семьи, наибольшим влиянием пользуются священнослужители и учителя.


Социологический опрос, проведенный на территории России, Молдовы и Украины помог вскрыть ряд существенных факторов, влияющих на религиозный опыт подростков, посещающих наши церкви:

а) актуальность и продолжительность проповеди;

б) обнаружение и использование своего дара в служении;

в) наличие эффективно работающей подростковой группы: участие в их нуждах опытного духовного лидера, которому подростки могли бы доверять, и деятельность которого была бы направлена на объединение ребят в коллективном деле, содействие становлению личности подростка, развитию его духовных качеств и обретению нового опыта взаимоотношений с окружающими;

г) литература, способствующая поиску и сохранению духовных ценностей;

д) использование различных методов по изучению тех или иных материалов.


Данные, полученные на основании изучения анкет, показывают, что:

1. Например, число подростков, выросших в христианских семьях, преобладает в Молдове (51,1%), 80% из них посещают церковь вместе с отцом и матерью. 
2. Во всех трех регионах подавляющее большинство подростков ответили, что им скучно на проповеди. Очевидно, что они меньше скучали бы на проповеди, если бы проповедь была бы , во-первых, актуальна для этого возраста и, во-вторых, короче по времени.

3. Анкетный опрос позволил определить, что более 60% подростков в трех регионах  не видят своего места в служении Церкви в будущем. Около 50% видят причину этого в том, что никто не предлагает им служение и не обучает этому.

4. Исключительно мало семей (где дети воспитаны с детства в христианском духе и пришедшие в Церковь недавно), проводящих домашнее богослужение регулярно (Молдова – 42,5%, Россия – 24,9%, Украина – 37,6%). Это свидетельствует о непонимании важности семейных богослужений и о необходимости проводить духовные беседы.

5. Во всех трех регионах подростки отдали предпочтение различным качествам руководителя, пастора: Россия - духовность 64,3%, Украина, Молдова – доброта (соответственно 52% и 100%).

6.  Ожидания подростков, связанные с будущим другом жизни, согласно анкетным данным неопределенны (Всего несколько человек указали, что хотели бы связать свою жизнь с хорошим, верующим человеком, добрым христианином. Все остальные ответили, что еще не задумывались над этим.).

7. Только 50%детей оказали доверие родителям, невысок процент доверия детским руководителям, пасторам, членам церкви. 

8. Данные о регулярном чтении Библии и другой христианской литературы в каждом регионе различны. В основном отмечено, что те, которые читают Библию, читают и другую христианскую литературу. Большой процент подростков отметили, что не читают вообще, или читали только Детскую Библию или детские рассказы.

9. Во всех терх регионах значительное число подростков имеют больше друзей в мире, чем в церкви, многие из них отметили, что влияние мира доминирует над влиянием церкви.  

Важно, однако, заметить, что большое количество подростков намерены связать свое будущее с церковью, и хотели бы участвовать в проводимых программах. Таким образом, церковь может стать тем соборным созидательным началом, которое будет влиять на подростка, главным образом, разумеется, положительно, при условии, если она окажется способной отвечать на его нужды.

Некоторым важным подспорьем в этом нелегком и неизменном труде родителей, пастырей или молодежных руководителей могут оказаться ряд существенных жизнестроительных принципов, которые содержаться в духовном  наследии Елены Уайт. Как тонкий педагог и психолог свидетельница Господня видит главную причину  потери духовности у молодых  людей именно в пренебрежении Священным Писанием. “Наша молодежь теряет страх Господень, прежде всего из-за пренебрежительного отношения к изучению Библии».131 

    
Поэтому в первую очередь стоит обратить внимание  именно  на то, что изучают подростки.

В трудах Духа Пророчества содержатся конкретные  предложения по этому вопросу. Вот некоторые из них: “Детей с ранних лет необходимо учить требованиям закона Божьего и вере в Иисуса, нашего Искупителя...”132 

“Нужно научить детей твердым доктринам, основам вероучения, чтобы они могли обосновать, почему мы являемся адвентистами седьмого дня. И чем мы отличаемся от мира”133 

В пример приводятся основные предметы школ древних  времен: “ ...Перед всеми учащимися стояла важнейшая задача- постижение воли Божьей и обязанностей человека перед Ним. Основными предметами, изучающимися в этих школах, были Закон Божий и установления, данные через Моисея, священная история, духовная музыка и поэзия. .”134 


Из представленного мы видим,  что главное место при изучении занимают: доктрины, священная история,  и постижение характера  Иисуса Христа, осознание значимости Его искупительной жертвы.  Важно также  не забывать о необходимости изучать и осмысливать требования Закона Божьего.

Но возникает  вопрос, как передать эти священные принципы     детям?   Прежде всего, хотелось бы вновь обратиться к трудам Духа пророчества и    принять во внимание некоторые советы по этому вопросу.

В книге «Воспитание» мы читаем: “Использование наглядных пособий - школьной доски, географических карт, иллюстраций и репродукций картин облегчит  объяснение библейского материала, поможет закрепить его в памяти и душах детей. Родителям и учителям нужно постоянно совершенствовать методы работы с детьми. В обучении Слову Божьему важны свежие мысли, обдуманные методы и самые искренние наши усилия.”135 

            “Изучение небольшого отрывка  до тех пор, пока его значение не прояснится, более ценно, чем внимательное чтение многих глав без определенной цели, не дающее глубоких знаний”.136 

Далее, Е. Уайт  указывает, что обучение будет более результативным, если учеников захватить оригинальным замыслом. Она подчеркивает также, что особенно это касается  тех, кто работает с подростками. Поэтому важно, чтобы сами по себе темы были интересны детям,  побуждая их проследить, что же Библия говорит об этом. 137 Желательно, кроме того, использовать при изучении Священного Писания методы малых групп и методы активного обучения.

2.    Субботняя школа   является одним из лучших средств   изучения Библии. Новая программа субботней школы, разработанная Генеральной конференцией и предложенная отделом детского служения   Евро-Азиатского Дивизиона, поможет учителям детской субботней школы в подготовке и проведении уроков.  Один из уроков, адаптированных для подростков 10-14 лет   помещен в приложении № 1.  

          Хотелось бы внести еще несколько предложений  для эффективной организации занятий ДСШ.

А. Один раз в 3 месяца проводить  опрос -анкетирование детей для того, чтобы получить те или иные советы, предложения по проводимому материалу. Это поможет учителю ДСШ во время реагировать на  интересы и замечания детей и цели субботней школы будут достигнуты. В своих «Советах по субботней школе Е. Уайт пишет: “Целью субботней школы должна быть жатва душ. План работы может быть безупречным; оснащение, о котором можно только мечтать, но если дети и юноши не идут ко Христу, то эта школа не состоялась”.138
Пастор или пресвитер Церкви в  последнюю субботу каждого квартала проводит  зачетный урок по пройденному материалу.  Можно чередовать   принятие зачета:  заполнение специального теста  и личного собеседования каждого подростка с пастором. Результаты    опроса доводить до сведения родителей и руководителей общин.                  

“Убедитесь, - советует свидетельница Господня, -  что ваши ученики понимают вас. Если они не могут постичь ваши мысли, ваш труд напрасен.”139 

          Разработать специальный журнал  для учителя ДСШ. ( цель урока, ход урока, наблюдение, анализ проведенного урока), который  учитель будет заполнять регулярно. Это, несомненно, более организует учителя, а также поможет руководителю детского отдела конференции, пастору, руководителю  Субботней школы увидеть реальную картину  происходящего              .

3.  Роль  пастора и рядовых членов.

“Пусть молодые мужчины, женщины и дети объединяться совместно в планах, определенных действиях и пойдут работать во имя Христа.”140 

             Здесь, на наш взгляд, уместно процитировать ряд актуальных советов относительно Церкви и ее влияния на подростков: 

“Бог постановил, чтобы  наши церковные школы готовили детей для этой великой работы. В них детям должны преподавать особые истины для настоящего времени и обучать практической миссионерской работе. Их нужно зачислять в армию работников для помощи больным и страждущим. Дети также могут принимать участие в медицинском миссионерском служении и своими делами, пусть даже небольшими, они будут способствовать его продвижению... Пусть дети будут воспитаны и научены, чтобы совершать служение Богу.”

“Пусть попечители Церкви составят план, чтобы учить молодых использовать доверенные им таланты. Пусть старшие члены Церкви трудятся с ревностью и сочувствием для детей и молодежи. 

Пусть служители используют всю свою изобретательность, чтобы наметить план, благодаря которому младшие члены Церкви могли бы сотрудничать с ними в миссионерской работе. Составьте план, который вызывал бы живой интерес. Пусть все принимают участие в работе.

Учите молодых  делать то, что назначено им, и пусть они каждую неделю отчитываются на миссионерском собрании о том, какие опыты они приобрели и каких успехов достигли по благодати Христовой. Если такие отчеты будут делать посвященные работники, то миссионерские встречи не будут скучными и утомительными. Они вызовут большой интерес, так что в присутствующих не будет недостатка.”141 

Что еще может сделать Церковь для того, чтобы подростки были вовлечены в общественную жизнь? Назовем некоторые варианты:

а) церемония посвящения  детей в юношеский отдел, затем в подростковый. Пусть это станет доброй традицией Церкви и поможет детям четко определиться  в каком отделе трудятся для Господа, и до какого времени;

б) специальные курсы для подростков по подготовке к крещению

(продолжительность курсов может быть 1 год и более);

в) после крещения обязательно определить,  кто из членов Церкви будет духовным наставником подростка.(или духовным отцом или матерью);

г) Вторая часть богослужения.   Забота родителей, руководителей детского отдела, пастора, совета общины -  учесть при составлении программы все возрастные особенности присутствующих. Продумать, что можно сделать для того, чтобы  пробудить интерес подростков к проповеди.

( разработать специальные задания, которые включали бы прослушивание проповеди и передача услышанного кому-либо из членов Церкви, которые не присутствуют на богослужении;  оформление специальной газеты общины, в которой можно выразить и обозначить главные идет  проповеди;  в конце месяца пастор проводит  программу  “ Кто имеет уши слышать - да  слышит”, где проверяется  насколько усвоен материал проповеди и др.).

“Иисус искал путь к каждому сердцу. Используя самые разнообразные иллюстрации, Он не только излагал истину в ее разных проявлениях, но взывал к различным слушателям. Их интерес пробуждался образами, взятыми из окружающей их повседневной жизни. Никто из слушающих Спасителя не испытывал чувства, что его забыли или им пренебрегли”.142
Некоторые предложения  для  руководителей детского отдела конференций.
1.Для более эффективной работы организовать Совет детского отдела, который будет состоять из: районных координаторов детского служения, руководителей молодежи, специалистов отдельных отраслей (музыкант, режиссер, врач, и др.), пастора, руководителя отдела субботней школы и рядовых членов, руководителя отдела семьи.  Данный совет сможет  составить программу, учитывая все  направления служения.

2.Четкое определение возрастных границ и распределение детей и подростков по классам СШ.  Серьезно готовить к работе с детьми не только сестер, но и братьев для более эффективной работы с мальчиками - подростками.

3.  По примеру молодежных мероприятий планировать равнозначные собрания и с подростками, такие как:

а. Съезды, форумы, где подростки могли бы быть  представителями от своих групп и участвовать в планировании мероприятий и выработки общего курса деятельности.

б. Библейские конференции, фестивали христианского творчества.

В. Организация  курсов обучения подростков: миссионерской работе, проповедованию. ( “Юный миссионер- доброволец”, “ Юный проповедник”) Разрабатывать специальные методические пособия  по этим направлениям.

г. Организация клубов следопытов.

д. Учитывая тот факт, что не все подростки захотят присоединиться к клубу следопытов, разрабатывать и предлагать другие проекты  программ.

(“Духовный центр для детей и юношества”,  группы милосердия, клубы общения, группы “Поделись своей верой”, “Клубы доверия”, “Юный проповедник”   и др.)  Важно учитывать сами интересы подростков и имеющиеся возможности для осуществления определенных программ.

4.  Влияние семьи:

1)Определяющим фактором в духовном воспитании являются семейные богослужения: “Прежде, чем разойтись по своим делам, вся семья должна собраться вместе, и отец, а в его отсутствии мать, должны умолять Бога сохранить всех членов семьи в течение всего дня. Долг верующих родителей каждое утро и вечер, посредством серьезной молитвы и твердой веры создать ограду вокруг своих детей...”143 

2) Обучение родителей

“Никогда воспитание не совершит всего, что может и должно совершить до тех пор, пока не будет оценена в полной мере важность родительской работы и пока родители не получат наставления для выполнения своих священных обязанностей. Необходимость специальной подготовки учителя общепризнанна, но редко кто считает подготовку родителей в этом вопросе наиболее существенной”.144
3) Одним из эффективных способов  работы и с детьми и с родителями является семейный лагерь.  При составлении программы семейного лагеря необходимо учесть:

- Провести подготовку семьи;

-“К этим святым собраниям люди должны готовиться всей семьей. И не  столько заботиться  о пище и одежде, сколько о подготовке своего сердца.

Дом, в котором мы живем, - это то место, где мы должны искать Иисуса, а затем брать Его с собой на собрания, и какие драгоценные часы мы там проведем вместе. Приготовьте к собранию ваших детей.  Устраните все недоразумения какие были между вами и детьми. Поступая так. Вы приглашаете Христа в вашу семью, и святые ангелы будут сопровождать вас на место собрания. О, как много теряется, когда эта важная  работа не совершается! “ Мне было показано, что наши лагерные собрания будут все более интересными и успешными. Я видела, что, по мере приближения к концу, на таких собраниях  необходимо меньше уделять внимания проповедям и больше - изучению Библии. Все собрание необходимо разделить на маленькие группы, в которых руководители с Библией в руках будут вести непринужденное, свободное изучение Священного  Писания”.145 

(см. приложение № 2 “Примерный план проведения лагерного семейного собрания”  и лагеря для подростков)

           В заключении хочется еще раз повторить, что подростковый возраст - один из самых интересных и в то же время самых важных периодов. Кто поможет подростку найти свою роль в семье, обществе и Церкви и какое влияние станет для него доминирующим? Станет ли Христос для него лучшим другом и личным Спасителем? Хочется верить, что в каждой общине найдутся люди, которые пройдут вместе с подростками этот путь, что проповеди обретут актуальность для них, а пастор станет одним из тех, кому подростки проявят доверие и многие из них захотят принять из его рук факел веры и  служения. Надеемся, что руководитель Детского отдела проявит больше посвященности и творчества и окажется духовным примером для подростков, а каждая семья возродит семейный алтарь и родители  станут друзьями подросткам и теми, кому полностью смогут доверять, чтобы и в наше время исполнилось обетование Господа:

“И все сыновья твои будут научены Господом, и великий мир будет у сыновей твоих”  (Ис.54.13) И еще: “ Наставь юношу при начале пути его и он не уклонится, когда и состареет”.  Притч.22.7. 
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		Не предлагают		12.50%				12

		Нет времени		26.04%				25

		Нет желания		31.25%				30

		Не знают что и как делать		30.21%				29

				100.00%				96





Доверие

		



Причины неактивности

Активность в церкви



Общ с родителямим

		



Активность в церкви



Участие в церкви

		



Активность в церкви



		Доброта		62%

		Духовность		64.30%

		Любовь		54.50%

		Жизнерадостность		27%

		Знание		26.10%

		Молдова

		Доброта		100%

		Духовность		30.70%

		Любовь		100.00%

		Жизнерадостность		0%

		Знание		50.00%

		Украина

		Доброта		52.50%

		Духовность		33.00%

		Любовь		34.70%

		Жизнерадостность		29.60%

		Знание		20.30%





		Доброта

		Духовность

		Любовь

		Жизнерадостность

		Знание



Качества руководителя

0.62

0.643

0.545

0.27

0.261



		



Качества руковдителя



		



Качества руководителя



		Пастору		31.90%

		Родителям		55%

		Детскому руководителю		32.60%

		Рядовым членам церкви		24.20%

		Молдова

		Пастору		3.90%				18

		Родителям		29.00%				134

		Детскому руководителю		10.82%				50

		Рядовым членам церкви		56.28%				260

				100.00%				462





		



Доверие



		



Доверие



		Достаточно		45.20%

		Недостаточно		15.80%

		Затрудняюсь ответить		39%

		Молдова

		Достаточно		100.00%

		Недостаточно		0.00%

		Затрудняюсь ответить		0.00%





		



Общение с родителями



		



Общение с родителями



		Молдова

		Хористы		6.92%				18

		Следопыты		26.92%				70

		Миссионеры		23.08%				60

		Не знают		43.08%				112

								260





		



Участие в будущем служении




_1019831615.xls
Диаграмма22

		Мир

		Церковь

		И мир и церковь



Влияние  церкви и мира

0.1804123711

0.6855670103

0.1340206186



Качество проповеди

		не понятно		23.3																		Россия

		длинная проповедь		43.1

		сам виноват		19.3

		пастор говорит только для взрослых		14.3

				100

		Молдова

		не понятно		20.80%

		длинная проповедь		38.6%

		сам виноват		10.70%

		пастор говорит только для взрослых		29.80%

				99.90%

		Украина

		не понятно		34.10%

		длинная проповедь		27.50%

		сам виноват		15.80%

		пастор говорит только для взрослых		22.50%





Качество проповеди

		



Восприятие проповеди подростками



Активность в церкви

		



Восприятие проповеди подростками



Качества руководителя

		





Доверие

		Не предлагают		17.6

		Нет времени		16.6

		Нет желания		40.8

		Не знают что и как делать		25

		Молдова

		Не предлагают		24.33%				64

		Нет времени		21.29%				56

		Нет желания		18.25%				48

		Не знают что и как делать		36.12%				95

				100.00%				263

		Украина

		Не предлагают		12.50%				12

		Нет времени		26.04%				25

		Нет желания		31.25%				30

		Не знают что и как делать		30.21%				29

				100.00%				96





Доверие

		



Причины неактивности

Активность в церкви



Общ с родителямим

		



Активность в церкви



Участие в церкви

		



Активность в церкви



Влияние мира

		Доброта		62%

		Духовность		64.30%

		Любовь		54.50%

		Жизнерадостность		27%

		Знание		26.10%

		Молдова

		Доброта		100%

		Духовность		30.70%

		Любовь		100.00%

		Жизнерадостность		0%

		Знание		50.00%

		Украина

		Доброта		52.50%

		Духовность		33.00%

		Любовь		34.70%

		Жизнерадостность		29.60%

		Знание		20.30%





Влияние мира

		Доброта

		Духовность

		Любовь

		Жизнерадостность

		Знание



Качества руководителя

0.62

0.643

0.545

0.27

0.261



		



Качества руковдителя



		



Качества руководителя



		Пастору		31.90%

		Родителям		55%

		Детскому руководителю		32.60%

		Рядовым членам церкви		24.20%

		Молдова

		Пастору		3.90%				18

		Родителям		29.00%				134

		Детскому руководителю		10.82%				50

		Рядовым членам церкви		56.28%				260

				100.00%				462





		



Доверие



		



Доверие



		Достаточно		45.20%

		Недостаточно		15.80%

		Затрудняюсь ответить		39%

		Молдова

		Достаточно		100.00%

		Недостаточно		0.00%

		Затрудняюсь ответить		0.00%





		



Общение с родителями



		



Общение с родителями



		Молдова

		Хористы		6.92%				18

		Следопыты		26.92%				70

		Миссионеры		23.08%				60

		Не знают		43.08%				112

								260





		



Участие в будущем служении



		Украина

		Мир		18.04%						35

		Церковь		68.56%						133

		И мир и церковь		13.40%						26

				100.00%						194





		



Влияние  церкви и мира




_1019832264.xls
Диаграмма1

		Пастору

		Родителям

		Детскому руководителю

		Рядовым членам церкви



Доверие

0.0692307692

0.5153846154

0.1923076923

1



Качество проповеди

		не понятно		23.3																		Россия

		длинная проповедь		43.1

		сам виноват		19.3

		пастор говорит только для взрослых		14.3

				100

		Молдова

		не понятно		20.80%

		длинная проповедь		38.6%

		сам виноват		10.70%

		пастор говорит только для взрослых		29.80%

				99.90%

		Украина

		не понятно		34.10%

		длинная проповедь		27.50%

		сам виноват		15.80%

		пастор говорит только для взрослых		22.50%





Качество проповеди

		0

		0

		0

		0



Восприятие проповеди подростками



Активность в церкви

		0

		0

		0

		0



Восприятие проповеди подростками



Качества руководителя

		0

		0

		0

		0





Доверие

		Не предлагают		17.6

		Нет времени		16.6

		Нет желания		40.8

		Не знают что и как делать		25

		Молдова

		Не предлагают		24.33%				64

		Нет времени		21.29%				56

		Нет желания		18.25%				48

		Не знают что и как делать		36.12%				95

				100.00%				263

		Украина

		Не предлагают		12.50%				12

		Нет времени		26.04%				25

		Нет желания		31.25%				30

		Не знают что и как делать		30.21%				29

				100.00%				96





Доверие

		0

		0

		0

		0



Причины неактивности

Активность в церкви



Общ с родителямим

		0

		0

		0

		0



Активность в церкви



Участие в церкви

		0

		0

		0

		0



Активность в церкви



Влияние мира

		Доброта		62%

		Духовность		64.30%

		Любовь		54.50%

		Жизнерадостность		27%

		Знание		26.10%

		Молдова

		Доброта		100%

		Духовность		30.70%

		Любовь		100.00%

		Жизнерадостность		0%

		Знание		50.00%

		Украина

		Доброта		52.50%

		Духовность		33.00%

		Любовь		34.70%

		Жизнерадостность		29.60%

		Знание		20.30%





Влияние мира

		Доброта

		Духовность

		Любовь

		Жизнерадостность

		Знание



Качества руководителя

0.62

0.643

0.545

0.27

0.261



		0

		0

		0

		0

		0



Качества руковдителя



		0

		0

		0

		0

		0



Качества руководителя



		Пастору		31.90%

		Родителям		55%

		Детскому руководителю		32.60%

		Рядовым членам церкви		24.20%

		Молдова

		Пастору		6.92%				18

		Родителям		51.54%				134

		Детскому руководителю		19.23%				50

		Рядовым членам церкви		100.00%				260

				177.69%				260





		



Доверие



		



Доверие



		Достаточно		45.20%

		Недостаточно		15.80%

		Затрудняюсь ответить		39%

		Молдова

		Достаточно		100.00%

		Недостаточно		0.00%

		Затрудняюсь ответить		0.00%





		0

		0

		0



Общение с родителями



		0

		0

		0



Общение с родителями



		Молдова

		Хористы		6.92%				18

		Следопыты		26.92%				70

		Миссионеры		23.08%				60

		Не знают		43.08%				112

								260





		0

		0

		0

		0



Участие в будущем служении



		Украина

		Мир		18.04%						35

		Церковь		68.56%						133

		И мир и церковь		13.40%						26

				100.00%						194

		Мир		46.39%						90

		Церковь		52.06%						101

		затрудняются		1.55%						3

				100.00%						194





		



Влияние  церкви и мира




_1019830688.xls
Диаграмма19

		Не предлагают

		Нет времени

		Нет желания

		Не знают что и как делать



Активность в церкви

0.125

0.2604166667

0.3125

0.3020833333



Качество проповеди

		не понятно		23.3																		Россия

		длинная проповедь		43.1

		сам виноват		19.3

		пастор говорит только для взрослых		14.3

				100

		Молдова

		не понятно		20.80%

		длинная проповедь		38.6%

		сам виноват		10.70%

		пастор говорит только для взрослых		29.80%

				99.90%

		Украина

		не понятно		34.10%

		длинная проповедь		27.50%

		сам виноват		15.80%

		пастор говорит только для взрослых		22.50%





Качество проповеди

		



Восприятие проповеди подростками



Активность в церкви

		



Восприятие проповеди подростками



Качества руководителя

		





Доверие

		Не предлагают		17.6

		Нет времени		16.6

		Нет желания		40.8

		Не знают что и как делать		25

		Молдова

		Не предлагают		24.33%				64

		Нет времени		21.29%				56

		Нет желания		18.25%				48

		Не знают что и как делать		36.12%				95

				100.00%				263

		Украина

		Не предлагают		12.50%				12

		Нет времени		26.04%				25

		Нет желания		31.25%				30

		Не знают что и как делать		30.21%				29

				100.00%				96





Доверие

		



Причины неактивности

Активность в церкви



Общ с родителямим

		



Активность в церкви



Участие в церкви

		



Активность в церкви



		Доброта		62%

		Духовность		64.30%

		Любовь		54.50%

		Жизнерадостность		27%

		Знание		26.10%

		Молдова

		Доброта		100%

		Духовность		30.70%

		Любовь		100.00%

		Жизнерадостность		0%

		Знание		50.00%





		



Качества руководителя



		



Качества руковдителя



		Пастору		31.90%

		Родителям		55%

		Детскому руководителю		32.60%

		Рядовым членам церкви		24.20%

		Молдова

		Пастору		3.90%				18

		Родителям		29.00%				134

		Детскому руководителю		10.82%				50

		Рядовым членам церкви		56.28%				260

				100.00%				462





		



Доверие



		



Доверие



		Достаточно		45.20%

		Недостаточно		15.80%

		Затрудняюсь ответить		39%

		Молдова

		Достаточно		100.00%

		Недостаточно		0.00%

		Затрудняюсь ответить		0.00%





		



Общение с родителями



		



Общение с родителями



		Молдова

		Хористы		6.92%				18

		Следопыты		26.92%				70

		Миссионеры		23.08%				60

		Не знают		43.08%				112

								260





		



Участие в будущем служении




_1019827619.xls
Диаграмма10

		Не предлагают

		Нет времени

		Нет желания

		Не знают что и как делать



Активность в церкви

0.2433460076

0.2129277567

0.1825095057

0.36121673



Качество проповеди

		не понятно		23.3																		Россия

		длинная проповедь		43.1

		сам виноват		19.3

		пастор говорит только для взрослых		14.3

				100

		Молдова

		не понятно		20.80%

		длинная проповедь		38.6%

		сам виноват		10.70%

		пастор говорит только для взрослых		29.80%

				99.90%





Качество проповеди

		



Восприятие проповеди подростками



Активность в церкви

		



Восприятие проповеди подростками



Качества руководителя

		Не предлагают		17.6

		Нет времени		16.6

		Нет желания		40.8

		Не знают что и как делать		25

		Молдова

		Не предлагают		24.33%				64

		Нет времени		21.29%				56

		Нет желания		18.25%				48

		Не знают что и как делать		36.12%				95

				100.00%				263





Качества руководителя

		



Причины неактивности

Активность в церкви



Общ с родителямим

		



Активность в церкви



Доверие

		Доброта		62%

		Духовность		64.30%

		Любовь		54.50%

		Жизнерадостность		27%

		Знание		26.10%





Доверие

		



Качества руководителя



		Достаточно		45.20%

		Недостаточно		15.80%

		Затрудняюсь ответить		39%





		



Общение с родителями



		Пастору		31.90%

		Родителям		55%

		Детскому руководителю		32.60%

		Рядовым членам церкви		24.20%





		



Доверие




_1019828923.xls
Диаграмма13

		Достаточно

		Недостаточно

		Затрудняюсь ответить



Общение с родителями

1

0

0



Качество проповеди

		не понятно		23.3																		Россия

		длинная проповедь		43.1

		сам виноват		19.3

		пастор говорит только для взрослых		14.3

				100

		Молдова

		не понятно		20.80%

		длинная проповедь		38.6%

		сам виноват		10.70%

		пастор говорит только для взрослых		29.80%

				99.90%





Качество проповеди

		



Восприятие проповеди подростками



Активность в церкви

		



Восприятие проповеди подростками



Качества руководителя

		Не предлагают		17.6

		Нет времени		16.6

		Нет желания		40.8

		Не знают что и как делать		25

		Молдова

		Не предлагают		24.33%				64

		Нет времени		21.29%				56

		Нет желания		18.25%				48

		Не знают что и как делать		36.12%				95

				100.00%				263





Качества руководителя

		



Причины неактивности

Активность в церкви



Доверие

		



Активность в церкви



Общ с родителямим

		Доброта		62%

		Духовность		64.30%

		Любовь		54.50%

		Жизнерадостность		27%

		Знание		26.10%

		Молдова

		Доброта		100%

		Духовность		30.70%

		Любовь		100.00%

		Жизнерадостность		0%

		Знание		50.00%





Общ с родителямим

		



Качества руководителя



		



Качества руковдителя



		Пастору		31.90%

		Родителям		55%

		Детскому руководителю		32.60%

		Рядовым членам церкви		24.20%

		Молдова

		Пастору		3.90%				18

		Родителям		29.00%				134

		Детскому руководителю		10.82%				50

		Рядовым членам церкви		56.28%				260

				100.00%				462





		



Доверие



		



Доверие



		Достаточно		45.20%

		Недостаточно		15.80%

		Затрудняюсь ответить		39%

		Молдова

		Достаточно		100.00%

		Недостаточно		0.00%

		Затрудняюсь ответить		0.00%





		



Общение с родителями



		



Общение с родителями




_1019829460.xls
Диаграмма15

		Хористы

		Следопыты

		Миссионеры

		Не знают



Участие в будущем служении

0.0692307692

0.2692307692

0.2307692308

0.4307692308



Качество проповеди

		не понятно		23.3																		Россия

		длинная проповедь		43.1

		сам виноват		19.3

		пастор говорит только для взрослых		14.3

				100

		Молдова

		не понятно		20.80%

		длинная проповедь		38.6%

		сам виноват		10.70%

		пастор говорит только для взрослых		29.80%

				99.90%





Качество проповеди

		



Восприятие проповеди подростками



Активность в церкви

		



Восприятие проповеди подростками



Качества руководителя

		Не предлагают		17.6

		Нет времени		16.6

		Нет желания		40.8

		Не знают что и как делать		25

		Молдова

		Не предлагают		24.33%				64

		Нет времени		21.29%				56

		Нет желания		18.25%				48

		Не знают что и как делать		36.12%				95

				100.00%				263





Качества руководителя

		



Причины неактивности

Активность в церкви



Доверие

		



Активность в церкви



Общ с родителямим

		Доброта		62%

		Духовность		64.30%

		Любовь		54.50%

		Жизнерадостность		27%

		Знание		26.10%

		Молдова

		Доброта		100%

		Духовность		30.70%

		Любовь		100.00%

		Жизнерадостность		0%

		Знание		50.00%





Общ с родителямим

		



Качества руководителя



Участие в церкви

		



Качества руковдителя



		Пастору		31.90%

		Родителям		55%

		Детскому руководителю		32.60%

		Рядовым членам церкви		24.20%

		Молдова

		Пастору		3.90%				18

		Родителям		29.00%				134

		Детскому руководителю		10.82%				50

		Рядовым членам церкви		56.28%				260

				100.00%				462





		



Доверие



		



Доверие



		Достаточно		45.20%

		Недостаточно		15.80%

		Затрудняюсь ответить		39%

		Молдова

		Достаточно		100.00%

		Недостаточно		0.00%

		Затрудняюсь ответить		0.00%





		



Общение с родителями



		



Общение с родителями



		Молдова

		Хористы		6.92%				18

		Следопыты		26.92%				70

		Миссионеры		23.08%				60

		Не знают		43.08%				112

								260





		



Участие в будущем служении




_1019828576.xls
Диаграмма11

		Доброта

		Духовность

		Любовь

		Жизнерадостность

		Знание



Качества руковдителя

1

0.307

1

0

0.5



Качество проповеди

		не понятно		23.3																		Россия

		длинная проповедь		43.1

		сам виноват		19.3

		пастор говорит только для взрослых		14.3

				100

		Молдова

		не понятно		20.80%

		длинная проповедь		38.6%

		сам виноват		10.70%

		пастор говорит только для взрослых		29.80%

				99.90%





Качество проповеди

		



Восприятие проповеди подростками



Активность в церкви

		



Восприятие проповеди подростками



Качества руководителя

		Не предлагают		17.6

		Нет времени		16.6

		Нет желания		40.8

		Не знают что и как делать		25

		Молдова

		Не предлагают		24.33%				64

		Нет времени		21.29%				56

		Нет желания		18.25%				48

		Не знают что и как делать		36.12%				95

				100.00%				263





Качества руководителя

		



Причины неактивности

Активность в церкви



Доверие

		



Активность в церкви



Общ с родителямим

		Доброта		62%

		Духовность		64.30%

		Любовь		54.50%

		Жизнерадостность		27%

		Знание		26.10%

		Молдова

		Доброта		100%

		Духовность		30.70%

		Любовь		100.00%

		Жизнерадостность		0%

		Знание		50.00%





Общ с родителямим

		



Качества руководителя



		



Качества руковдителя



		Пастору		31.90%

		Родителям		55%

		Детскому руководителю		32.60%

		Рядовым членам церкви		24.20%

		Молдова

		Пастору		3.90%				18

		Родителям		29.00%				134

		Детскому руководителю		10.82%				50

		Рядовым членам церкви		56.28%				260

				100.00%				462





		



Доверие



		



Доверие



		Достаточно		45.20%

		Недостаточно		15.80%

		Затрудняюсь ответить		39%





		



Общение с родителями




_1019824706.xls
Диаграмма8

		Достаточно

		Недостаточно

		Затрудняюсь ответить



Общение с родителями

0.452

0.158

0.39



Качество проповеди

		не понятно		23.3

		длинная проповедь		43.1

		сам виноват		19.3

		пастор говорит только для взрослых		14.3





Качество проповеди

		



Восприятие проповеди подростками



Активность в церкви

		Не предлагают		17.6

		Нет времени		16.6

		Нет желания		40.8

		Не знают что и как делать		25





Активность в церкви

		



Причины неактивности

Активность в церкви



Качества руководителя

		Доброта		62%

		Духовность		64.30%

		Любовь		54.50%

		Жизнерадостность		27%

		Знание		26.10%





Качества руководителя

		



Качества руководителя



Лист5

		Достаточно		45.20%

		Недостаточно		15.80%

		Затрудняюсь ответить		39%





Лист5

		



Общение с родителями



Доверие

		Пастору		31.90%

		Родителям		55%

		Детскому руководителю		32.60%

		Рядовым членам церкви		24.20%





Доверие

		



Доверие




_1019826660.xls
Диаграмма9

		не понятно

		длинная проповедь

		сам виноват

		пастор говорит только для взрослых



Восприятие проповеди подростками

0.134

0.25

0.069

0.192



Качество проповеди

		не понятно		23.3																		Россия

		длинная проповедь		43.1

		сам виноват		19.3

		пастор говорит только для взрослых		14.3

		Молдова

		не понятно		13.40%

		длинная проповедь		25%

		сам виноват		6.90%

		пастор говорит только для взрослых		19.20%





Качество проповеди

		



Восприятие проповеди подростками



Активность в церкви

		



Восприятие проповеди подростками



Качества руководителя

		Не предлагают		17.6

		Нет времени		16.6

		Нет желания		40.8

		Не знают что и как делать		25





Качества руководителя

		



Причины неактивности

Активность в церкви



Общ с родителямим

		Доброта		62%

		Духовность		64.30%

		Любовь		54.50%

		Жизнерадостность		27%

		Знание		26.10%





Общ с родителямим

		



Качества руководителя



Доверие

		Достаточно		45.20%

		Недостаточно		15.80%

		Затрудняюсь ответить		39%





Доверие

		



Общение с родителями



		Пастору		31.90%

		Родителям		55%

		Детскому руководителю		32.60%

		Рядовым членам церкви		24.20%





		



Доверие




_1019823880.xls
Диаграмма6

		Доброта

		Духовность

		Любовь

		Жизнерадостность

		Знание



Качества руководителя

0.62

0.643

0.545

0.27

0.261



Качество проповеди

		не понятно		23.3

		длинная проповедь		43.1

		сам виноват		19.3

		пастор говорит только для взрослых		14.3





Качество проповеди

		



Восприятие проповеди подростками



Активность в церкви

		Не предлагают		17.6

		Нет времени		16.6

		Нет желания		40.8

		Не знают что и как делать		25





Активность в церкви

		



Причины неактивности

Активность в церкви



Качества руководителя

		Доброта		62%

		Духовность		64.30%

		Любовь		54.50%

		Жизнерадостность		27%

		Знание		26.10%





Качества руководителя

		



Качества руководителя



Доверие

		Пастору		31.90%

		Родителям		55%

		Детскому руководителю		32.60%

		Рядовым членам церкви		24.20%





Доверие

		



Доверие




_1019823908.xls
Диаграмма7

		Пастору

		Родителям

		Детскому руководителю

		Рядовым членам церкви



Доверие

0.319

0.55

0.326

0.242



Качество проповеди

		не понятно		23.3

		длинная проповедь		43.1

		сам виноват		19.3

		пастор говорит только для взрослых		14.3





Качество проповеди

		



Восприятие проповеди подростками



Активность в церкви

		Не предлагают		17.6

		Нет времени		16.6

		Нет желания		40.8

		Не знают что и как делать		25





Активность в церкви

		



Причины неактивности

Активность в церкви



Качества руководителя

		Доброта		62%

		Духовность		64.30%

		Любовь		54.50%

		Жизнерадостность		27%

		Знание		26.10%





Качества руководителя

		



Качества руководителя



Доверие

		Пастору		31.90%

		Родителям		55%

		Детскому руководителю		32.60%

		Рядовым членам церкви		24.20%





Доверие

		



Доверие




_1019822986.xls
Диаграмма2

		Не предлагают

		Нет времени

		Нет желания

		Не знают что и как делать



Причины неактивности

Активность в церкви

17.6

16.6

40.8

25



Качество проповеди

		не понятно		23.3

		длинная проповедь		43.1

		сам виноват		19.3

		пастор говорит только для взрослых		14.3





Качество проповеди

		0

		0

		0

		0



качество проповеди



Активность в церкви

		Не предлагают		17.6

		Нет времени		16.6

		Нет желания		40.8

		Не знают что и как делать		25





Активность в церкви

		0

		0

		0

		0



Причины неактивности

Активность в церкви



Лист3

		






_1019822976.xls
Диаграмма4

		не понятно

		длинная проповедь

		сам виноват

		пастор говорит только для взрослых



Восприятие проповеди подростками

23.3

43.1

19.3

14.3



Качество проповеди

		не понятно		23.3

		длинная проповедь		43.1

		сам виноват		19.3

		пастор говорит только для взрослых		14.3





Качество проповеди

		



Восприятие проповеди подростками



Активность в церкви

		Не предлагают		17.6

		Нет времени		16.6

		Нет желания		40.8

		Не знают что и как делать		25





Активность в церкви

		



Причины неактивности

Активность в церкви



Лист3

		






